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Zu den Verdffentlichungen
aus dem Vortragswerk von Rudolf Steiner

Die Grundlage der anthroposophisch orientierten Geisteswissen-
schaft bilden die von Rudolf Steiner (1861 - 1925) geschriebenen und
verdffentlichten Werke. Daneben hielt er in den Jahren 1900 bis
1924 zahlreiche Vortradge und Kurse, sowohl 6ffentlich wie auch
fiir die Mitglieder der Theosophischen, spiter Anthroposophischen
Gesellschaft. Er selbst wollte urspriinglich, da3 seine durchwegs frei
gehaltenen Vortrage nicht schriftlich festgehalten wiirden, da sie als
«miindliche, nicht zum Druck bestimmte Mitteilungen» gedacht
waren. Nachdem aber zunehmend unvollstindige und fehlerhafte
Horernachschriften angefertigt und verbreitet wurden, sah er sich
veranlaf3t, das Nachschreiben zu regeln. Mit dieser Aufgabe betraute
er Marie Steiner-von Sivers. Ihr oblag die Bestimmung der Stenogra-
phierenden, die Verwaltung der Nachschriften und die fiir die Her-
ausgabe notwendige Durchsicht der Texte. Da Rudolf Steiner aus
Zeitmangel nur in ganz wenigen Fillen die Nachschriften selbst kor-
rigieren konnte, muf} gegeniiber allen Vortragsverdffentlichungen
sein Vorbehalt beriicksichtigt werden: «Es wird eben nur hinge-
nommen werden miissen, dafl in den von mir nicht nachgesehenen
Vorlagen sich Fehlerhaftes findet.»

Uber das Verhiltnis der Mitgliedervortriige, welche zunéchst nur
als interne Manuskriptdrucke zugdnglich waren, zu seinen 6ffentli-
chen Schriften duflert sich Rudolf Steiner in seiner Selbstbiographie
«Mein Lebensgang» (35. Kapitel). Der entsprechende Wortlaut ist am
Schluf} dieses Bandes wiedergegeben. Das dort Gesagte gilt gleicher-
maBen auch fiir die Kurse zu einzelnen Fachgebieten, welche sich an
einen begrenzten, mit den Grundlagen der Geisteswissenschaft ver-
trauten Teilnehmerkreis richteten.

Nach dem Tode von Marie Steiner (1867-1948) wurde gemal
ihren Richtlinien mit der Herausgabe einer Rudolf Steiner Gesamt-
ausgabe begonnen. Der vorliegende Band bildet einen Bestandteil
dieser Gesamtausgabe. Soweit erforderlich, finden sich nihere An-
gaben zu den Textunterlagen am Beginn der Hinweise.
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ERSTER VORTRAG
Domach, 3. Oktober 1914

Meine lieben Freunde! Erwarten Sie nicht, dal} ich in diesen vier
Vortragen geradezu einen Ersatz geben kann fiir dasjenige, was in
Miinchen beabsichtigt war. Ich werde versuchen, einiges von dem
Inhalte, den die Miinchner Vortrage hitten haben sollen, hier zu
skizzieren. Gerade das Wichtigste und Wesentlichste, das in Miin-
chen hitte gesagt werden sollen, mul} aufgespart werden, bis wir
wieder weniger sturmbewegte Zeiten haben. Ich kann zwar erstaunt
sein dariiber, daB3 da oder dort geglaubt werden konnte, daf die ern-
ste Kraft, die anzuwenden ist, um gerade ein Wichtigstes auf dem
Gebiete der Geisteswissenschaft zu sagen - was ja in Miinchen hitte
geschehen sollen -, auch aufgebracht werden kdnnte in solchen Zei-
ten, wie die sind, in denen wir jetzt leben. Nun, man wird schon
auch einmal in der Menschheit die Zeit erleben, in der man einsehen
wird, daBl solches eben nicht moglich ist, dal gewissermaB3en hoch-
ste Wahrheiten nicht in den Sturm hinein gesagt werden konnen.

Uber das, was mein Thema ausmacht, werde ich in kiinftigen Zei-
ten, wenn Karma es zuldf3t, eben einmal einen Vortragszyklus hal-
ten, der den Miinchner ersetzen soll. Aber da von einigen Seiten der
Wunsch geédullert worden ist, doch etwas iiber dieses Thema zu
horen, wollte ich diesem Wunsch, soweit es mdglich ist, in diesen
Tagen entgegenkommen.

Das, was Geisteswissenschaft als ein wirkliches echtes Gut ent-
hilt, ist im Grunde genommen durch okkultes Lesen und okkultes
Horen gewonnen worden. Und man hort also etwas liber die Metho-
den, durch welche der Geistesforscher zu seinen Ergebnissen kommt,
wenn er iiber das Wesen des okkulten Lesens und des okkulten H6-
rens spricht. Uber die Art und Weise, wie geisteswissenschaftliche
Resultate gewonnen werden, herrscht wahrhaftig in unserer Zeit
noch das Absurdeste an Meinungen, das man sich denken kann. Ich
will einleitungsweise, bevor ich zu meinem wichtigen Gegenstand
iibergehe, auf eine Kleinigkeit hinweisen, eine Kleinigkeit im Ver-
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hédltnis zu dem, was unsere Geistesstromung sein will. Irgendein
Professor, ein Forscher der Gegenwart hat eine Rezension geschrie-
ben iiber mein Buch «Theosophie». Diese Rezension ist schon vor
einigen Jahren erschienen, und der Verfasser dieser Rezension ist of-
fenbar am meisten geérgert gewesen durch das, was in diesem Buche
steht Uiber die Aura des Menschen, {iber Gedankenformen und der-
gleichen. Unter mancherlei, das ich jetzt nicht erwéhnen will, findet
sich in dieser Rezension auch eines, das ganz verstindlich ist vom
Gesichtspunkt eines Forschers, eines so echten Denkers der Gegen-
wart. Da wird gesagt: Wenn man glauben sollte, da3 wirklich an
diesen Dingen von der Aura und von den Gedankenformen etwas
daran ist, so miilten einmal einige von denen, welche Auren und
Gedankenformen sehen konnen, ein Experiment mit sich anstellen
lassen. Es miiite das Experiment angestellt werden konnen, daf} ei-
ne Anzahl von denjenigen, die behaupten wollen, so etwas zu sehen,
gegeniibergestellt werden einer Anzahl von Menschen, die gewisse
Gedanken, Gefiihle und Empfindungen in ihrem Innern haben; und
dann solle man die Seher fragen: Was seht ihr an den Menschen, die
da vor euch stehen oder sitzen? - Und wenn dann - so meint der
Verfasser der Rezension - diese okkultistischen Seher das aussagen,
wovon die Menschen, die beobachtet worden sind, spiter versi-
chern, daf3 sie das wirklich gedacht und gefiihlt haben, und wenn au-
Berdem die Seher untereinander in ihren Angaben iibereinstimmen,
dann kann man ihnen glauben.

Es gibt nichts Natiirlicheres, nichts Selbstverstindlicheres als die-
se Einwiande. Man mochte sogar sagen, der die Naturwissenschaft
der Gegenwart gewohnte Denker muB ja diesen Einwand machen;
denn es muB als das Allerverniinftigste erscheinen, was er nur sagen
kann. Aber eines gilt doch. Der betreffende Mann, der das gesagt
hat, hat wohl doch, bevor er diese Rezension geschrieben hat, das
Buch gelesen. Man mul3 es annehmen, nicht wahr? Da die Rezen-
sion den Eindruck der Ehrlichkeit macht, kann man es doch anneh-
men. Aber gelesen haben konnte er es nicht. Denn so selbstverstdnd-
lich und natiirlich es ist, da der Einwand gemacht wird, solange
man die in diesem Buch enthaltenen Wahrheiten nicht kennt, so
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selbstverstdndlich sollte es sein, dall man diese Einwénde nicht mehr
macht, wenn man das Buch mit Verstindnis gelesen hat. Ich sage
mit diesen Worten etwas fiir jeden normalen naturwissenschaftli-
chen Denker von heute Greuliches, selbstverstindlich, weil es ihm
ganz unverstdndlich sein muB3, weil er es gar nicht verstehen kann.
Unter den mancherlei Dingen, die in diesem Buche stehen, ist auch
das Folgende: Da steht, dal vor allen Dingen der Seher, wenn er
wirklich in die geistige Welt hineinschauen und die Wahrheit sehen
will, gendtigt ist, vorher eine solche Selbsterziehung zu {iben, daf} er
gewissermallen ganz selbstlos in die Dinge sich zu vertiefen vermag,
daB3 er die eigenen Wiinsche, die eigenen Begierden zum Schweigen
zu bringen vermag und so sich der geistigen Welt gegeniiberstellt. Ja,
meine lieben Freunde, wenn sich fiinf oder sechs Leute zusammen-
setzen, um ein so nach naturwissenschaftlicher Methode geformtes
Experiment zu machen, wie es da in der Rezension gefordert ist, so
setzen sie sich mit dem Wunsche nieder, zu irgendeinem Resultate
zu kommen, und zwar nach ganz bestimmten, von der Naturwis-
senschaft geforderten Methoden. Da wird alles so gemacht wie bei
Wiinschen und Begierden im gewdhnlichen Leben. Aber das ist ja
gerade das, was man iiberwinden soll. Es ist ganz selbstverstiandlich,
daB jede Wahrnehmung der geistigen Welt in dem Augenblick aus-
geldscht wiirde, in dem man sich zu einem solchen Experiment zu-
sammensetzt, wenn dieses Experiment ganz nach den gewohnlichen
Gedanken des physischen Planes gemacht wird. Diese Gedanken des
physischen Planes mit all ihren Wiinschen und Begierden miissen
aber gerade iiberwunden werden.

Man kann auf solche Einwinde nur in positiver Weise antwor-
ten : GewiB, ein solches Experiment konnte arrangiert werden, aber
es diirfte nicht arrangiert werden nach den Methoden des physi-
schen Planes, sondern es miifite arrangiert werden nach den Metho-
den der geistigen Welt. Das heif3it, wie miifite es zustande kommen?
Vor allen Dingen miiiten die Absichten in der geistigen Welt liegen
und nicht dem Kopfe eines neugierigen Professors entspringen. Aus
der geistigen Welt heraus miifite die Absicht entspringen, dall Men-
schen, die Seher sind auf dem physischen Plan, etwas erfahren von
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den Gedanken und Empfindungen anderer Menschen, und es miifite
von der geistigen Welt heraus aus dem Karma wirklich ein Hauflein
von Menschen zusammengefiihrt werden, nicht durch Methoden ei-
nes Professors, sondern tatsdchlich durch Schicksalsfiigung. Und auf
der anderen Seite miilten auch die Seher durch karmische Schick-
salsfligung zusammengefiihrt werden. Dann wire das Experiment
von der geistigen Welt arrangiert, und es konnte von den Sehern das
enthiillt werden, was in den einzelnen Menschen an Gefiihlen und
so weiter lebt. Dann wiirde es unweigerlich gelingen; es gelingt
immer, wenn es so arrangiert ist.

Ich mdéchte sagen, wenn man wirklich mit Verstidndnis das Buch
«Theosophie» verfolgt, so weil man das, was ich jetzt gesagt habe,
und man kennt es als Selbstverstindlichkeit und Wahrheit der geisti-
gen Welt, daB3 [ein solches Experiment] unserer Zeit nicht mdglich
ist. Dem muf} man ja Rechnung tragen. Und so habe ich nun - weil
ich aus der eben angefiihrten Rezension ersehen habe, daBl man
nicht in der Lage ist, das Buch wirklich so zu lesen, da3 man einen
solchen Gedanken selber findet - in der sechsten Auflage, deren
Korrekturbogen ich vorliegen habe, das, was ich eben gesagt habe,
noch wortwortlich in einer Anmerkung dazugefiigt. Zu den wesent-
lichsten Bedingungen eines Buches, das aus der Geisteswissenschaft
herausgewachsen ist, gehort es, daB man nicht nur den Inhalt eines
solchen Buches aufnimmt, das ist das allerwenigste. Es gehort dazu,
daB man, wenn man dieses Buch in sich aufgenommen hat, in einer
gewissen Weise die Art, wie man denkt und fiihlt und empfindet, ge-
andert hat; daBB man vorwértsgekommen ist gegeniiber den MaBsti-
ben und Urteilsarten, die man sonst in der gewohnlichen Welt an-
wendet. Das ist die Schwierigkeit, die dem Verstdndnis geisteswis-
senschaftlicher Werke heute noch entgegensteht, dall die Menschen
sie lesen wie andere Schriften und glauben, den Inhalt aufnehmen zu
koénnen wie bei dndern Schriften; wihrend es in der Tat so ist, daf}
etwas in einem verwandelt sein muf}, wenn man ein okkultes Buch,
ein echtes okkultes Buch wirklich durchverstanden hat.

Dabher ist es ganz begreiflich, dal gerade echte okkulte Biicher
von den meisten Menschen in unserer Zeit abgelehnt werden. Denn,
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was muf} vorgehen in einem Menschen, der solch ein Buch in der
Gegenwart liest? Nun, er geht an das Buch heran; er ist selbstver-
stiandlich sehr gescheit, das sind ja alle Menschen der Gegenwart. Er
weil}, dal} er den Inhalt des Buches beurteilen kann, dafl es keinen
besseren Richter iiber das Buch geben kann. Das weil} er von vorne-
herein. Nun soll er nach dem Lesen des Buches anders urteilen kon-
nen? Das kann er selbstverstdndlich nicht. Er ist ja gescheit und hat
die beste Art des Urteilens. Er gibt sich damit nicht ab, etwas zu dn-
dern in bezug auf sein Urteilen. Also er wird nichts von den Ten-
denzen, den Intentionen des Buches erfiihlen, selbstverstiandlich. Be-
stenfalles kommt er dann zu dem Urteil, da} er iiberhaupt nichts
aus dem Buche gelernt hat, und daB alles blo ein Spiel mit Worten
und Begriffen ist. Das ist ganz selbstverstindlich; so muf} es sein,
wenn man nicht den Grundnerv aller Geisteswissenschaft ins Auge
faBt, der darin besteht, da3 man in irgend etwas, wenn es auch noch
so gering ist, zu anderer Art des Empfindens und Urteilens gegen-
iiber der Welt kommt durch das Lesen eines echten geisteswissen-
schaftlichen Buches.

Nun gibt es eines, was man beriicksichtigen mufl, wenn man
tiberhaupt irgendeine Idee verbinden will mit den Worten «Okkul-
tes Lesen, okkultes Horen». Man mul} gewissermallen Abschied
nehmen vorerst von alldem, was die gewohnliche Denkungsart, das
gewohnliche Urteilen ist in bezug auf den physischen Plan. Das ha-
be ich ja mehrfach betont: Selbstverstindlich mul man ein verniinf-
tiger Mensch bleiben, muB3 sich also, trotzdem man fiir die geistige
Welt eine neue Form des Urteilens, Denkens und Empfindens sich
aneignet, ein gesundes Urteil fiir die Ereignisse und Wesenheiten des
physischen Planes beibehalten. Das ist ganz selbstversténdlich, das
habe ich schon oft betont. Aber etwas mufl man sich aneignen, was
fiir die hoheren Welten notwendig ist, was fiir den physischen Plan
nicht gilt. Ich will von einer Thnen wohl noch geldufigen Sache aus-
gehen.

Auf dem physischen Plan sind wir gewohnt, durch unser Den-
ken, Fiihlen, Wollen in ein Verhiltnis zu treten zu den Dingen und
Wesenheiten des physischen Planes. Indem wir denken und vorstel-
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len, verschaffen wir uns Begriffe und Vorstellungen von den Dingen
und Wesenheiten des physischen Planes und den sich hier abspielen-
den Vorgingen. Gleichsam dasjenige, wovon wir die Meinung ha-
ben, dafl es im Réume da ist und in der Zeit sich abspielt, das ma-
chen wir dadurch zu unserem geistigen Eigentum. Wir lernen durch
unser Denken und Vorstellen von etwas zu wissen. Mit dem Fiihlen
ist es ebenso. Wir treten irgendeinem Dinge gegeniiber, zum Bei-
spiel einer Rose. Wir werden erfreut durch die Rose. Dadurch ver-
setzen wir etwas aus der Auflenwelt durch unser Gefiihl in unsere
eigene Seele. So machen wir etwas, was von auflen, von der Rose
ausgeht und auf uns wirkt, zu unserem inneren seelischen Eigen-
tum. Beim Wollen ist es so, dall wir etwas, was in unserer Intention
liegt, der AuBBenwelt einverleiben.

Lauter Verhéltnisse zwischen uns und der Auflenwelt haben wir
ins Auge zu fassen, wenn wir unser Verhalten auf dem physischen
Plan betrachten. Alles, was wir da anwenden im Denken, Fiihlen
und Wollen, was wir da tun, indem wir fiir das gewohnliche Phy-
sisch-Leibliche mit der Auflenwelt in Beziehung treten, all das dient
uns ganz und gar nicht - in der Form, wie es auf dem physischen
Plan praktiziert wird -, um irgendwie etwas von der hdheren Welt
zu wissen. Sondern alles das, was uns zum Beispiel dient, um von
der physischen Welt etwas zu wissen, was wir anwenden an Empfin-
dungsarten, an Vorstellungsarten, um von der physischen Welt zu
wissen, all das kann fiir die geisteswissenschaftliche Forschung nur
zur Vorbereitung dienen.

Also wohlgemerkt: in der physischen Welt dient uns das, was wir
tun im Denken, Fithlen und Wollen dazu, direkt etwas zu wissen
von der physischen Welt, oder etwas zu tun fiir die physische Welt;
fiir die héheren Welten dient uns alles, was uns so direkt fiir die phy-
sische Welt dient, nur zur Vorbereitung. Was wir in bezug auf die
physische Welt denken konnen, und wenn wir noch so scharfsinnig
denken, gibt uns kein Wissen fiir die hoheren Welten. Es wird nur
gleichsam unsere Seele selbst durch das Denken so vorbereitet, so
erzogen, daB sie sich allméhlich fahig macht, in der richtigen Weise
in die geistige Welt einzudringen. Was wir wollen und fiithlen kon-
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nen fiir die physische Welt, ist blol anwendbar zur Selbsterziehung
der Seele, als Vorbereitung fiir das Eindringen der Seele in die geisti-
gen Welten. Also ich mochte sagen, um mich deutlich auszu-
driicken: Ein gelehrter Forscher erfihrt durch seine wissenschaftli-
che Methode etwas fiir die duBere Welt, und er ist gewohnt, wenn er
es erforscht hat, zu sagen: Ich weil3 dieses und jenes von der dulleren
Welt. - Diese Art des Forschens, des Denkens hilft ihm aber gar
nichts, um in die geistige Welt hineinzukommen; sondern wie er da
denkt und forscht, das hat nur eine Bedeutung als Ubung der Seelen-
kriafte. Wie die Seele durch Denken und Forschen mehr befdhigt
wird, in sich zu leben, ihre Kraft in Betitigung zu bringen, nur das
ist effektiv fiir das Eindringen in die hoheren Welten. Nur als Kultur
der eigenen Seele sind fiir den Geistesforscher die Tatigkeiten
anwendbar, die man sonst in der physischen Welt normalerweise
ausfiihrt.

Ich will noch einen Vergleich wéhlen, um die Sache deutlicher zu
machen. Nehmen wir an, jemand sei ein Zimmermann, er habe
Zimmern gelernt und habe nun die Absicht, als Zimmermann dieses
oder jenes Gerdt zu machen. Durch diese Verrichtungen als Zim-
mermann macht er nun immerfort diese und jene Gerite, Jahre hin-
durch; das ist das Wesen der Aufgabe des Zimmermanns. Aber es
werden nicht nur Geréte gemacht, die fiir den physischen Plan niitz-
lich sind, es tritt noch etwas anderes als Beigabe ein: Er wird ge-
schickter, seine Handhabung wird gelenkiger, er erwirbt sich etwas
fiir seinen eigenen Organismus, indem er tiichtiger, gelenkiger wird.
Das ist gleichsam ein Nebenerfolg. So ist es auch bei geistigen Tétig-
keiten. Nehmen wir zum Beispiel einen Botaniker. Wenn ich mich
als Botaniker betitige und wunderbare Anstrengungen auf dem Ge-
biete der Botanik Jahrzehnte hindurch mache, so ist das fiir den
physischen Plan schon. Aber es ist noch ein Nebeneffekt dabei: ich
werde gelenkiger im Denken; das Denken wird gleichsam «dres-
sierty. Auf diese «Dressur» - nehmen Sie den Ausdruck nicht im ge-
wohnlichen, trivialen Sinne des Wortes - mul3 der Geistesforscher
eingehen. Er muf} das, was man im gewdhnlichen Leben im Dienste
des duBeren Wissens verwendet, dazu verwenden, seine Geisteskrif-
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te gelenkiger, gefiigiger zu machen. Denn wenn man diese Kréfte,
anstatt sie zum Nutzen und Vorteil in der physischen Welt zu ver-
wenden, in den Dienst der Selbsterziehung stellt, wie dies in der Me-
ditation und in der Konzentration und in den Ubungen, die man be-
kommt, geschieht, dann bereitet man sich vor, in die geistige Welt
einzudringen. Und nehmen Sie dieses Wort, das ich sage: man berei-
tet sich vor - als etwas auBerordentlich Wichtiges. Denn im Grunde
genommen kann man {iberhaupt nichts anderes tun, als sich vorbe-
reiten, um in die geistige Welt einzudringen; das iibrige ist Sache der
geistigen Welt, die mull uns dann entgegenkommen. Sie kommt uns
aber nicht entgegen, wenn wir nur so sind, wie wir als Menschen auf
dem physischen Plan gewohnlich sind. Nur wenn wir in der geschil-
derten Weise unsere Seelenkridfte umgewandelt haben, konnen wir
hoffen, dall uns die geistige Welt entgegenkommt. Es kann nicht so
sein wie bei einer Forschung in der physischen Welt, wo man so
ohne weiteres an die Dinge herangeht. Man kann sich nur vorberei-
ten, damit, wenn die Dinge der geistigen Welt an einen herantreten,
sie uns dann nicht entgehen, sondern dal3 sie wirklich auf uns einen
Eindruck machen.

Deshalb mufl man sagen: Alles, was wir tun konnen fiir die Er-
forschung der geistigen Welt, ist, da} wir uns in wiirdiger Weise vor-
bereiten, damit dann, wenn Karma will, daf} die geistige Welt uns
entgegentrete, wir nicht blind und taub sind fiir diese geistige Welt.
Denn wir kdnnen uns vorbereiten. Aber das Entgegentreten der gei-
stigen Welt ist ein Akt der Gnade der geistigen Welt. So mufl man es
auffassen. Daher kann man auf die Frage: Wie gelingt es einem, in
die geistige Welt einzudringen? - antworten: Man bereite sich vor
durch alles, was unser Denken und Fiihlen gefiigiger, gelenkiger
macht, was unser Denken gleichsam dressiert, was unser Fiihlen, un-
ser Empfinden feiner, hingebungsvoller macht. Und dann warten,
warten, warten! Das ist das goldene Wort: in Seelenruhe warten
koénnen. Die geistige Welt 146t sich auf eine andere Weise nicht er-
obern, als indem man sich dafiir wiirdig macht und dann in Seelen-
ruhe die erwartungsvolle Stimmung entwickeln kann. Darauf kommt
es an. Erwartungsvolle Stimmung, das ist das Wesentliche. Wir er-
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werben sie uns dadurch, da3 wir uns in der geschilderten Weise -
und in meinen Biichern ist es vielfach dargestellt, wie das im einzel-
nen geschieht - bereit machen, die geistige Welt zu empfangen.
Aber dann miissen wir uns auch aneignen jene absolute Ruhe der
Seele, die einzig und allein moglich macht, daf3 die geistige Welt an
uns herankommt.

Ich habe einmal in Vortrdgen das folgende Bild gebraucht: In der
physischen Welt ist die Sache so, daf}, wenn man irgendein Ding ins
Auge fassen will, man zu diesem Ding hingeht. Wer Rom sehen
will, mul nach Rom fahren. Das ist in der physischen Welt ganz na-
tiirlich, denn Rom kommt nicht zu ihm. In der geistigen Welt ist es
gerade umgekehrt. In der geistigen Welt konnen wir nichts anderes
machen, als uns vorbereiten durch die Methoden, die geschildert
werden, um die geistige Welt wiirdig zu empfangen: Seelenruhe,
Verharren auf unserem Standort - dann kommt es zu uns heran.
Wir miissen es erwarten in Seelenruhe. Das ist das Bedeutsame der
Sache. Wo ist nun das, was da an uns herankommt, wo ist es ? Auch
dariiber habe ich schon oftmals gesprochen und will es nur einlei-
tungsweise erwihnen, damit wir fiir die nichsten Tage eine gute
Grundlage haben, auf der wir aufbauen konnen.

Da Sie ja alle unsere anthroposophische Literatur kennen, moch-
te ich die Frage so stellen: Wo sind die Wesenheiten der elementari-
schen Welt, wo sind die Wesenheiten der geistigen Welt, wo sind die
Wesenheiten der hoheren Hierarchien ? Sie sind da, wo wir sind. Sie
sind tiberall um uns herum; nirgends anders sind sie, als hier, wo der
Tisch, die Stiihle sind, wo Sie selbst sind. Sie sind iiberall um uns
herum, aber sie sind in bezug auf die Verhéltnisse und Vorgénge der
Dinge der Auflenwelt so diinn und so fliichtig, dal man sagen kann,
sie entgehen eben der Aufmerksamkeit der Menschen. Die Men-
schen gehen immerfort durch die geistige Welt hindurch und sehen
sie nicht, weil sie notwendigerweise durch ihre Organisation, die
noch unvorbereitet ist fiir die geistige Welt, eben unaufmerksam
sind dafiir. Und wenn sie Gelegenheit hétten, in die geistige Welt
einzudringen, wie das zur Nacht im Schlafe der Fall ist, dann erweist
sich das Bewulfitsein als zu schwach, zu dumpf, um die geistigen We-
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senheiten wahrzunehmen, die um uns herum sind. Der Mensch ist
vom Einschlafen bis zum Aufwachen in der geistigen Welt, in dieser
feinen fluktuierenden Welt, aber er nimmt sie nicht wahr, weil sein
BewuBtsein zu dumpf ist, um sie wahrzunehmen.

Was muB} nun geschehen, damit der Mensch diese Welt, in der er
eigentlich immer darinnen ist, wahrnehmen lernt? Ja, da miissen
wir einige wichtige Punkte besprechen, um zu verstehen, was da ge-
schehen soll. Da miissen wir vor allen Dingen etwas ins Auge fassen,
das ich jetzt versucht habe, préziser auch fiir die Aullenwelt darzu-
stellen im SchluBkapitel des zweiten Bandes meines Buches «Die
Ritsel der Philosophie». Ich will sehen, ob es Menschen verstehen
konnen, die nicht in der anthroposophischen Stromung darinnen-
stehen.

Wir miissen dabei die Frage ins Auge fassen: Wie kommt eigent-
lich die duBere Wahrnehmung zustande ? Nun, nicht wahr, da den-
ken die Menschen gewohnlich - besonders Menschen, die sich sehr
gescheit diinken -, daf die duBere Wahrnehmung dadurch zustande
kommt, daB3 die Dinge drauBen sind, der Mensch in seiner Haut
steckt, daf} die duBeren Dinge einen Eindruck auf ihn machen, und
daB dadurch sein Gehirn ein Bild der dufleren Objekte und Formen
in seinem Innern erzeugt. Nun, es ist ganz und gar nicht so, sondern
es verhilt sich ganz anders. In Wahrheit ist der Mensch gar nicht
drinnen innerhalb seiner Haut [mit seinem Geistig-Seelischen]; das
ist er gar nicht. Wenn der Mensch zum Beispiel dieses Rosen-Bukett-
chen sieht, so ist er mit seinem Ich und Astralleib in der Tat da drin-
nen in dem Bukettchen, und sein Organismus ist ein Spiegelungs-
apparat und spiegelt ihm die Dinge zuriick. Sie sind in Wahrheit im-
mer ausgebreitet iiber den Horizont, den Sie {liberschauen. Und im
WachbewuBtsein stecken Sie eben mit einem wesentlichen Teil Th-
res Ich und Astralleibes auch im physischen und &therischen Leibe
drinnen. Der Vorgang ist nun wirklich so - ich habe das oft in Vor-
tragen erwihnt -: Denken Sie sich, sie gingen in einem Zimmer her-
um, in dem eine Anzahl von Spiegeln an den Wénden angebracht
wiren. Sie konnen durch den Raum gehen. Wo Sie keinen Spiegel
haben, sehen Sie sich selber nicht. Sobald Sie aber an einen Spiegel
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kommen, sehen Sie sich. Kommt eine Stelle ohne Spiegel, sehen Sie
sich nicht, und wenn wieder ein Spiegel da ist, sehen Sie sich wieder.
So ist es auch mit dem menschlichen Organismus. Er ist nicht der
Erzeuger der Dinge, die wir in der Seele erleben, er ist nur der Spie-
gelungsapparat. Die Seele ist beisammen mit den Dingen da drau-
Ben, zum Beispiel hier mit diesem Rosen-Bukettchen. DaB3 die Seele
das Bukettchen bewuf3t sieht, hingt davon ab, da3 das Auge in Ver-
bindung mit dem Gehirnapparat der Seele das zuriickspiegelt, wo-
mit die Seele zusammenlebt. Und in der Nacht nimmt der Mensch
nicht wahr, weil er, wenn er schlift, Ich und Astralleib aus seinem
physischen und dtherischen Leib herauszieht, und diese dadurch auf-
horen, ein Spiegelungsapparat zu sein. Das Einschlafen ist so, als ob
Sie einen Spiegel, den Sie vor sich hatten, wegnehmen. Solange Sie
in den Spiegel hineinsehen konnen, haben Sie lhr eigenes Antlitz
vor sich; nehmen Sie den Spiegel weg, flugs ist nichts mehr da von
Threm Antlitz.

So ist der Mensch in der Tat mit dem seelisch-geistigen Wesen in
dem Teil der Welt, den er iiberschaut, und er sieht ihn dadurch be-
wullt, dafl ihn sein Organismus spiegelt. Und in der Nacht wird die-
ser Spiegelungsapparat weggezogen, da sieht er nichts mehr. Der
Teil der Welt, den wir sehen, der sind wir selbst.

Das ist eines der schlimmsten Stiicke der Maja, dafl der Mensch
glaubt, er stecke mit seinem Geistig-Seelischen in seiner Haut. Das
tut er nicht. In Wirklichkeit steckt er in den Dingen, die er sieht.
Wenn ich einem Menschen gegeniiberstehe, so stecke ich in ihm
drinnen mit meinem Ich und Astralleib. Wiirde ich nicht meinen
Organismus ihm entgegenhalten, so wiirde ich ihn nicht sehen. Daf}
ich ihn sehe, daran ist mein Organismus schuld, aber mit meinem
Ich und Astralleib stecke ich in ihm drinnen. Dall man das nicht so
ansieht, das gehort eben zu den, ich mochte sagen, verhdngnisvoll-
sten Dingen der Maja.

So verschaffen wir uns eine Art Begriff, wie das Wahrnehmen
und das Erleben auf dem physischen Plan ist. Betrachten wir nun die
geistige Welt, von der ich gesagt habe, dal} sie so fliichtig, so leicht
fluktuierend und leicht beweglich ist gegeniiber den Vorgingen und
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Dingen der physischen Welt. Da leben wir auch drinnen, aber wir
erleben sie nicht so wie die groben Dinge der physischen Welt, weil
sie zu fein sind. Wenn man dieses fluktuierende Feine erleben will,
so kann das zunéchst nur dadurch geschehen, da3 man das, was un-
ser gewohnliches Ich ist, was der Triger unserer Individualitét, unse-
rer Egoitit ist, herabstimmt, richtig herabstimmt. In einer richtigen
Meditation tun wir das. Worin besteht diese Meditation? Wir neh-
men uns irgendeinen Vorstellungsinhalt und {iberlassen uns ganz
diesem Vorstellungsinhalt. Wir vergessen uns selber und leben in
diesem Vorstellungsinhalt, indem wir die Egoitét des gewo6hnlichen
TagesbewuBtseins unterdriicken. Wir schalten alles aus, was mit der
Egoitét des Tagesbewultseins zusammenhéngt. Und da wir als Er-
denmenschen nur gewohnt sind, fiir den physischen Plan die Ego-
itdt anzuwenden, haben wir zundchst [in der Meditation] liberhaupt
die Egoitit unterdriickt. Statt daB wir [mit der Egoitdt] im physi-
schen und Atherleib leben, gelingt es uns allmihlich, daB wir durch
Unterdriicken der Egoitit nur im Astralleib leben.

Merken Sie wohl: das ist es, worauf es ankommt. Wenn wir me-
ditieren, uns konzentrieren, haben wir immer zunéchst das Ziel, das
Bestreben, nicht in der Egoitét zu leben - die darf dann nicht physi-
sche Erfahrungen vermitteln -, sondern wir haben das Bestreben, sie
herunterzudriicken in den Astralleib. Wenn sie im Astralleib ist,
spiegelt sie sich zundchst nicht im physischen Leib. Wenn Sie das
Bukettchen sehen, sind Sie in Wahrheit in dem Bukettchen drinnen.
Der physische Leib ist ein Spiegelapparat, und Sie sehen das Bukett-
chen, weil der physische Leib es Thnen spiegelt. Wenn Sie das Ich
mit der Egoitdt unterdriicken, dann werden Sie im Astralleib drin-
nen sein. Und der ist jetzt so fein, daB3 Sie die feinen fluktuierenden
Dinge da drauBlen bewuft wahrnehmen konnen, aber dazu miissen
sie nun auch erst gespiegelt werden, wenn Sie sie wirklich wahrneh-
men sollen. Hier ist etwas, was Sie recht gut ins Auge fassen miissen.
Es sind viele unter Thnen, die sich treulich und wahrhaftig der Medi-
tation hingeben. Dadurch erreichen Sie, daB3 die gewohnliche Ego-
itat unterdriickt wird, dafl das Erleben im Astralleib eintritt. Aber es
mulf erst die Spiegelung dazukommen, damit Sie bewuf3t im Astral-
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leib wahrnehmen. Unter Thnen ist wahrhaftig eine ganze Schar, die
durchaus durch die Meditation schon so weit ist, daf} sie im Astral-
leib erlebt. Nun aber kommt es auf die Spiegelung an. Und geradeso
wie man im gewohnlichen Leben durch den physischen Leib das,
was man erlebt, gespiegelt erhélt, so muB3 man, wenn man in der
geistigen Welt bewuft wahrnehmen will, durch den Atherleib die
Erlebnisse des astralischen Leibes zunéchst gespiegelt erhalten.

Aber was geschieht dann, wenn wirklich bei einem Menschen das
eintritt, dal ihm seine Erlebnisse im Astralleib gespiegelt werden
durch den Atherleib? Da geschieht etwas, von dem man vor allen
Dingen wissen muf3, daf3 es ganz, ganz anders ist als das Sehen in der
physischen Welt. Ich mdchte sagen: so bequem, wie man es in der
physischen Welt hat, hat man es in der geistigen Welt nicht. Ein
Bukettchen, das hier vor mir steht, ist ein in sich abgeschlossener
Gegenstand; ich kann meine Freude daran haben, ich kann es mit
nach Hause nehmen, es dort in eine Vase stellen und so weiter. So ist
es aber ganz und gar nicht mit dem, was man als astrale Erlebnisse,
gespiegelt durch den Atherleib vor sich hat. Da lebt und webt alles.
Nichts von dem, was da ist, ist auch nur einen Augenblick ruhig.
Aber so, wie es da unmittelbar gespiegelt auftritt, ist es gar nicht das,
worauf es ankommt, wirklich nicht. Bei diesem Bukettchen kommt
es auf das an, was es ist. Ich nehme das Bukettchen und habe es dann.
Wenn ich etwas gespiegelt habe durch den Atherleib, kann ich es
nicht so einfach nehmen, wie es da ist und damit zufrieden sein. Ver-
stehen Sie mich wohl, meine lieben Freunde, es ist gar nicht das,
wonach es ausschaut.

Auch fiir diese Tatsache habe ich einen Vergleich schon o6fter ge-
braucht: Wenn hier etwas stiinde, einige Striche (es werden die
Buchstaben B A U an die Tafel geschrieben), so wiirde ich sagen,
wenn ich nicht lesen konnte: Da sehe ich Striche, so und so und so,
die zu einer eigentiimlichen Figur zusammengefiigt sind. - Ich kann
das, was da so an der Tafel steht, nicht wie das Bukettchen mit nach
Hause nehmen; da hétte ich nichts. Und selbst wenn ich das, was da
an der Tafel steht - «<B A U» - lesen kann, so habe ich doch noch
nicht das, worauf es ankommt. Das, worauf es mir ankommt, ist der
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Bau da drauflen. Den driicke ich aus durch diese Striche und Zeichen
«B A U». Auch wenn ich die Zeichen lese, habe ich nicht das, wor-
auf es ankommt. In diesen Zeichen /ese ich es nur, ich habe nicht den
Bau selber. Beim gewdhnlichen Lesen habe ich nicht das vor mir,
worauf es ankommt, sondern ich habe nur das Zeichen dafiir.

So verstehe ich auch das, was ich zundchst bekomme, wenn ich
im Astralleib erlebe und das gespiegelt bekomme im Atherleibe, nur
dann richtig, wenn ich es als ein Zeichen auffasse, und wenn ich ler-
ne, dafl das Zeichen fiir etwas anderes steht. Es geniigt also nicht,
wenn ich das, was von meinem Astralleib in meinem Atherleib ge-
spiegelt wird, anschaue, ebensowenig wie es auf die Striche an-
kommt, wenn hier «BAU» steht. Auf das, was diese Zeichen bedeu-
ten, kommt es an. Ich muf} erst lernen, sie zu lesen.

Und ebenso muf} ich zuerst lernen, das zu lesen, was ich wahr-
nehme in der geistigen Welt. Was in meinem Atherleib gespiegelt
wird, das sind erst die Zeichen fiir die Wahrheit. Das heifit, ich muf}
lernen, in der geistigen Welt zu lesen. Nur dadurch kénnen wir et-
was aus der geistigen Welt erfahren, da3 wir das, was sie uns darbie-
tet, zunédchst als Buchstaben und Worte zu nehmen verstehen, die
wir lesen lernen miissen. Das ist es. Und lernen wir das nicht, glau-
ben wir, dal wir uns das okkulte Lesenlernen ersparen kdnnen,
dann machen wir etwas geradeso Gescheites, wie wenn jemand ein
Buch nimmt und sagt: Da gibt es Narren, die sagen, daB} in diesem
Buche etwas ausgedriickt sei; ich blittere in dem Buch von Seite zu
Seite und sehe nur so hiibsche Buchstaben darin. - Wer die Buch-
staben nicht lesen kann, der nimmt nur das auf, was er sieht und
kiimmert sich nicht um das, was darin ausgedriickt ist.

Wenn man das, was ich eben gesagt habe, nicht beriicksichtigt, so
kommt man in ein ganz schiefes Verhéltnis zur geistigen Welt. Dar-
auf kommt es an, dal man das, was man wahrnimmt, deuten und
lesen lernt. Wir werden in den nidchsten Stunden schon sehen, wie
dieses Deuten und Lesen gemeint ist.

Nun konnen wir also sagen, wir haben uns wenigstens einleitungs-
weise verstiandigt iiber den Vorbegriff: Was ist okkultes Lesen? -
Es kommt zustande, wenn der Mensch sich im Astralleib erlebt, wie
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er sonst im Ich erlebt in der physischen Welt, und wenn ihm nun
nicht die Erlebnisse des Ich im physischen Leibe gespiegelt werden,
sondern die Erlebnisse des Astralleibes im Atherleibe.

Nun aber miissen wir da noch etwas anderes bedenken: Wir sind
ja nicht nur, wie ich auch heute gesagt habe, da drauflen in den Din-
gen, wir stecken nicht nur mit Ich und Astralleib in den Dingen dar-
in, sondern wir schicken im Wachzustande auch etwas vom Ich in
den physischen Leib hinein. Wir ziehen es nur in der Nacht, im
Schlaf, aus dem physischen Leib wieder heraus. Das heif}t, wir miis-
sen fiir das Wahrnehmen der physischen Welt imstande sein, mit
dem Ich unterzutauchen in unseren physischen Leib. Fiir das Wahr-
nehmen der geistigen Welt, fiir das Lesen der geistigen Welt, da er-
fahren wir zunichst, dafl wir in unserem Astralleib erleben konnen,
und daB wir gespiegelt erhalten konnen die Dinge, die wir im Astral-
leibe erleben, im dtherischen Leib.

Nun miissen wir aber auch dazu aufsteigen, in den Atherleib so
untertauchen zu konnen, wie wir beim Aufwachen in den physi-
schen Leib untertauchen. Merken Sie sich das Folgende wohl: Es ist
notwendig, mit dem Astralleib unterzutauchen in den Atherleib,
wenn wir lesen lernen in der geistigen Welt. Wie wir beim Aufwa-
chen in den physischen Leib untertauchen, so miissen wir, ohne in
den physischen Leib unterzutauchen, in den Atherleib untertau-
chen. Die Okkultisten nennen dieses Untertauchen in den Atherleib
mit Recht ein Hinabstiirzen in den Abgrund. Notwendig ist, daf3
man sich bei diesem Absturz in den Abgrund nicht betdubt, daf3
man mit dem BewuBtsein hinabdringt, und dafl man sich wiederfin-
det im Absturz. Denn dieses Untertauchen in den Atherleib geht
nicht so bequem vor sich, wie das Untertauchen in den physischen
Leib beim Aufwachen. Es ist in der Tat etwas wie ein gewaltiger
Sturz in den Abgrund. Denn man wird jetzt in drei Teile gespalten,
wie ich es beschrieben habe in meinem Buche «Wie erlangt man Er-
kenntnisse der hoheren Welten?» Man wird zersplittert, gespalten,
aufgeldst in ein Dreifaches. Man kann nicht bewuBt in seinen Ather-
leib hinuntersteigen, ohne sich zu vervielfachen in der angegebenen
Weise.
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Wenn der Mensch schléft, so ist er mit Ich und Astralleib auf3er-
halb des physischen und é&therischen Leibes, und sein BewuBtsein ist
zu dumpf, um die geistige Welt wahrzunehmen. Wenn er nun unter-
taucht in den physischen Leib, spiegelt ihm dieser die physische
Welt, so daf} er sie wahrnimmt. Das ist auch eine Art Hinabstiirzen
in den Abgrund, nur ist es uns so bequem gemacht, dal wir es nicht
als Erschiitterung empfinden. Wenn wir aufsteigen durch unsere
Ubungen in den Zustand, in dem wir etwas wahrnehmen kdnnen in
der geistigen Welt, lernen wir «lesen». Das ist zu vergleichen mit
einem bewuflt gewordenen Schlafzustand. Wir lernen aber auch
kennen das Hinabstiirzen in den Abgrund, das Zersplittertwerden
in drei Teile, wenn wir untergetaucht sind in unseren Atherleib.
Wenn wir da mit unserem Bewultsein hinuntertauchen, sind wir
imstande, bewufit auch in die Dinge und Vorgénge der geistigen
Welt unterzutauchen, die auller uns sind.

So lange wir im Astralleib leben und die Dinge im Atherleib ge-
spiegelt erhalten, lernen wir lesen, wie wenn wir in einem Buche le-
sen. Sobald wir untergetaucht sind in den Atherleib, zersplittern wir
uns in drei Teile. Und die drei Teile konnen wir hinaussenden; sie
wandeln dann bewuBlt in der geistigen Welt herum. Und die drei,
die da herumwandeln, erfahren in diesem Herumwandeln dasjenige,
was wir «okkultes Horen» nennen. Es beginnt das okkulte Horen,
sobald wir bewuBt hineingestiirzt sind in unseren eigenen Atherleib.
Jetzt tauchen wir wirklich unter in die Dinge. Jetzt merken wir, daf3
dasjenige, was wir vorher gelernt haben zu lesen, von uns erlebt
werden kann.

Also wiederholen wir es: Der Mensch wird durch seine okkulten
Ubungen in die Lage versetzt, seine Egoitiit so weit zu unterdriicken,
daB er bewuft in seinem Astralleib leben lernt. Dann werden ihm
nach und nach die Vorgidnge und Wesenheiten der geistigen Welt
vom Atherleib gespiegelt. Wenn er diese gespiegelte Welt in der
richtigen Weise, wie wir in den nédchsten Stunden héren werden, zu
deuten vermag, so hat er die Kunst des okkulten Lesens gelernt.
Wenn er weiterkommt und nicht nur von «aufBerhalb» im Atherlei-
be zu lesen vermag, sondern untertauchend gleichsam aufzuwachen
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im Atherleib, dann schickt er die Drei, die aus ihm geworden sind,
hinaus in die Welt und hort die Vorgénge in ihrem inneren Weben
und Wesen. Dann hort er sie.

Dadurch gelangt man aber allmahlich dahin, das okkulte Lesen
und das okkulte Horen so zu haben, da3 man damit etwas ganz Be-
stimmtes verbindet. Man gelangt dadurch aber auch wirklich in die
Realitét der Dinge hinein. Denn das, was auf dem physischen Plan
vor sich geht, ist nicht die Realitdt, wirklich nicht. Eine einfache
Uberlegung kann uns an allen Ecken und Enden der Welt zeigen,
wie dasjenige, was wir in unserem Umkreis erleben, nicht die Reali-
tat ist; wie wir alles im Grunde genommen falsch deuten.

Einmal sagte mir jemand an den Ufern des Rheines: Das ist der
alte Rhein. - Das ist gewil} ein sehr schoner, tief empfundener Aus-
spruch. Aber was ist denn eigentlich alt an dem Rhein ? Das Wasser,
das man flieen sieht ? Gewil} nicht; es flieit fortwdhrend und ist im
nichsten Augenblick schon nicht mehr da. Das Alte konnte hoch-
stens das Loch sein, das durch das Wasser in der Erde ausgewiihlt ist.
Das meint man aber auch nicht, wenn man sagt «der alte Rheiny.
Was also ist es eigentlich, was man mit dem Wort «alter Rhein» be-
zeichnet? Man sagt ja auch nicht vom Meer, es sei ein «altes Meery,
und im Meer sind auch Locher, die vom Wasser ausgewiihlt sind,
und im Meer sind auch Stromungen. Wenn im Meer der Golfstrom
dahinflie3t, so ist da jeden Augenblick nicht nur das Wasser ein
anderes, sondern auch die Locher sind anders.

Was ist denn iiberhaupt bleibend im Physischen? Nichts, gar
nichts. So ist es mit der ganzen physischen Welt. Ihr eigener Orga-
nismus ist fortwihrend im Fluf3; was Sie heute in sich haben als
Fleisch und Blut, das hatten Sie vor acht Jahren noch nicht. Nichts
Reales ist bleibend im Physischen, alles ist flieBend, und das, wofiir
wir das Wort gebrauchen, haben wir gar nicht richtig im Auge.

Es hat nur einen Sinn, vom «alten Rhein» zu sprechen, wenn wir
das Bleibende, das sind die Elementarwesen, die wirklich in dem
Rhein leben, wenn wir den alten FluBBgott «Rhein», das heif3it ein
geistiges Wesen, meinen. Nur dann haben wir iiberhaupt etwas
Sinnvolles gemeint. Wir miissen mit dem Wort vom «alten Rheiny
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etwas Geistiges meinen, oder wir reden gedankenlos. So sehr, meine
lieben Freunde, ist es wahr, dafl wir nur in die wirklichen Realititen
hineinkommen, wenn wir uns an die geistigen Welten halten. Nur
dann kommen wir in die wirklichen Realitdten hinein. Dafl und wie
wir da hineinkommen, werden wir sehen, wenn wir das okkulte Le-
sen und Horen dann morgen und iibermorgen in den Einzelheiten,
soweit es geht, besprechen werden.
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ZWEITER VORTRAG
Dornach, 4. Oktober 1914

Was ich gestern sagte in bezug auf die eigentliche Lage der menschli-
chen Wesenheit im Verhiltnis zur Welt, das wollen wir uns noch
einmal deutlich vor Augen stellen. Ich sagte, eigentlich sei es eine
Maja, eine Téuschung, wenn wir annehmen, wir seien als seelisch-
geistige Menschenwesen in unserer Haut darin, und die Dinge wiren
so um uns herum, und wir nihmen von den Dingen gleichsam die
Abbilder in uns herein. In Wahrheit leben wir als seelisch-geistige
Menschenwesen in den Dingen drin, und wir wiirden dieses In-den-
Dingen-Drinnenleben nicht wahrnehmen kénnen, wenn wir nicht
unsere Erlebnisse mit den Dingen aus unserem Organismus heraus
gespiegelt erhalten wiirden. Und zwar so, wie wir in der gewdhn-
lichen physischen Welt drinnenleben, so werden uns die Dinge von
unserem physischen Organismus gespiegelt, von seinem ganzen
Sinnensystem, von seinem Denksystem, von seinem Gefiihls- und
Willenssystem.

Also das ist eigentlich die Wahrheit, dal unser Organismus ein
Spiegelungsapparat ist, daB dasjenige, was wir erleben, in uns nicht
erzeugt wird etwa durch unseren physischen Organismus - was eine
irrtimliche Vorstellung des Materialismus ist -, sondern daB} es ge-
spiegelt wird. Geradesowenig wie ein Spiegel das hervorbringt, was
man im Spiegel sieht, ebensowenig bringt unser Organismus das
hervor, was wir iiber die Dinge und an den Dingen seelisch erleben.
Der Materialist, der behauptet, dal das Gehirn oder ein anderes Or-
gan unsere seelischen Erlebnisse hervorbringe, der behauptet in be-
zug auf diese hoheren Dinge etwas ganz Gleiches, wie wenn jemand
behaupten wollte, das Gesicht, das er von sich selber im Spiegel er-
blickt, gehdre nicht ihm, sondern sei vom Spiegel hervorgebracht.

Was also die Wahrheit der Sache ist, das mufl man gewissermafien
erleben in dem Augenblick, wo man in der gestern beschriebenen
Weise zum okkulten Lesen aufsteigt. Vergegenwértigen wir uns
noch einmal, wie es ist, wenn wir zum okkulten Lesen kommen.
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Wir erleben, nachdem wir uns in der gestern beschriebenen Weise
vorbereitet haben, die fliichtigeren - nur in bezug auf das physische
Wesen natiirlich fliichtigeren -, fluktuierenden Wesenheiten und
Ereignisse der geistigen Welt. Aber wir sehen sie, indem wir sie erle-
ben in unserem Astralleib, von unserem Atherleib aus gespiegelt,
und diese Spiegelungen erleben wir als Bilder. Ich sagte gestern, im
allgemeinen konnen wir diese Bilder, die wir so erleben, nur als Zei-
chen der geistigen Wirklichkeit ansehen. Und ich habe durch einen
Vergleich klarzumachen versucht, welchem Irrtum derjenige sich
hingeben wiirde, der das, was er so unmittelbar erlebt wie Traumbil-
der - nur ungeheuer viel lebendiger als gewohnliche Traumbilder-,
fiir Wirklichkeit ansehen wiirde. Bei dem stiinde es geradeso wie bei
jemandem, der das Won «BAU», das an die Tafel geschrieben wur-
de, nicht fiir das Zeichen des Baues nimmt, sondern es als die Wirk-
lichkeit betrachten wiirde, auf die es ankommt. Wir miissen uns
vorstellen, dafl in dem Augenblick, wo wir in die Lage gekommen
sind, von drauBen herein durch unseren Atherleib gespiegelt zu er-
halten die in bezug auf das Physische fluktuierenden, leicht fliichti-
gen Bilder der geistigen Welt, wir gleichsam vor einem aufgeschlage-
nen Buch stehen, ein Buch, das fiir uns aufgeschlagen ist, das wir
aber erst lesen lernen miissen, richtig lesen lernen.

Das ist im allgemeinen richtig. Aber viel mehr, als dies fiir die Er-
lebnisse des physischen Planes gilt, gilt es fiir die Erlebnisse der ho-
heren Welten, daf3 alles Richtige Ausnahmen erfihrt. Und nament-
lich das, was ich eben gesagt habe, erfihrt Ausnahmen. Das muf}
man wissen, sonst kann man sich nicht zurechtfinden in der geisti-
gen Welt: es gilt im allgemeinen, aber es erfahrt Ausnahmen. Inwie-
fern es Ausnahmen erfdhrt, das mochte ich lieber etwas anschau-
licher erdrtern.

Ich will ausgehen von einem ganz bestimmten Fall. Nehmen wir
an, jemand, der hellseherische Krifte in unserem Sinne bis zu einem
gewissen Grade in sich ausgebildet hat, der bestrebe sich - nun, sagen
wir, weil ja das fiir viele Menschen naheliegt -, einen Toten aufzu-
suchen in der geistigen Welt, also einen Menschen, der vor kiirzerer
oder léngerer Zeit durch die Pforte des Todes gegangen ist, und der
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in der geistigen Welt lebt, in jenem Leben, das wir beschrieben ha-
ben als das Leben zwischen Tod und neuer Geburt. Nun ist ein sol-
ches Aufsuchen davon abhéngig - das kénnen Sie schon aus dem ge-
strigen Vortrag ersehen -, dal man gewissermallen von der geistigen
Welt heraus begnadet wird, den Betreffenden auch wirklich sehen,
schauen zu konnen. In der Regel wird bei solchem Bestreben die
bloBe Neugier durchaus nicht befriedigt. Wer also von vorneherein
bloB mit der Absicht, seine Neugierde zu befriedigen, an die Sache
herangehen wollte, einen Toten in der geistigen Welt aufzusuchen,
der wiirde entweder gar nichts sehen, oder den mannigfaltigsten Irr-
tiimern ausgesetzt sein miissen. Aber nehmen wir an, das wére nicht
der Fall, sondern es ldge auch ein von den Wesen der geistigen Welt
als berechtigt anerkannter Grund vor, dal man diesem Toten begeg-
net. Nehmen wir an, es sei alles in Ordnung - um das triviale Won
auszusprechen -, man diirfte gewissermallen dem Toten begegnen.
Nun wird - ganz allgemein, sage ich wiederum - dies nicht einfach
so eintreten kénnen, dal} sich der betreffende Hellseher durch ir-
gendwelche Meditation in die geistige Welt versetzt und dann etwa
seine Begierden, seine Wiinsche oder seine Gedanken nach dem To-
ten richtet, um gewissermaflen mit seiner Anschauung begnadet zu
werden. Wenn das unternommen, oder wenn vorausgesetzt wiirde,
daB3 ein solches Resultat eintreten konnte, so wiirde man sich irren.
In der Regel wird vielmehr etwas ganz anderes eintreten.

Sie miissen sich klar sein, meine lieben Freunde, dal man immer
nur besondere Félle schildern kann, dal man nicht allgemeine, ab-
strakte Theorien gebrauchen kann, wenn man ein solches Thema
der okkulten Welt bespricht, wie es in diesem Augenblick von mir
geschieht. Ich kann nur ein Exempel, ein Beispiel geben.

Nehmen wir also an, ein Seher hétte einen berechtigten Grund,
mit irgendeinem Toten zusammenzukommen, und er trife durch
Meditation, durch Konzentration seiner Gedanken Anstalten, gera-
de mit diesem Toten zusammenzukommen. Welcher Art diese An-
stalten sind, das zu beschreiben, wiirde heute zu weit fithren, aber
nehmen wir an, diese Anstalten seien richtig. Dann wird, wenn
durch die Meditation, die Konzentration, der Zustand der Seele
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wirklich eingetreten ist, durch den der betreffende Tote von dem
Seher wahrgenommen werden kann, der Seher vielleicht zunéchst
etwas sehen, was er - wenn er nicht schon Erfahrungen hat auf die-
sem Gebiet - sehr leicht geneigt sein konnte, gar nicht fiir die Er-
scheinung des Toten oder fiir etwas, was mit dem Toten zusammen-
hingt, zu halten. Er sieht vielleicht eine sich vor ihm ausbreitende
Bilderwelt, eine lebendige Bilderwelt, die viel lebendiger ist als die
Bilder der gewdhnlichen Traume.

Ich muB das immer wieder betonen, weil das gewohnlich in der
Welt irrtiimlich dargestellt wird. Die gewohnlichen Traumbilder
sind Schiméren, wihrend diese Bilder Zeichen der hoheren, der gei-
stigen Welt sind. Man muB3 erst lernen, die Zeichenwelt zu verste-
hen. Man erlebt in sich bewegliche Bilder, allerlei Ereignisse, die im
Zusammenhang stehen mit dieser oder jener Personlichkeit. Das er-
lebt man; nur kann man zunichst kaum eine Ahnlichkeit herausfin-
den zwischen dem, was man angestrebt hat, und den Bildern, die
man da erlebt. Aber eines zeigt sich dann, wenn das wirklich der
Fall ist, wenn es nicht ein bloBer Irrweg ist, den man eingeschlagen
hat: Innerhalb dieser beweglichen Bilderwelt wird man etwas erle-
ben, was wie, ich mochte sagen, der wichtigste Punkt darin er-
scheint. Bei den éndern Bildern wird man sich sagen: Sie enthalten
etwas, diese Bilder, das dir vertraut ist, das dich erinnert an allerlei
Dinge, die unter Umstidnden auch aus deiner Erinnerung auftauchen
konnten; und obwohl du unter deinen Erinnerungen niemals gerade
diese Begebenheiten hast haben konnen, so konnten sie doch unter
Umstédnden, weil sie sich anlehnen an das, was du erlebt hast, die mit
Phantasiegebilden durchwachsenen Erinnerungen an solche Erleb-
nisse sein.

Gerade da muB} der wirkliche Hellseher aufmerksam sein. Er muf}
im Auge behalten, daB3 er es mit einer Bilderwelt zu tun hat, die sich
aus seiner Erinnerung zusammensetzen konnte. Aber irgendein
Punkt zeigt sich darin, der keine solche Erinnerung birgt. Man muf}
genau unterscheiden, was aus unserer Phantasie zusammengesetzt
sein konnte, und was darin Eines ist, um das sich gleichsam alles
iibrige gruppiert. Von dem mufl man sagen: Das wire niemals aus
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deiner Erinnerung gekommen, das konnte auch niemals aus der
Traumwelt in dein Gesichtsfeld hereinkommen. - Natiirlich muf
man auch eine gewisse Praxis haben, um Traumbilder von der Wirk-
lichkeit zu unterscheiden und diesen Unterschied genau zu sehen.
Aber man kommt dann dazu, zu sagen: Irgend etwas ist dadrinnen,
um das sich alles andere gruppiert. In der Regel - ich versuche genau
zu sprechen - ist es so, dal} dieses eine, das dadrinnen ist, in gewis-
sem Sinne sogar paradox, absurd erscheinen kann. Es ist so, daB et-
was Merkwiirdiges in einer solchen Bilderreihe - die sonst vielleicht
so schon, so groBartig, so gewaltig ist -, da} etwas sehr Sonderbares
darin erscheint. Nun wird es sehr hdufig dem Seher passieren, daf3 so
etwas wiederum abflutet, wiederum hinweggeht, dal er eigentlich
mehr oder weniger nichts anfangen kann damit. Dann mul} er na-
tlirlich den Versuch immer wiederum von neuem unternehmen,
und es wird ihm in der Regel, wenn er eine gewisse Praxis des Seher-
tums hat, von neuem gelingen. Er wird immer wiederum eine solche
Bilderreihe sehen, vielleicht eine neue Bilderreihe ganz anderer Art.
Aber wieder wird sich etwas in der Mitte zeigen, das das gleiche ist,
was man schon frither als Mittelpunkt einer Bilderreihe gesehen hat.
Nur mufl man schon bis zu einem gewissen Punkte des Sehertums
gekommen sein, wenn es einem gleich das erste oder das folgende
Mal gelingen soll, mit diesen Bilderreihen das Richtige zu erreichen.
Man muf} dazu gekommen sein, wihrend man die Bilderreihe noch
hat, vollstindig besonnen und selbstbewulit zu werden, da drinnen
wirklich mit seinem Selbstbewulitsein zu leben, so da3 das Bild
einem nicht entwischt wie ein Traumbild. Man muf sich so ihm ge-
geniiberstellen, wie man sich einem Ding der AuBlenwelt gegeniiber-
stellt : dal man sich in der Hand hat, dall man weil3, ich bin es, der
das wahrnimmt, und dort ist das Bild. - Man muf} sich unterschei-
den konnen von dem Bild, man muf3 nicht von dem Bilde hin-
genommen sein.

Um das zu erreichen, wird man gut tun, zunéchst zu versuchen -
wenn das Bild so dasteht -, willkiirlich in dem Bild drinnen etwas zu
verdndern. Nehmen wir zum Beispiel an, das Bild steht da, man hat
es erlangt, dafl man sich unterscheidet von dem Bilde, dal man da
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ist, und es kommt in der Bilderwelt irgendeine Personlichkeit vor,
die einen miBmutig, unfreundlich ansieht. So fasse man jetzt einmal
das Gefiihl: Wie wére es, wenn ich recht gut wére zu dieser Person-
lichkeit, damit sie mich freundlicher ansieht, nachdem sie mich bis
jetzt miBmutig angesehen hat? - Wenn das gelingt, etwas bewuf3t
zu dndern in der Bilderwelt, dann hat man es leichter, seine Position
gegeniiber der Bilderwelt festzuhalten.

Das nichste aber muf3 nun sein, daB3 man - ja, nun ist es schwie-
rig, einen Ausdruck zu finden, denn die Dinge der geistigen Welt
sind nun einmal verschieden von der physischen Welt -, dal man
tatsichlich jetzt mit dem Bilde, mit all den Bildern, die man da hat,
sich identifizieren muf3. Man mubB} in sie untertauchen, muf} eins mit
ihnen werden. Denn damit, da3 man eins wird mit ihnen, vollzieht
man, wie wir gleich sehen werden, eine wichtige Wahrheit. Ich
mochte sagen, wenn ich den trivialen Ausdruck gebrauchen darf:
Man mul} geistig diese ganze Bilderreihe essen, sie verschlucken, in
sich selber aufnehmen, sich identifizieren damit, in die Bilderreihe
untertauchen. Das heiflit, man muf} jetzt wissen: Ich habe mich
nun unterschieden von dieser Bilderreihe, ich habe meine Position
aullerhalb ihrer gehabt, und jetzt tauche ich willkiirlich unter in
diese Bilderreihe, so wie wenn ich ins Wasser springe, um darin zu
schwimmen.

Und nun kommt das Wichtigste, denn jetzt erleben Sie in der ei-
genen Seele alles das, was in dieser Bilderreihe ausgedriickt ist. Wenn
zum Beispiel eine Person die andere bekdmpft oder verletzt, so erle-
ben Sie jetzt sich selber sowohl als Verletzer, wie auch als die Seele,
welche verletzt oder bekdmpft wird. Ich bin alles in diesen Bildern,
ich bin ganz darinnen. Wenn Sie ein Bild vor sich hitten, wo dar-
gestellt wird, daB jemand enthauptet wird, so erleben Sie sich zu
gleicher Zeit als denjenigen, der enthauptet wird und als jenen, der
enthauptet. So erleben Sie sich real in dieser ganzen fluktuierenden
Bilderwelt darinnen. Sie selbst sind jedes Bild und jede Bewegung,
die darin ist.

Dann wird das Bild als solches, als Imagination, unsichtbar; aber
die inneren Erlebnisse werden um so bedeutungsvoller. Man hort
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jetzt auf, das Bild zu sehen, zu schauen, aber man ist in einem rei-
chen Erleben darin. Wenn es einem wirklich gelingt, in den Bildern
drinnen zu sein, dann tritt, ich mochte sagen, der zweite Akt der
ganzen Sache ein. Das mul3 aber gar nicht gleich darauf folgen.

Da kann es sein, dal} von diesem Punkte aus recht viel Entmuti-
gendes das Sehertum ergreifen kann. Es kann durchaus sein, dafl
man bis zu diesem Moment kommt, da der Entschluf} gefaf3t ist, un-
terzutauchen in das Bild, darin zu schwimmen, und - nun ist es fort
wie ein Traum, oder wie etwas, was man vergessen hat. Das kann
durchaus passieren. Nur in den seltensten Féllen wird es so gesche-
hen, dal man gleich hinterher das Erlebnis hat, von dem ich jetzt
sprechen will. Meistens ist es so, da3 das Bild wie ein entschwunde-
ner Traum ganz untergegangen zu sein scheint.

Nun mufl man als wirklicher Hellseher sich klar sein, dal} es gar
nicht wahr zu sein braucht, dafl das Bild untergegangen ist. Es kann
dasjenige, was in den seltensten Féllen gleich nach dem Untergehen
des Bildes eintreten kann, viel spiter einmal kommen, es kann mit-
ten aus den Tag- oder Nachterlebnissen heraus kommen. Denn sehr
haufig ist es der Fall, da3 das, was man - verzeihen Sie, wenn ich
noch einmal den Ausdruck gebrauche - sozusagen gegessen hat,
womit man sich vereinigt hat, da} das erst seelisch verdaut werden
muB. Es kann eine Zeitlang dauern. Aber wenn man geniigend ver-
einigt ist, wenn es geniigend «verdaut» ist, dann kommt es so, daf
man weil}: Jetzt stehst du mit der Personlichkeit, mit der Individua-
litdt des Toten in Beziehung, und sie schickt Gedanken in dich hin-
ein, die sie selber hat. Jetzt denkst du das, was der Tote in seiner See-
le erlebt. Du stehst in Verbindung mit ihm. Er spricht jetzt mit dir,
und du horst ihn.

Es ist in Wahrheit das Bild, mit dem man sich vereinigt, oder die
Bilderreihe, die man aufgenommen hat, die man in sich tragt, die
jetzt mit einem eins geworden ist, welche eigentlich die Wahrheit
hort und die Wahrheit aufnimmt. Und in der Regel ist es so, daf die-
ses Horen als geistiges Horen dann nicht mehr mit Bildern verbun-
den ist, sondern getragen ist von dem BewuBtsein, daf} die Seele des
Sehers verbunden ist mit dem betreffenden Toten und sich das sagen
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146t von ihm, was nicht mehr mit dem Ohr gehdrt, nicht mehr mit
dem physischen Blick aufgenommen wird, sondern was unmittelbar
mit dem Gedanken aufgenommen wird. Man weif}: Das ist nicht
dein Gedanke; das ist das, was der Tote zu dir spricht.

Es bedarf also, wie Sie sehen, einer gewissen Vorbereitung, um in
die Néhe einer toten Individualitit zu kommen, einer Vorbereitung,
die man, wie ich es eben getan habe, beschreiben kann. Wenn man
einmal dahin gelangt ist, nach der Identifizierung mit dem Bilde den
Toten zu horen, dann ist jede Tduschung ausgeschlossen. Denn eine
Tauschung konnte nur in derselben Weise eintreten wie eine Téau-
schung auf dem physischen Plan, wenn ich einem Menschen begeg-
ne und ihn fiir einen dndern halte. Das werde ich in der Regel nicht
tun. Man erkennt den Menschen auf dem physischen Plan durch
sich selber. Ich brauche mir nicht aus theoretischen Prinzipien her-
aus zu beweisen, wenn ich in der physischen Welt zum Beispiel
Herrn Low begegne, daBl das Herr Low ist. Das enthiillt das Wesen
selber, dem man entgegentritt. So weil man auch in der geistigen
Welt, dal man einem Wesen gegeniiber ist, wenn es auch selbstver-
standlich in der geistigen Welt auf geistige Weise zu einem spricht,
sich in geistiger Weise mitteilt.

Was ich Ihnen eben beschrieben habe, das ist der Ubergang von
einem sehr vieldeutigen Zeichen, das man liest - nicht dadurch, daf3
man es mit dem Verstande deutet, sondern dadurch, dafl man es in
sich aufnimmt, eins damit wird, es gleichsam verzehrt -, zum geisti-
gen Horen. Durch den lebendigen Prozel3, den man durch die Verei-
nigung mit dem Bilde in der eigenen Seele bewirkt, bereitet man sich
darauf vor, das objektive Wesen geistig wirklich zu horen.

Das Lesen ist ein lebendiger ProzeB, ist ein wirklich lebendiger
Proze3. Man muf3 wirklich seine Seele in die Sache hineinwerfen. Es
wird etwas ganz anderes von einem verlangt, als was auf dem physi-
schen Plane verlangt wird. Das 148t sich hochstens damit verglei-
chen, wenn auf dem physischen Plan jemand uns ein Buch gibt und
verlangen wiirde, dall wir es verspeisen sollen, es essen sollen, um es
zu lesen und zu verstehen. Wenn wir dazu organisiert wéren, ein A
in anderer Weise zu verdauen als ein I, dadurch dal3 wir verschieden-
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artige innere Prozesse beim Verdauen der Buchstaben A und I hét-
ten, wire dies mit den beschriebenen geistigen Vorgéngen zu ver-
gleichen. Wir kommen nicht heran an einen geistigen Vorgang oder
an eine geistige Wesenheit, ehe wir unsere ganze Seele hineingegeben
haben zum Verstdndnis des betreffenden Wesens oder Vorganges.
Wir miissen selber eins geworden sein mit den Zeichen oder Buch-
staben der geistigen Welt. Wir miissen sie lesen, und dann, indem
wir sie lesen, sie geistig horen.

Ich sagte, im allgemeinen gilt das. Man muf} eben, wenn man auf
dem Felde der Geisteswissenschaft steht, ganz genau sprechen. Im
allgemeinen; denn es gibt auch Ausnahmen. Es kann zum Beispiel
durchaus auch eintreten, da} irgendein Seher, wenn er im Zustand
des geistigen Schauens ist, nicht nur eine Bilderreihe erlebt, wie ich
es eben geschildert habe, sondern wirklich etwas erlebt als Bild, als
Imagination, was dem betreffenden Toten, so wie er war im Leben
als duBere Gestalt, dhnlich ist. Dann kann der Betreffende natiirlich
wissen, er steht diesem Toten gegeniiber. Aber er kann es eigentlich
niemals ganz sicher wissen. Es kann richtig sein, braucht aber nicht
ganz richtig zu sein. Um das zu erkldren, mochte ich zu einem Ver-
gleich greifen. Sehen Sie, unsere gewohnliche Schrift, Druckschrift
oder Schreibschrift, besteht aus Zeichen. Und wahrhaftig, wenn ich
das Wort «Bau» aufschreibe, so hat dieses Wort nichts dhnliches mit
unserem Bau da drauflen. So war es aber nicht immer im Laufe der
Entwickelung der Schrift. Wenn wir in éltere Zeiten zuriickgehen,
finden wir eine Bilderschrift. Da machten die Menschen Bilder, die
dem, was die Bilder darstellen sollten, noch dhnlich waren; und aus
der Bilderschrift entwickelte sich erst die Zeichen- oder Buchstaben-
schrift.

So ist es auch mit dem Verhiltnis des Hellsehens, das wir durch
unsere rosenkreuzerische Methode anstreben, zu dem atavistischen,
mehr oder weniger primitiven Hellsehen, das bei manchen Men-
schen durch irgendwelche Vorbedingungen auftreten kann. Gerade-
so wie unsere Zeichen- und Buchstabenschrift etwas Entwickeltes
ist, und die Bilderschrift etwas mehr Primitives ist, so ist auch das
Hellsehen in unserem Sinne etwas Entwickeltes, und das Schauen,
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das unmittelbar in Traumbildern das zum Ausdruck bringt, was ge-
schaut wird, etwas mehr Primitives. Gerade das entwickelte Hell-
sehen wird oftmals nicht imstande sein, unmittelbar im Bilde das zu
schauen, was zu schauen ist. Es wird bei ihm in der Regel so sein,
wie ich es beschrieben habe. Aber die Ausnahme kommt durchaus
auch vor, daB ein Mensch ohne besondere Entwickelung, rein aus
den Anlagen seines Organismus heraus, hellsehend wird. Dann kann
es sein, daf} dieser natiirliche Hellseher viel mehr Bilder wahrnimmt,
die Ahnlichkeit haben mit geistigen Vorgiingen, als der entwickelte
Hellseher, der erst notwendig hat, all die Prozeduren durchzuma-
chen, die ich beschrieben habe. Aber er kann niemals durch das
primitive Hellsehen dazu kommen, irgend etwas mit Sicherheit zu
erfahren; und selbst das, was mit Sicherheit in dieser Art erfahren
werden kann, sind nur solche Ereignisse, die sich anlehnen an das
irdische Leben.

Sagen wir zum Beispiel, es sei irgend jemand gestorben und habe
vor seinem Tode noch ein Testament hinterlegt, ohne daB3 er je-
mand darauf aufmerksam machen konnte, dafl das Testament da
oder dort liege. Er stirbt. Irgendeine primitiv hellsehende Person-
lichkeit, bei der die Vorbedingungen vorhanden sind, kommt hinzu,
und es konnte sogar der Fall eintreten, dal eine solche ungeschult
hellsehende Personlichkeit in einer Art Trance-Imaginationszustand
in Zusammenhang gebracht wird mit dem betreffenden Toten. Und
sie kann dann die Gedanken des Toten wahrnehmen, die auf den
Ort gerichtet sind, wo der Tote das Testament hingelegt hat. Es
kann der Betreffende das Bild des Ortes, den Schrank zum Beispiel
wahrnehmen, wo das Testament liegt. Das kann eintreten. Aber es
hiangen diese Fille stets mit dem dulleren physischen Plan zusam-
men. Es handelt sich um etwas, was auf dem physischen Plan vorge-
gangen ist. Es konnen auch kompliziertere Dinge sein; aber sie sind
doch immer mit dem physischen Plan, mit dem Irdischen irgendwie
zusammenhéngend. Viel weiter wird man auf diesem Gebiet des pri-
mitiven Hellsehens nicht kommen. Um weiter zu kommen und
wirklich klar und sicher mit der geistigen Welt zu verkehren, sind
eben die Vorbereitungen notig, von denen ich gesprochen habe.
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Nun muf} ich Ihnen noch Genaueres dariiber sagen, damit wir
dann in den nichsten Vortrdgen auf Einzelheiten des geistigen Le-
sens und Horens eintreten konnen. Ich sagte, dall das, was hinter der
Maja der &uBleren Erfahrung liegt, was in den Dingen darin ist, eine
Wabhrheit wird in dem Augenblick, wo wir die geistige Welt betre-
ten. Es wird eine Wahrheit, wie ich sie in dem einzelnen konkreten
Falle Thnen beschrieben habe. Es geniigt nicht, daB wir irgendein
Bild durch Hellsehen wahrnehmen und nun das Bild so vor uns ha-
ben, wie wir Wesen der physischen Welt sehen konnen. Das geniigt
nicht. Wir miissen dazu kommen, in die Bilder unterzutauchen, uns
wirklich in sie hineinzustiirzen. Wir miissen bewulit das machen,
was wir im gewdhnlichen Leben auch tun, nur daB3 wir es da nicht
bewullt machen. Wir miissen wirklich hineingehen in das Bild.
Wenn ich also zunédchst diese Bilderreihe wahrnehme, in deren Mit-
telpunkt das ist, was ich beschrieben habe, so mufl ich aus mir
herausgehen, ich muf3 in diese Bilderreihe hinein, ich muf} sie
verzehren, verschlingen, mufl darinnen sein.

Nun kann das, was ich beschrieben habe, als eine geistige Erfah-
rung eintreten, aber man versteht diese geistige Erfahrung eigentlich
noch nicht. Um sie zu verstehen, ist noch das Folgende notwendig.
Man muB} etwas wie geistige Selbstbeobachtung {iben kénnen wih-
rend des Vorganges des Untertauchens. Indem man untertaucht in
eine solche Bilderreihe, geht einiges in einem vor, das man in sich
gleichsam spiirt. Bedenken Sie einmal, wie es ist, wenn man zuerst
sich erfaBt hat in seiner Position gegeniiber den imaginativen Bil-
dern, und dann dazu kommt, in diese Bilderreihe unterzutauchen.
Das Gefiihl ist ein ganz anderes, wenn man bewuBt davor steht, als
wenn man in die Bilder untergetaucht ist.

Ich will versuchen, Thnen zu beschreiben, wie diese beiden Ge-
fiihle sich unterscheiden. Es ist so, da} in dem Augenblick, wo man
untergetaucht ist, man weil}: Jetzt hast du diese Bilderreihe dadurch
zum Verschwinden gebracht, dal du dich damit identifiziert hast. In
diesem Augenblick erfafit einen ein Gefiihl der Ungeniigendheit
gegeniiber sich selbst. Man wird gewahr - die Dinge sind schwer zu
beschreiben -: Du bist ja eigentlich jetzt nur ein Stiick von dem, was
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du warst, als du auf deinem fritheren Standpunkt gestanden hast. Du
bist nur ein Stiick davon.

Man mul} natiirlich diese Beobachtung oftmals machen, damit
man ganz hineinkommt in die Dinge und die Fahigkeit erlangt, sie
richtig zu deuten. Es kommt einem so vor - man charakterisiert sol-
che Dinge am besten durch Vergleiche -, wie wenn ein Zwolf-Kilo-
gewicht, ohne daf3 mit ihm weiter etwas geschehen ist, ganz plotz-
lich nur ein Ein-Kilogewicht geworden wire. So fiihlt man sich, als
ob man nur ein Zwdlftel von sich selber wire, und die anderen elf
Zwolftel, die sind drauflen in der Welt. - Das kann man symbolisch
zeichnen, was da mit einem vorgegangen ist. Man fiihlt sich irgend-
wo drauflen in der Welt, aber nicht mit seinem ganzen Wesen fiihlt
man sich da, sondern man fiihlt: Da drauflen in der Welt sind elf
Zwolftel deines Wesens, du bist aufgeteilt. - Symbolisch kann man
das so ausdriicken, dal man sagt: Man ist an einem Punkte des Um-
kreises, und die anderen elf Zwdlftel sind {iber den {ibrigen Kreis
verteilt. Da (siche Zeichnung, a 1) ist man selber, und da (siche
Zeichnung 2, 3, 4 und so weiter) sind die anderen elf Zwolftel.
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Jetzt ist es erst recht wahr, dal man da draullen in der Welt ist:
man ist zu einem Zwolftel von sich selber geworden, und man hat in
einem Kreise gleichsam liegengelassen die d4ndern elf Zwolftel.
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Man kann das mit einem okkultistischen Ausdruck nennen: Man
hat sich selbst verwandelt in den Tierkreis, man ist selbst zum Tier-
kreis geworden. - Und nunmehr kommt dasjenige, was man hort,
einem zu von innerhalb dieses Tierkreises. Also - ich behalte das
frithere Beispiel bei - wenn der Tote zu einem spricht, so spricht er
von innerhalb des Tierkreises.

Bedenken Sie den Unterschied, der hier liegt gegeniiber dem
Wahrnehmen in der physischen Welt. In der physischen Welt sind
wir in unsere Haut eingeschlossen, und drauflen sind die Dinge; sie
gehen scheinbar in uns hinein, indem wir sie anschauen. Beim geisti-
gen Wahrnehmen stehen wir drauBlen, an einem Punkte, einem
Zwolftel des Horizontes und schauen von dort nach innen. Jetzt ha-
ben wir die Welt, die wir schauen, innerhalb des Tierkreises. Wir
schauen von draufien hinein. Im gewohnlichen Leben schauen wir
von innen hinaus. Und dasjenige, was uns jetzt da drinnen als geisti-
ge Stimme entgegenkommt, mit der der Tote zu uns spricht, das
nehmen wir dadurch wahr, da3 wir uns angewdhnen, in verschiede-
ner Weise hinzuhdren, in verschiedener Weise achtzugeben.

Wir werden schon noch Genaueres hieriiber sprechen. Zunéchst
will ich es durch das Symbolum andeuten. Wir konnen zum Beispiel
das Gefiihl haben, was der Tote spricht, konnten wir am besten
wahrnehmen, wenn wir innerhalb des Kreises das geistige Ohr in
dieser Richtung, nach der geistigen Fiinf hin richten (siehe Zeich-
nung: Linie zwischen Punkt | und Punkt 5).
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Jetzt hort er da auf zu sprechen, aber man hort ihn weiter, wenn
man auf einen anderen Punkt (Punkt 11) hin das geistige Ohr rich-
tet. Man lernt allmédhlich erkennen, dafl man innerhalb des Umkrei-
ses sieben Stimmen zu unterscheiden hat, die so variieren, dafl man
sie in der verschiedensten Weise vernimmt, je nachdem sie von dem
einen oder dem anderen Punkte herkommend gehort werden. Alles
was man wahrnimmt, spricht wie aus sieben Stimmen innerhalb
dieses Kreises heraus.

Man kann es auch so ausdriicken: Man ist in den Umkreis der
Welt gegangen. Dasjenige, was man wahrnehmen soll, ist innerhalb
dieses Umkreises. Man muf lernen, sich zu fiihlen als einen Teil des
Umkreises und muB, ich mochte sagen, in kosmischer Bescheiden-
heit, keinen Anspruch darauf machen, etwas anderes zu sein als ein
Zwdlftel des Umkreises. Aber man mul} die anderen elf Zwdlftel zu
Hilfe nehmen, man muf sie auler sich voraussetzen. Man mulf} ver-
suchen, sich ein Unterscheidungsvermogen anzueignen fiir das, was
da zu einem spricht. Man mul} unterscheiden, wie in der verschie-
densten Weise alles variiert, was ein kosmisches Wesen zu einem
sprechen kann.

Nun kann man wiederum durch einen Vergleich sich klarmachen,
um was es sich handelt: Das, was da zu einem spricht innerhalb die-
ses Kreises, kann man wirklich nennen geistige Vokale. Und alles,
was man selber ist im Umkreis, und was im Umkreis liegt, sind gei-
stige Konsonanten. Konsonanten und Vokale wirken zusammen;
Konsonanten, indem sie stillstehen, indem wir unser eigenes Wesen
hinausergossen haben in das Weltenall; und Vokale dadurch, daf3 sie
sich drinnen bewegen und dadurch zum Aussprechen bringen, was
gesagt werden soll.

Nun will ich noch einmal zuriickkommen zu unserem Beispiel.
Ich suche einen Toten auf, suche mit ihm zusammenzukommen.
Ich bringe es dahin, da8 mir irgendeine Bilderreihe erscheint und
mitten in dieser Bilderreihe etwas, was mir paradox, etwas, was mir
absurd erscheint. Ich bin mir klar: Es ist etwas, was ich nicht selber
hitte aus den Quellen meines inneren Seelenwesens heraus bekom-
men konnen. Ich bringe es dahin unterzutauchen, eins zu werden
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mit der Bilderreihe. In diesem Augenblick, indem ich in sie unter-
tauche, stehe ich in diesem bestimmten einzelnen Punkte (siche
Zeichnung Punkt a), und ringsherum, da haben sich elf Zwolftel
von meinem Wesen losgelost.

Deshalb sagte ich - Sie miissen sich ja erinnern, dal man genau
sprechen muf3, wenn man von okkulten Dingen spricht -: Die Bil-
derreihe hort einem zu. Man hat nichts anderes in sich als die «ge-
nossene» Bilderreihe; die steht da in dem einen Zwdlftel (siche
Zeichnung). Das andere, was nicht eins werden kann mit dieser Bil-
derreihe, das verteilt sich drauflen im Umkreis. Und da kann es ei-
nem gelingen, liber kurz oder lang, wirklich die geistige Stimme, die
Mitteilung des Toten zu empfangen. Da hort man eben den Toten
sprechen aus dem Umkreis, den man sich selbst um dasjenige herum
gebildet hat, zu dem man in Beziehung treten will.

Was hat man also eigentlich getan ? Man ist aus sich herausgegan-
gen, ist eins geworden mit der Welt, aber nur mit einem Teil der
Welt. Man hat dasjenige mit seinem ganzen Wesen erfafit, was man
wahrnehmen will. Man hat gleichsam eine geistige Aura um den To-
ten gebildet. Man kann sie aber nicht vollstidndig bilden, man kann
nur an einem Punkt stehen, und mull aus dem, was man nicht ist,
die Aura bilden.
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Man kann sagen: Ich nehme eine Bilderreihe wahr. Erst stehe ich
aullerhalb dieser Bilderreihe, dann aber tauche ich in die Bilderreihe
unter. Dadurch bilde ich um das, was ich wahrnehmen will, mit
dem, was ich hingegeben, hingeopfert habe, eine Weltensphére. Die-
se Weltensphire enthélt in sich - wie sieben Planeten - den Vokalis-
mus, durch den das entsprechende Wesen mit uns sprechen kann,
wenn wir selbst durch die Zwolftheit unseres Wesens den Konso-
nantismus bilden.

Man kann mit einem Wesen der geistigen Welt eben nur dadurch
in Beziehung kommen, dafl man es umschlieB3t, so umschlief3t, da3
die UmschlieBung bildet die kosmischen Konsonanten, und daf3 das
Wesen selber in dem kosmischen Vokalismus sich uns ankiindigen
kann. Und wenn der kosmische Vokalismus zusammenwirken kann
mit dem kosmischen Konsonantismus, den wir aus uns selbst gebil-
det haben, dann wirken Lesen und Horen zusammen, dann dringen
wir in ein bestimmtes Gebiet der geistigen Welt ein.

Ich bitte Sie nun, sich nicht durch das, was ich eben gesagt habe,
etwa zu dem Irrtum fiihren zu lassen, daf3 das, was ich beschrieben
habe, mit dem physischen Tierkreis oder mit den sieben physischen
Planeten etwas zu tun habe. Das ist nicht der Fall, das ist nicht so ge-
meint. Sondern es ist so, daB man jedesmal gleichsam eine Welten-
sphére in der Zwdolfheit bildet um das betreffende Wesen herum, das
man wahrnehmen will. Man bildet iiberall eine Welt fiir sich.

Es ist schon so: Will man auf dem physischen Plan etwas ganz
kennenlernen, so mull man es von den verschiedensten Seiten, von
den verschiedensten Standpunkten aus ansehen, man mufl um es her-
umgehen. In der geistigen Welt muB uns das eine Realitit werden,
dafl man nicht herumgehen muf3 mit dem ganzen Wesen, sondern
man muf} sein ganzes Wesen so zerteilen, da man einen Umkreis
schafft um das, was man wahrnehmen will. Jedesmal, wenn eine
wirkliche geistige Wahrnehmung stattfindet, so hat man einen sol-
chen geistigen Umkreis geschaffen. Und nur, weil die gottlichen
Wesenheiten, die wir in den hoheren Hierarchien kennengelernt
haben, das im GroBen gemacht haben, ist das eingetreten, dessen
Resultat wir im Tierkreis vor uns haben.
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Denken Sie sich einmal, es wiirde das eintreten, was ich beschrie-
ben habe, es wiirde der Verkehr mit einem Toten Zustandekommen,
und stellen Sie sich vor, ein solcher Verkehr konnte in einem be-
stimmten Moment - nun, sagen wir - richtig festgehalten und ver-
hirtet werden, so wiirde diese Verhirtung darstellen ein Menschen-
wesen, natiirlich ein geistiges Menschenwesen, in zwolf Teile geglie-
dert, zwolf feststehende Sterne. Wenn dasjenige, was wahrgenom-
men worden ist, erstarrt festgehalten wiirde, so wiirde es ein planeta-
risches System darstellen. Indem die Gétter das in einem besonderen
groBen Plan gemacht haben, ist unser Weltensystem entstanden.
Wiéhrend wir bei dem einzelnen Akt des Hellsehens etwas Vortiber-
gehendes schaffen, das natiirlich dann wieder vorbei ist, wenn der
Akt des Hellsehens vorbei ist, ist unser ganzes Weltenall festgehalte-
nes Hellsehen der Gotter, der hoheren Hierarchien.

Daher auch konnen wir diese Welt nur erkennen, wenn wir sie in
ihren geistigen Grundlagen erkennen. Das Physische ist etwas, was
gar nicht real ist, ebensowenig real, wie es gestern in dem Vergleiche
vom flieBenden Wasser des Rheines gesagt worden ist. Nur das Gei-
stige ist real. So ist auch bei dem ganzen Sonnensystem nur das Gei-
stige real. Man muf3 auch das Sonnensystem in Wirklichkeit ken-
nenlernen, indem man in geistigem Lesen und Horen entziffert, was
hinter ihm liegt. In vieler Beziehung haben wir das schon getan. Was
noch mehr dariiber zu sagen ist, davon werden wir morgen und
iibermorgen sprechen.
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DRITTER VORTRAG
Dornach, 5. Oktober 1914

Aus den Auseinandersetzungen, die wir gestern und vorgestern ge-
pflogen haben, werden Sie ersehen haben, dafl okkultes Lesen und
okkultes Horen in Erlebnissen der menschlichen Seele bestehen. Ich
habe verschiedene Vergleiche gebraucht, um darzulegen, wie man
eins werden muf} erstlich schon mit den Zeichen, die sich in der
Imagination dem Seher darbieten, und dann selbstverstdndlich des
weiteren mit dem, was diese Zeichen von geistigen, von spirituellen
Realititen bedeuten.

Ich mochte Thnen nun zunéichst eine genauere Vorstellung geben -
soweit das bei der Kiirze, die durch die wenigen Vortrige, die gehal-
ten werden konnen, moglich ist, und wenn das auch wegen der Kiir-
ze der Zeit nur eine anndhernde Vorstellung sein kann - von all
dem, was notwendig ist, um vom ungeordneten Hellsehen aufzustei-
gen zu geregeltem wirklichem Hellsehen, das man eben okkultes Le-
sen, okkultes Horen nennen kann. Das erste, was ich auseinander-
setzen mochte, kdnnte man nennen den Vokalismus der geistigen
Welt. Die Art, wie man gewissermallen - es ist natiirlich doch im
Grunde vergleichsweise ausgedriickt - die Vokale der geistigen Welt
horen und lesen lernt, das ist natiirlich ein viel innerlicherer Prozef3,
als alle Prozesse des gewohnlichen Lebens sind, und wir werden
durch mancherlei Umschreibungen uns nur ndhern kénnen dem-
jenigen, was man Erleben der Vokale, der Selbstlaute des Kosmos
nennen konnte. Aus dem, was ich gestern angedeutet habe, werden
Sie auch ersehen haben, dafl man von sieben solchen Vokalen spre-
chen kann; denn wir konnen sie symbolisch parallelisieren mit dem
planetarischen System.

Nun gehen wir noch einmal zuriick auf das, was ich gestern bei-
spielsweise erwidhnt habe: das Aufsuchen eines Toten. Davon bin
ich ja ausgegangen. Ich versuchte bei dieser Gelegenheit namentlich
die Art der Erlebnisse zu erortern, durch die man allméhlich hinein-
wichst in das Erfahren der geistigen Welt. Wir haben gehort, daf3
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man zunéchst durch die verschiedenen Vorbereitungen, die der Se-
her durchzumachen hat, dazu kommt, eine Bilderreihe zu schauen.
Dieser Bilderreihe steht man im Grunde genommen eigentlich so ge-
geniiber wie den Dingen der AuBenwelt. Man steht auch einem
Traumbild so gegeniiber wie den Dingen der Aullenwelt. Erst nach
und nach gelangt man dazu, wie wir gesehen haben, sich zu identifi-
zieren mit den Bildern, sie gleichsam aufzuzehren, eins zu werden
mit diesen Bildern, ganz darin zu leben in diesen Bildern.

Nun aber muB3 man genau ins Auge fassen, wenn man wirklich
den geistigen Realititen gegeniibersteht - das heiflt, wenn diese Bil-
der zuletzt dazu fiihren, sagen wir, den Toten zu finden oder irgend-
ein anderes Geschehnis oder Wesen der geistigen Welt, wie das ge-
stern erdrtert worden ist -, dal das Zeichen sind von spirituellen
Realitdten. Dann sind sie als Bilder eben selber Realitéten, die selber
eine spirituelle Wirklichkeit ausdriicken. Und die Bilder sind eine
Wirklichkeit, denn sie sind da, diese Bilder.

Die Frage mufl nun entstehen: Sind denn diese Bilder nur dann
da, wenn der Seher sich entsprechend vorbereitet und es dazu bringt,
diese Bilder zu schauen ? Sie sind nicht nur dann da, diese Bilder, und
das ist sehr wichtig, dal man das ins Auge faflt. Nehmen Sie an, Sie
stiinden oder séfen irgendwo, Sie wéren geniigend vorbereitet, ir-
gend etwas zu schauen, und eine Bilderreihe tréite so fluktuierend,
ablaufend vor Thre Seele. Wenn nun, statt daf3 ein Seher sich in dieser
Lage befindet, ein anderer Mensch dazu kommt, diese Bilderreihe
zu schauen, der gar nichts von Sehergabe hat und nur die gewohn-
lichen Bilder von der physischen Welt in seiner Umgebung sieht -
sind dann diese Bilder nicht da? Sie sind immer da, sie sind richtig
immer da.

Anders gesprochen, wie ich es vorgestern auseinandergesetzt habe :
Wir sind in Wirklichkeit in diesem Bukettchen drinnen; dafl wir es
wahrnehmen, beruht auf der Spiegelung durch unseren eigenen Or-
ganismus. In dem Augenblick, wo der Seher, ausgehend von seiner
Vorbereitung, dazu kommt, ein entsprechendes Geistiges imaginativ
vor seiner Seele zu haben, da ist er auch darinnen. Durch die spétere
Prozedur, sich damit zu identifizieren, vollfiihrt er nur einen Be-
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wuBtseinsprozef3; in Wahrheit ist er drinnen. Aber nicht nur der Se-
her ist darinnen, sondern auch jeder andere Mensch. Wenn man mit
den gewohnlichen physischen Augen und dem physischen Vorstellen
einem Gegenstand gegeniibersteht, ist man nicht nur in dem physi-
schen Gegenstand darin - der ja, wie wir gesehen haben, iiberhaupt
nur eine Tduschung ist -, sondern man ist auch in dem geistigen
Wesen drin. Man ist immer auch in den geistigen Wesen, die nicht
physisch verkorpert sind, drinnen. Also in den Bildern, von denen
der Seher ein Stiick schaut, steckt der Mensch immer darin. Sie sind
immerzu in der Umgebung da, der Mensch steckt immer darin. Sie
bleiben unwahrnehmbar, unsichtbar aus dem Grunde - konnte
man abstrakt sagen -, weil das menschliche Wahrnehmungsvermo-
gen zu dumpf und zu grob ist, um diese feinen, webenden Wesenhei-
ten und Gebilde mit seinen gewohnlichen groben Sinnen wahrzu-
nehmen.

Das ist abstrakt gesprochen. Wir kdnnten aber noch ein anderes
Warum aufwerfen: Warum ist es tiberhaupt so in der Welt, da3 wir
das, was geistig in der Welt herumflutet, in dem wir doch darinnen
sind, nicht wahrnehmen ? Warum ist es eigentlich so ? Warum das so
ist, das erfidhrt man erst, wenn man anfingt, sich zu identifizieren
mit den Imaginationen, wenn man den Prozef wirklich ausfiihrt,
den ich gestern besprochen habe. Dann erfihrt man, warum der
Mensch nicht bewulit darin sein kann in der geistigen Welt, die
doch rings um ihn herum ist. Wie erfdhrt man es?

Noch einmal sei es gesagt: Eine Bilderreihe steht vor der Seele.
Man versucht, sich zu identifizieren mit ihr, man verdaut sie gleich-
sam, man vereinigt sich mit der Bilderreihe, man ist in ihr nunmehr.
Das weill man jetzt. Nun kann man sich aber auch in diesem Augen-
blick die Frage beantworten, warum man denn nun eigentlich aus
seinem Leibe drauflen bleiben mufl, warum man sozusagen hinaus-
gehen mul} aus seinem Leibe, drauflen sich identifizieren muf3 mit
der Bilderreihe, wenn man sie wahrnehmen will, und sie nur, wie
wir gesehen haben, zuriickgespiegelt erhalten kann vom eigenen
Atherleib. Man erfiihrt, warum das notwendig ist, warum das so ein-
gerichtet ist in der Welt, wenn man es erlebt.
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Durch das, was man nun mit diesen Bildern erlebt, wenn man
sich mit ihnen identifiziert hat, weill man unmittelbar dieses: Wiirde
man jetzt identisch, identifiziert mit der Bilderreihe, zuriickgehen in
den physischen Leib, wiirde man nicht drauflen bleiben und warten,
bis der Atherleib das Wesen der Bilder spiegelt, wiirde man alles das,
womit man eins geworden ist, in seinen physischen Leib hineintra-
gen, also in den Raum, der von der Haut umschlossen ist, so wiirde
man sofort den physischen Leib bis zur Todesreife zerstdren. Es wiir-
de sofort der Keim des Todes im physischen Leibe sein. Es ist nicht
moglich, dasjenige, womit man sich da identifiziert hat, hineinzutra-
gen in den physischen Leib. Der Mensch kann sich nur damit identifi-
zieren, wenn der Tod wirklich eintritt. Wenn der Tod im Erdendasein
wirklich eintritt, dann ist die Seele so weit, dal} sie sich identifizieren
kann mit dem, was drauBlen als Imagination lebt im natiirlichen
Verlauf des Lebens. Dann tritt aber eben auch der Tod ein.

Also Sie sehen, man kann in tiefstem Ernst dasjenige nehmen,
was wie ein Motto gewaltiger Art durch alle okkulten Betrachtun-
gen hindurchgeht. Das ist der Ausspruch, den alle Okkultisten getan
haben, die wirklich im echten, wahren Sinne des Wortes Okkulti-
sten geworden sind: Man gelangt in dem Augenblick, wo man zum
wirklichen Hellsehen kommt, zu einem Erlebnis, durch das man
dem Tod gegeniibersteht. Man gelangt an die Pforte des Todes. - Ich
habe das oftmals von dndern Seiten her betont: man lernt erkennen,
wie es mit dem Menschen steht, wenn er durch die Pforte des Todes
schreitet. Man kann nicht zum Hellsehen kommen, ohne diesen
ernsten, gewaltigen Augenblick durchzumachen, der von den Ok-
kultisten als das Stehen an der Pforte des Todes bezeichnet wird.

Aber man lernt noch etwas anderes. Ich habe in einem Miinchner
Vortragszyklus schon einmal darauf hingedeutet, aber von einer dn-
dern Seite. Man lernt ndmlich nunmehr in tiefstem Ernst eine Frage
aufwerfen, die eine Lebensfrage der Geisteswissenschaft ist. Man
lernt die Frage aufwerfen: Ja, wie steht es denn eigentlich mit uns
Menschen, da wir doch im Grunde immerfort leben im fluktuieren-
den Gewebe geistiger Wesenheiten, das wir nicht in unseren physi-
schen Leib hineintragen konnen, ohne den Todeskeim hineinzutra-
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gen? Drauflen sind wir immer umgeben von Imaginationen, wir
sind gleichsam in einer Sphére von Imaginationen drinnen; die diir-
fen aber nicht in uns herein. Was kommt denn von diesen Imagina-
tionen in uns herein ? Schattenbilder, Reflexionen, Spiegelbilder, als
unsere Gedanken, als unsere Vorstellungen. Da drauflen sind die
vollsaftigen realen Imaginationen. Sie spiegeln sich in uns, wir erle-
ben sie in der abgeschwéchten, schattenhaften Form unserer Gedan-
ken und Vorstellungen. Wiirden wir sie in ihrer Vollsaftigkeit her-
eintragen in uns, wiirden wir sie nicht bloB zur Spiegelung bringen,
so wiirden wir in jedem Augenblick vor der Gefahr des Todes
stehen.

Was liegt denn da eigentlich vor? Es liegt nichts Geringeres vor,
als daB wir durch die Welteneinrichtung davor bewahrt werden, die
geistigen Wesenheiten und Vorginge, die uns umgeben, in ihrer
Vollsaftigkeit zu erleben. Wir sind geschiitzt dadurch, daB uns im
gewohnlichen AlltagsbewuBtsein nur Schattenbilder dieser vollsafti-
gen geistigen Wesenheiten berithren. Und doch, eine ganze Summe
von diesen Imaginationen gehort zu uns, gehort zu den Kréften, die
schopferisch an uns tétig sind. In dieser Welt der Imaginationen le-
ben die Schopferkrifte in uns selber. Wir diirfen sie nicht in der ur-
spriinglichen Form erleben, nur in der abgeschatteten Form, in der
sie als Gedanken in uns sind. Das kann nur dadurch sein, dal3 uns je-
mand im gewdhnlichen Erleben abnimmt dieses Erleben der Imagi-
nationen, die zu unseren Gedanken gehoren. Erlebt miissen sie doch
werden. Wir konnen sie nicht erleben, erlebt miissen sie von stirke-
ren Wesen werden, als wir sind, von solchen Wesen, die sie ertragen
konnen in ihrer Geist-Seelenorganisation, ohne daf} sie in die Gefahr
des Todes kommen. Wiahrend wir denken, wiahrend wir mit unserer
Seele leben, mul} fortwidhrend ein Wesen iiber uns walten, welches
uns das Erleben der unseren Gedanken und Vorstellungen zugrunde
liegenden Imaginationen abnimmt. Haben Sie irgendeinen Gedan-
ken, irgend etwas, was Sie in Ihrer Seele erleben, so entspricht die-
sem Erlebnis eine Welt von Imaginationen drau3en. Und ein Wesen
muB iiber Thnen walten, das Sie gleichsam beschiitzt, behiitet und
bewacht, das Thnen abnimmt, was Sie nicht selber ausfiihren kénnen.
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Jetzt sind wir an einer Stelle, wo wir in noch realerem Sinne, als
es bisher geschehen ist, von den Wesenheiten der nichsthéheren
Hierarchie, von den Angeloi sprechen kénnen. Da sind sie gleich-
sam zum Greifen nahe, diese Wesen. Da sehen wir, wie sie wachen
und behiiten miissen dasjenige, was wir nicht selber ausfiihren kon-
nen. Aber es kann eintreten, und muf} eintreten fiir den Seher, daf3
er das, was ich eben gesagt habe, noch viel, viel deutlicher wahr-
nimmt. Das ist dann der Fall, wenn er eine Stufe weitergeht in
seinem Sehertum.

Wir haben gestern ja dasjenige erwihnt, was dazu fiihrt, sich zu
identifizieren mit der Imagination, der Bilderreihe, die vor uns auf-
tritt. Dieses Identifizieren wird so erlebt, dal man gleichsam die
Imagination verdaut, sie in sich aufsaugt. Dadurch verschwindet sie
als Imagination, die aufler uns steht, aber wir erleben uns in ihr, wir
sind eins mit ihr. Aber es kann die Sache noch weiter gehen. Ich will
zunéchst von der Schilderung des subjektiven Erlebens ausgehen.
Ich habe gestern gesagt, man kommt zu dem, was ich wiederholt be-
schrieben habe, wenn man sich in Meditation, in Konzentration ver-
senkt. Da kommt man dazu, eine solche Bilderreihe zu erleben, mit
der man sich identifizieren kann. Ich habe schon gestern erwihnt,
daB wenn man durch Meditation und Konzentration hervorgerufen
hat eine solche Bilderreihe, den Versuch gemacht hat, in diese Bil-
derreihe gleichsam hineinzukriechen, dal dann gar nicht gleich das
okkulte Lesen und Horen auftreten mufl, das wirkliche Wahrneh-
men der geistigen Wesenheit des Toten, den man sucht. Es kann ab-
brechen, wie ein Vorgang im Traume abbricht, und spéter kann das
eintreten, was als Folge eintreten soll.

Aber wenn man immer weiter und weiter schreitet, wenn man
die notige Geduld und Ausdauer hat, um durch Meditation und
Konzentration immer weiterzukommen in seiner okkulten Entwik-
kelung, dann erfahrt man den Vorgang noch in einer anderen Art.
Man kann ihn in folgender Weise erleben: Man stellt sich die Aufga-
be, ein Wesen, einen Vorgang in der geistigen Welt zu beobachten.
Man versetzt sich in die Meditation, in die Konzentration. Man
zieht sich dadurch heraus aus dem physischen Leib, kommt dann in
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jenen Zustand, wo der Inhalt der Seele, den man durch die Medita-
tion selber hervorgerufen hat, abflutet, wo man den Ubergang ver-
spiirt und bemerkt: jetzt wird es gleichsam finster. Was Sie in Threr
Seele hervorgerufen haben, das flutet ab, und aus dem Unbestimm-
ten taucht eine Bilderreihe auf, lebendiger, viel lebendiger, als die
Traume sind.

Jetzt steht man bewuft der Bilderreihe gegeniiber. Und wenn
man weill, man steht dieser Bilderreihe gegeniiber, dann taucht man
bewulit unter. Indem man untertaucht, kann wiederum der Mo-
ment eintreten, wo man weil}: Ja, du hast dich jetzt identifiziert mit
der Bilderreihe, du bist eins geworden mit ihr, du bist darinnen.
Aber man fiihlt schon eigentlich sich selbst nicht mehr, man fiihlt
sich wie untergehend im Weltenall, im Kosmos, man fiihlt sich wie
im allgemeinen Nichts darin. Man hat sich identifiziert, hat ganz
ausgeloscht die Bilderreihe, hat nichts an deren Stelle bekommen.
Aber durch die Praxis des Meditierens mul3 man die Kraft erhalten,
daB man nicht verzagt, nicht verzweifelt, nicht dazu kommt zu glau-
ben, man lose sich jetzt auf in die Nichtigkeit. Man hat die Zuver-
sicht, dal man nicht zu dem Gefiihl volligen Verlassenseins kommt,
zu dem man leicht kommen konnte. Kurz, man taucht, wie in das
Nichts hineinschwimmend, in den allgemeinen Kosmos unter. Und
dann ist es, wie wenn man aufwachte, aber nicht aus dem Schlaf,
sondern aus etwas voll BewuBitem. In dem Moment, wo man auf-
wacht, weill man: Das war nicht ein Schlaf, in dem du jetzt warst.
Das hast du nicht so durchlebt, wie du die BewuBtseinsleerheit des
Schlafes durchlebst. Das war etwas anderes. Da ist etwas geschehen
in der Zwischenzeit, etwas, bei dem du dabei warst. Und jetzt bist
du wieder aufgewacht. Jetzt kommen in dein BewuBtsein herein die-
se Geschehnisse, die du nicht voll bewulit erleben konntest, bei de-
nen du aber nachher ganz genau weifit: Du hast sie erlebt. - Es ist
wie eine Erinnerung. Man erinnert sich an etwas, das man nicht mit
dem gewohnlichen Selbst durchgemacht hat, das man aber so erlebt
hat, dal man aus dem gewdhnlichen Selbst herausgehoben war.
Und nun, wo es ins BewuBitsein hereinkommt, da erlebt man das,
worauf man ausgegangen ist, worauf man losgesteuert ist, was man
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zu schauen als Aufgabe sich gestellt hat. Jetzt weild man, du hast et-
was durchlebt, man mdchte sagen denkend durchlebt, - «denkend»
hat nur hier eine viel hohere Bedeutung als im Physischen -, du hast
etwas denkend durchlebt. Aber wenn du auch noch so entwickelt
bist als Mensch, was du als Mensch sein kannst, das kann nicht das
erleben, was du da durchgemacht hast, wihrend du gleichsam unter-
getaucht warst in das relative Nichts. Das kann ein Mensch nicht
durchdenken, kann er nicht denkend durchleben. Deshalb mufite in
der Zeit zwischen dem Untertauchen und dem Wiederauftauchen
ein anderes Wesen die Funktion des Denkens fiir dich {ibernchmen,
in dir drinnen denken. Du kannst nicht selber denken. Du kannst
dich nur nachher erinnern, was dieses Wesen, das Angeloswesen, in
dir gedacht hat. Man weif3, man war in der Zwischenzeit verwoben
gewesen mit seinem Angeloswesen, das hat fiir einen gedacht, wih-
rend das BewuBtsein herabgedriickt war. Jetzt wacht man auf, und
man erinnert sich mit dem gewdhnlichen Gedankenerleben an das,
was der Angelos in einem erlebt und gedacht hat.

Das ist der Vorgang. So erringt man sich in der Regel Erlebnisse
geistiger Art, wie die sind, von denen wir 6fter gesprochen haben.
Man erringt sie so, dal man wei}, man muf} erst in einen Zustand
kommen, wo ein Wesen der ndchsthGheren Hierarchie in einen ein-
tritt, sich selber mit einem identifiziert, so dal3 man, was man in sei-
ner eigenen Schwiéche nicht konnte, durch das in einem ruhende
Wesen der ndchsthoheren Hierarchie vermag, aber bei herabge-
driicktem BewuBtsein. Es darf zunichst nicht erlebt werden in der
Realitét, sondern erst hinterher in der Erinnerung im vollen Ich-
BewubBtsein.

Das macht es, daB3 eigentlich jene geistigen Erlebnisse, die uns ge-
wiéhrt werden, zu einer gewissen Zeit erlebt, und zu einer anderen
Zeit uns bewulit werden. Wenn ich zum Beispiel so etwas erlebt ha-
be, wie ich es erzédhlt habe {iber unseren lieben Freund Christian
Morgenstern, so haben Sie ein solches reales Erlebnis. Selbstverstind-
lich wird es aber bewullt erst nach dem Erleben, weil wihrend des
Erlebens eine Wesenheit der ndchsthéheren Hierarchie die Funktion
des Wissens iibernehmen mubfte.
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Wiederum konnen Sie bedenken, warum das so sein mufl. Wiirden
wir erst das hereintragen in unseren eigenen Organismus, was in uns
ein Wesen der hoheren Hierarchie erlebt, dann wiirden wir nicht nur
unseren eigenen Organismus toten, sondern wir wiirden ihn in seiner
Organisation zersprengen in seine Atome. Wir sorgten nicht nur fiir
seinen Tod, sondern im Moment zugleich fiir seine Verbrennung.

Jetzt sehen Sie wiederum, dal3 uns das Sehertum in Zusammen-
hang bringt mit dem, was wir die Pforte des Todes nennen. Man
kann sagen, dafl man eigentlich das, was Tod ist, was Tod bedeutet,
nur dadurch anschauen kann, da3 man sich aufschwingt zu den See-
lenstimmungen, die herauskommen durch die geschilderten Erfah-
rungen. Denn dadurch ergreift man die menschliche Individualitét
auBlerhalb des physischen Leibes, und man weill dann, wie sie aul3er-
halb des physischen Leibes sogleich aufgenommen werden muf} in
den Schofl der Wesenheiten der hoheren Hierarchien, damit sie
nicht zerstérend, nicht todbringend wird dem eigenen Wesen auf
dem physischen Plan. Und real, unendlich real wird das Gefiihl des
Ruhens der menschlichen Seele im Schofe eines Wesens der hohe-
ren Hierarchien. Nun lernt man erst wissen, wie es jenseits des
Todes aussieht. Man weil3: Hier auf der Erde sind wir umgeben vom
Mineralreich, Pflanzen-, Tier- und Menschenreich. Jenseits des Todes
treten wir ein in den Schof3 der héheren Hierarchien, deren Umge-
bung wir ebenso angehdren wie hier der Umgebung der uns umge-
benden physischen Wesenheiten. Ein gewisses Gefiihl der Zusam-
mengehdrigkeit mit den Wesen der hoheren Hierarchien greift in
unserer Seele Platz. Mit diesem Gefiihl konnen wir uns durchdrin-
gen. Und wir lernen so recht kennen, da3 ein wahrhaftiges Eindrin-
gen in die geistigen Welten gar nicht moglich ist, ohne gewisse Ge-
fithle mit sich zu bringen, die man religios-fromme Gefiihle nennen
kann, Gefiihle des Hingegebenseins an die hohere geistige Welt.

Diese Gefiihle, die ich eben geschildert habe, sind so nuanciert,
daB sie eine bestimmte Seelenstimmung hervorrufen. Diese Seelen-
stimmung, die ich nicht anders bezeichnen kann als eine Stimmung
des Ruhens im Schofe geistiger Wesenheiten, die braucht man fiir
das wirkliche Erleben der geistigen Welten so, wie man in der physi-
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sehen Menschenwelt, damit man sich mit den 4ndern Menschen ver-
stindigen kann, in die Notwendigkeit versetzt ist, durch seinen
Kehlkopf und die anderen Sprechwerkzeuge ein I hervorzubringen.
Was in der gewohnlichen Menschensprache moglich macht, ein [
hervorzubringen, das macht in den héheren Welten die Seelenemp-
findung, die aus der Hingegebenheit fliet. Das Erleben dieser Art
von Hingegebensein ist einer der Vokale der hoheren Welten. Und
man kann nichts wahrnehmen, nichts lesen und horen in den hohe-
ren Welten, wenn man nicht gleichsam diese Seelenstimmung hin-
halten kann - und dann abwartet, was einem die Wesenheiten der
hoheren Welten mitzuteilen haben, weil man ihnen diese Seelen-
stimmung entgegenbringt. Aus solchen Stimmungen der Seele, aus
solcher Art den hoheren Welten gegeniiberzustehen, setzt sich der
Vokalismus des Kosmos zusammen.

Also, wenn man das Gefiihl hat: Dich umgibt eine Welt, aber du
kannst mit deinen schwachen Menschenkréften nicht leben in dieser
Welt, es darf dasjenige, was dich da umgibt, indem du in deinem
physischen Leibe lebst, nur im Schattenbilde deiner Gedanken und
Vorstellungen wahrgenommen werden, oder, besser gesagt, aus dir
sich spiegeln, du darfst nicht unmittelbar diese Imaginationen erle-
ben, das muB} dir im gewdhnlichen Leben abnehmen das dich schiit-
zende Engelwesen - wenn man das innerlich empfindet mit dem no-
tigen Timbre des innerlichen Frommseins, dann hat man die Fahig-
keit, einen der Vokale der geistigen Welt wahrzunehmen.

Eine nichste Stufe hdngt davon ab, dall man etwas entwickelt,
worauf schon hingedeutet ist in meinem Buche «Die Schwelle der
geistigen Welt». Man lebt sich so, wie ich es da beschrieben habe, ein
in die geistige Welt. Der Vorgang zeigt ja, daB man gleichsam aus
sich selber herauskommt, sich mit anderem identifiziert. Das geniigt
aber noch nicht, geniigt keineswegs. Notwendig ist, dal man sich
nicht nur identifizieren kann, sondern da3 man sich auch zu ver-
wandeln vermag in andere Wesenheiten, dal man wirklich nicht
nur das bleibt, was man war, als man aus sich herausgegangen ist,
sondern dafl man sich in andere Wesenheiten zu verwandeln vermag,
daBl man wirklich das werden kann, in das man hineingeht.
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Eine gute Vorbereitung, um das zu konnen, ist das immer und
immer wieder Uben des liebevollen Interesses fiir alles, was uns in
der Welt umgibt. Man kann gar nicht sagen, wie unendlich bedeu-
tungsvoll es fiir den werdenden Okkultisten ist, immer mehr und
mehr zu sehen, da3 das liebevolle Interesse fiir alles, was uns in der
Welt umgibt, erwacht. Es ist dies ein Wort, das man leider gewohn-
lich nicht tief genug nimmt, daher kommen die geringen Erfolge,
die oftmals im Okkultismus gemacht werden. Es ist ja im Grunde
nur zu natiirlich, dal der Mensch in der Regel sich doch mit der n6-
tigen Kraft des Interesses nur fiir sich selbst interessiert. Wirklich,
auch wenn man es nicht recht glauben will und dem Ding einen an-
deren Namen gibt, am allermeisten interessiert man sich doch fiir
sich selbst, und im allergeringsten Maf3e fiir etwas anderes.

Nun muf3 man allerdings auch sagen, dafl durch die Einrichtung
des Weltenalls dafiir gesorgt ist, daB man immerfort fiir sich selber
Interesse haben mufl. Man muB sich wirklich schon anstrengen, um
sich nicht fortwahrend fiir sich selber zu interessieren. Denn, nicht
wahr, das Leben auf dem physischen Plane bringt es ja mit sich, daf}
man sich fiir sich selber interessiert. Ich will absehen davon, dal3
selbstverstiandlich, wenn einen eine Krankheit beféllt und einem
dies oder jenes weh tut oder nicht in Ordnung ist, man sich natiir-
lich fiir sich interessiert. Da ist das in der Ordnung, da kann man
nicht anders, als sich fiir sich selber interessieren. Es konnte selbst in
einem solchen Falle durch Anstrengung errungen werden die Mog-
lichkeit, sich nicht fiir sich selbst zu interessieren; das ist aber auller-
ordentlich schwierig. Es konnte sein, dal man von einer Krankheit
befallen wird und sich eigentlich nicht besonders dafiir interessiert,
dal man diese Krankheit hat, dal} es einem vielmehr im hdchsten
Grade gleichgiiltig ist, dal man diese Krankheit hat, aber dafl man
sich dafiir interessiert, wie aus dem ganzen Kosmos heraus so etwas
entstehen konnte, wie es dieser Prozel3 ist. Das kann einen interes-
sieren, daf} da an einem Punkte des Kosmos etwas auftritt, das inner-
halb der eignen Haut liegt, also dal man sich so interessierte auch
fur eine schwere Krankheit, wie man sich interessiert fiir etwas, was
auBlerhalb von einem selber ist.
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Sie werden zugeben, dafl das, was ich geschildert habe, recht
schwierig ist. Und so ist es auch mit den allermeisten Dingen, die
man auf dem physischen Plan erlebt. Es wird schon sehr schwierig,
das Allergewohnlichste, das unsere Sinne erfahren und das unser
Denken erfihrt, so zu nehmen, wie wenn man aullerhalb seiner
Haut steht, und es zu betrachten als ein Objekt. Aber gerade das ist
es, was man versuchen muf}; nur weil es so ungeheuer schwierig ist,
so wird es in der Regel gar nicht angestrebt. Wer gewissenhaft und
mit Eifer die Ubungen macht, die in dem Buche «Wie erlangt man
Erkenntnisse der hoheren Welten?» beschrieben sind, der kommt
nach und nach dazu, bis zu einem gewissen Grade einen solchen
Standpunkt zu erreichen, wie er eben geschildert worden ist. Man
wird ihn nur auf Umwegen erreichen, weil es unendlich schwierig
ist. Aber man wird ihn bis zu einem gewissen Grade erreichen, nim-
lich in demselben Mafle, in dem das Interesse fiir einen selber ab-
nimmt, so da man sich nicht mehr ein interessantes Subjekt ist,
sondern nur ein interessantes Objekt. Das kann man sein, das scha-
det nichts, das ist sogar sehr niitzlich, sich fiir sich selbst zu interes-
sieren, wenn man Objekt geworden ist. Aber man verwechsle nur
nicht das Objekt-Werden des eigenen Subjektes mit dem Subjekt
selbst.

In demselben MalRle, in dem man so anfiangt, sich Objekt zu wer-
den, beginnt man sich zu interessieren fiir alles, was aufler einem ist,
was um einen herum ist. Dann gewinnt man wirklich die liebevolle,
interessevolle Hingabe an die Welt und ihre Erscheinungen. Und
wenn man dieses liebevolle Sich-Hingeben an die Welt und ihre Er-
scheinungen immer mehr und mehr ausbildet, dann kann in der See-
le diese Stimmung jenen Grad erreichen, der notwendig ist, dal man
aus sich herausgehen und sich in andere Wesenheiten verwandeln,
metamorphosieren kann. Man gelangt allmihlich dazu, solches zu
konnen. Aber man muf}, damit dieses liebevolle Sich-Hingeben
moglich ist - der menschlichen Seele sind solche Dinge wirklich
schwierig-, man muf} versuchen, allerlei Unterstiitzungen zu finden.

Ich will heute eine solche angeben, die einem helfen kann. Man
kann ndmlich damit beginnen, die physische Welt, die einem ja zu-
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néchst gegeben ist, zum AnlaB3 einer Art von okkultem Lesen zu be-
niitzen. Ich habe oftmals ein Bild gebraucht, und es ist gut, von die-
sem Bild auszugehen. Wenn wir einem Menschen gegeniiberstehen
und sein Antlitz anschauen, dann sind wir uns klar, daf} das, was das
Auge sieht, diese Grenzen, diese Linien der Haut, nicht das ist, wor-
auf es ankommt. Worauf es ankommt, das ist die Seele, die hinter
diesem physiognomischen Ausdruck lebt. Und wenn man die phy-
siognomischen Linien in Papiermache nachbilden wiirde, so wiirden
die Linien nicht das sein, worauf es ankommt; auf die Seele kommt
es an, die den Linien die Form gibt. So kann man auch das, was in
der duBeren Natur uns umgibt, so ansehen, wie wenn es eine dullere
Physiognomie wire. Die materialistischen Forscher und der ge-
wohnliche Mensch treten den Dingen in der dufleren Natur so ge-
geniiber, wie wenn man von einem Menschen nur die duflere Form
studieren wirde. Es ist so, wie wenn man von einem Menschen sa-
gen wiirde: Was da Seelisches darinnen ist, das ist Wischi-Waschi,
das ist so ein vertrackter Aberglaube von Phantasten. Mich geht nur
das an, was die Formen sind, die man genau messen und untersu-
chen kann. So untersuchen die gewdhnlichen Menschen die &uflere
Natur. Aber man kann sich sagen: Wie es naheliegt, das menschliche
Antlitz als Ausdruck, als Physiognomie seiner Seele zu sehen, so
kann man auch die ganze duflere Natur nicht nur so ansehen, wie
sie sich gewohnlich zeigt, sondern man kann sie als Physiognomie
ansehen fiir das, was dahinter als geistige Wesenheiten steht. Und
da ist es gut, als Physiognomie der Natur anzuschauen die ganze
Tierwelt.

Nun bedarf es allerdings eines weiteren Gemiitsstudiums, um in
den Tieren nicht dasjenige zu sehen, was man gewohnlich sieht, son-
dern etwas zu sehen, was man so schildern kann: Da fliegt der Adler
in der Luft und erhebt sich zur Sonne hin; das ist die Richtung nach
aufwirts, in die Hohe, in die geistigen Welten. Ich will den Adler be-
trachten als das Symbolum des Sich-Erhebens in die geistigen Wel-
ten. Ich sehe hinter der menschlichen Hirnschale die Gedanken, die
ahnungsvoll, adlerartig emporstreben in die geistigen Welten. Ich
sehe, wie sich dieses Emporstreben im aufwértssteigenden Adler aus-
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driickt, so wie sich die menschliche Seele ausdriickt in der Physio-
gnomie. Der Adler gehdrt zur Physiognomie der duBleren Natur.
Ich empfinde im aufwérts fliegenden Adler etwas, was so anmutet
wie die Stirn in der menschlichen Physiognomie.

Ich schaue mir den Stier an, der wiederkduend daliegt, an die phy-
sische Natur, an die irdische Materie gebunden, wie er sozusagen in
seinem Element nur dann in Wirklichkeit lebt, wenn er ganz auf-
geht im Verdauen, wie er verbunden bleibt in seinen ganzen Lebens-
prozessen mit dem, was er der Erde entnimmt. Erdenschwer er-
scheint er mir. Ich blicke auf den Menschen und fiihle im Geiste: da
ist auch etwas Erdenschweres, aber es wird durch das Adlerhafte im
Gleichgewicht gehalten. Das Stierhafte kommt nicht auf. Ich emp-
finde, wie das Stierhafte dem Menschen innewohnt; aber es kommt
nicht so auf, wie mir draulen das Stierhafte entgegentritt. Physio-
gnomisch wird fiir den Menschen das Stierhafte, Erdenschwere der
duferen Natur.

Ebenso ist es mit dem Lowenhaften. Physiognomisch ist das Herz
des Menschen dasjenige, was der Lowe in der dufleren Natur ist.
Und so kann es fiir die ganze hohere und niedere Tierwelt werden.
Ein Abbild, ein Symbolum haben diejenigen uns gegeben, die auf
das menschliche Seelenwesen bezogen haben Adler, Stier und Lowe.
Sie haben versucht, das zu lesen, was fiir uns aufgeschrieben ist in
der duBleren Tierwelt, und aus ihr zu vernehmen, in einzelne Let-
tern, einzelne Buchstaben getrennt, dasjenige, was im Menschen zu-
sammen erlebt wird. Kurz, man koénnte sagen: Die Physiognomie
der Natur ist die Tierwelt.

Aber uns interessiert am Menschen nicht nur die Physiognomie.
Uns interessiert, wenn wir noch intimer auf die Seelen einzugehen
versuchen, das, was wir die Miene, das Mienenspiel nennen, also das-
jenige, was entsteht, wenn die Physiognomie in Bewegung kommt.
Da stehen wir gleichsam der Seele, die wir durch das Mienenspiel
wahrnehmen, noch niher als der Seele, die wir nur durch die Physio-
gnomie wahrnehmen. Und wiederum konnen wir auch in der dufe-
ren Natur dasjenige aufsuchen, was Mienenspiel ist der dahinterste-
henden geistigen Welt, wenn wir in dhnlicher Weise, wie wir das fiir
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die Tierwelt gesehen haben, die Pflanzenwelt betrachten. Wenn wir
die Pflanzenwelt betrachten in ihrem Aufblithen im Friihling, in all
dem, was sie den Sommer hindurch tut, wie auf der einen Seite die
Erde sie herausschickt, wie auf der anderen Seite die Kréfte der Spha-
ren in sie eindringen und herauslocken das lebendige Leben, das er-
scheint in den unendlichen Nuancierungen der Pflanzenblithungen,
-wachsungen und -griinungen mit ihrem Wimmeln und Weben,
wenn wir sie so betrachten und sie beziehen auf ein dahinterstehen-
des geistiges Wesen des Kosmos, so wie wir das Mienenspiel des
Menschen auf seine Seele beziehen, dann haben wir wiederum etwas
getan, das wir {iben sollen. So dafl wir sagen kdnnen: Die Miene der
Natur ist die Pflanzenwelt.

Was wir weiter an der Seele beobachten, was iiber das Mienen-
spiel hinausgeht, das sind die Gesten, die aus der Seele herausflieBen-
den Bewegungen. Ebenso, wie wir die Tierwelt als die Physiogno-
mie der Natur bezeichnen kdnnen und die Pflanzenwelt als die Mie-
ne der Natur, so konnen wir als die Geste der Natur, als die Gebéarde
der Natur die Formen der Mineralwelt ansehen. Und es gehort fiir
denjenigen, der in Einzelheiten okkultes Lesen und okkultes Horen
iiben will, zum Schonsten, was er erleben kann, die mineralische
Welt so zu erleben, dal3 er in der Form der Begrenzungsfldchen und
ihres eigentiimlichen Verhéltnisses zum &uBeren Kosmos, in dem
Durchscheinenden, in der Durchsichtigkeit, in der Kristallhelligkeit
des Bergkristalles, des Quarzes, des Kalkspates, des Smaragds, Chry-
sopras, iiberall die unendlich verschiedenen Gesten der geistigen
Wesen der Natur sich allméhlich aneignet.

Wenn man solche Ubungen macht, wenn man dahin kommt, daB3
man wirklich miterleben kann in dem sonst toten Steinreich das,
was durch dieses tote Steinreich zum Ausdruck kommt, und was so
ist, wie wenn eine Seele in lebendiger Gebarde dasjenige zum Aus-
druck bringt, was in ihr lebt, wenn man in solcher Weise iibt, dann
kommt man sich zu Hilfe in dem Gewinnen von liebevollem Inter-
esse fiir alle Wesen, die auBler einem sind. Dann steigt man allméh-
lich wirklich zu einer solchen Phase, einem solchen Zustande seiner
Entwickelung auf, in dem es mdglich wird - wenn man sich das
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Sehertum hinzu erwirbt -, sich auch zu verwandeln in die Wesen-
heiten drauflen. Man merkt, man hat in sich die Kraft, sich in die
Wesenheiten drauen zu verwandeln. Man kann sich in alle 4ndern
Menschen verwandeln. Der Mensch ist unendlicher Metamorpho-
sen fahig in dieser Beziehung, aber es muf} in der geschilderten Weise
gelibt werden.

Wiederum kénnen wir jetzt eine Frage aufwerfen. Aber bevor ich
diese Frage aufwerfe, mochte ich das Gefiihlselement dessen, was ich
auseinandergesetzt habe, betonen. Bringt uns das erste, was ich er-
wihnt habe, zu einer Stimmung gegeniiber den Hierarchien, zu dem
BewuBitsein «du bist beschiitzty, zu einem Gefiihl, das von From-
migkeit durchschauert ist, so bringt uns das Gefiihl, daB man sich
verwandeln kann in die verschiedensten Wesenheiten, dazu, die
Menschlichkeit der Menschenwesen hochzuachten, sie erst wahrhaf-
tig zu schitzen in ihrer vollen Wiirde, aber die Menschlichkeit, die
man nicht in der physischen Welt in sich hat, sondern die man erst
findet, wenn man ein anderer wird. Erlangt man das Gefiihl der Ver-
wandlungsfahigkeit wirklich, so kann es einen nicht zum Hochmut
bringen; denn jede einzelne Verwandlung sagt einem, dal man nicht
so viel wen ist wie das Wesen, in das man sich erst verwandeln muf3.
Dafl man das Gefiihl der Verwandlungsfihigkeit hat, bringt einen
dazu, demiitig zu werden. Ein Gefiihl tiefster religioser Demut ist
verbunden mit dem Gefiihl der Verwandlungsfahigkeit.

Aber eine andere Frage konnen wir aufwerfen: Wir rufen aus
unserem Inneren diese Krifte der Verwandlungsfahigkeit heraus;
sind sie also nicht fortwahrend in uns? Ja, die Krifte sind immer
in uns. Geradeso, wie die Kréifte der Imagination immer in uns sind,
wir sie aber hervorrufen miissen, um geistige Wesen wahrzuneh-
men, so sind auch die Krifte des Sich-Verwandeins immerfort in
uns. Nur, um sie bewuflt zu haben, miissen wir sie auf die geschil-
derte Weise entwickeln. Wir sind in jedem Augenblick nicht nur
wir selber, sondern auch jedes andere Wesen, nur entwickeln wir
uns nicht dazu, weil wir unser BewuBtsein nicht zu dem dndern
Wesen erweitern. Warum ist das so? Das wird uns am besten Kklar,
wenn wir einen der Fille im Leben betrachten, wo der Mensch
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auf dem gewohnlichen physischen Plan sich in ein anderes Wesen
verwandelt.

Es kommt allerdings vor auf dem physischen Plan, da man die
Kréfte gebraucht, die sonst die Verwandlungskrifte sind. Man ge-
braucht sie, ohne da3 man davon etwas weill. Man gebraucht sie je-
desmal, wenn man seinen Mitmenschen dadurch Unrecht zufiigt,
daBB man seinen eigenen Willen in ungerechtfertigter Weise zum
Herrn iiber andere macht. Es fangt schon damit an, wenn man den
anderen anliigt. Durch die Liige fiigt man ihm ein Stiick Unrichtiges
ein. Man gewinnt eine gewisse Macht iiber ihn, weil die Liige in dem
anderen weiterwirkt.

So ist es auch, wenn man etwas Boses tut. Die Krifte, mit denen
man etwas Boses tut in der Welt, das sind diese Verwandlungskrifte,
nur am unrechten Orte angewendet. Alles Bose in der Welt ist die
unrechtméfige Anwendung dieser Verwandlungskréfte. Es gestattet
wahrhaftig, tiefe Blicke hineinzutun in das Geheimnis des Daseins,
wenn man weill, woher das Unrecht, das Bose, das Verbrechen und
das Unheil kommt, das in der Welt geschieht. Dadurch geschieht es,
daB3 der Mensch die besten, heiligsten Kréifte, die vorhanden sind,
nidmlich die Verwandlungskrifte, in verkehrter Weise anwendet. Es
gébe kein Boses in der Welt, wenn es nicht die heiligsten Verwand-
lungskrifte gébe. Ich habe sogar einmal in einem 6ffentlichen Vor-
trag auf diese Eigentiimlichkeit hingedeutet, dal das Bose eine ver-
kehrte Anwendung von Kréften ist, die, an ihrem Ort angewendet,
zu einem hochsten Guten fithren wiirden. Diese Stimmung in der
menschlichen Seele: Ich weil}, hier in der Seele ist etwas darin, was
sich einerseits in alle anderen Menschen und Wesen verwandeln
kann, was sich andererseits verwandeln kann in Egoismus -, diese
Stimmung mufl man entgegenhalten kénnen dem Kosmos, wenn
man geistig horen will. Das ist ein zweiter Vokal.

Die Stimmung, die man haben kann gegeniiber dem Geheimnis
des Bosen, wie ich es jetzt dargelegt habe, das ist der dritte Vokal,
also das, was man erlebt, wenn man weil3, wodurch der Mensch bo-
se werden kann. Wenn man dieses Geheimnis kennt, dafl es hochste
Kréfte sind, die im Bosen in verkehrter Weise angewendet werden,
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dann hat man die Stimmung eines dritten kosmischen Vokals. Man
muf} solche Seelenstimmungen erleben; das ist es, worauf es an-
kommt.

So haben wir heute von drei kosmischen Vokalen gesprochen.
Von anderen Vokalen werden wir morgen sprechen. Ich mufite heute
erst das Prinzip erortern, auf das es ankommt, damit wir im inneren
Erleben jene innere Verwandtschaft zum Kosmos herstellen, wo-
durch wir in Hingabe unserer eigenen Seelenkréfte zu Hérern und
Lesern dessen werden, was draulen in der geistigen Welt vorgeht.
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VIERTER VORTRAG
Dornach, 6. Oktober 1914

Gestern versuchte ich von einigen inneren Erlebnissen zu sprechen,
die man nennen konnte «Vokalismus der geistigen Welt». Wir haben
ja gerade dabei sehen konnen, wie dasjenige, was man okkultes Le-
sen und okkultes Horen nennen kann, etwas Lebendiges ist, wie es
verlduft in inneren Erlebnissen, bei denen man seine ganze Person-
lichkeit, seine ganze seelische Wesenheit eben einsetzen muf. Ich
habe drei solcher Erlebnisse, die man sorgfiltig vorbereiten muB, er-
wahnt: zunichst dasjenige, das entsteht, wenn man allméhlich lernt,
in die libersinnliche Welt, in der man ja unbewuf3t immer darinnen
ist, sich bewullt zu versetzen, und dadurch an die Pforte des Todes
gelangt. Ich habe ferner das Erlebnis angefiihrt, zu dem man kommt,
wenn man sich die sogenannte Verwandlungsfihigkeit in andere
Wesen aneignet. Und ich habe dann versucht zu zeigen, wie einem
das Bose in der Welt so vor Augen stehen kann, dal man seinen
Ursprung erkennt, herriihrend von einem Miflbrauch von hdheren
geistigen Kréften, die an ihrem Orte in ihrer Weise ganz berechtigt
sind.

Ein anderes solches Erlebnis stellt sich ein, wenn man etwas, wo-
von schon 6fters gesprochen worden ist, ganz im Ernste nimmt, et-
was, das sich im Grunde genommen anschlieft an das zuletzt Be-
sprochene : Man muB sich in ein anderes verwandeln, aber es ist not-
wendig bei diesem Verwandeln, da3 man den Faden der inneren see-
lischen Erlebnisse festhalten kann. Kénnte man diesen Faden nicht
festhalten, so erginge es einem geradeso wie auf dem physischen
Plan einem Menschen, der sich nicht an das erinnert, was gestern,
vorgestern oder vor Jahren im physischen Leben erfahren worden
ist. Wie diese Kontinuitéit des BewuBtseins festgehalten werden muf3
im normalen physischen Leben, so mufl der Mensch den Faden der
Erinnerung durch die Verwandlungen in der geistigen Welt festhal-
ten. Das heiflt, er darf in dem Augenblick, wo er sich in ein be-
stimmtes Wesen oder in einen bestimmten Vorgang verwandelt hat,
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sich nicht aus der Seele heraus verlieren. Er muf} gleichsam etwas
wie eine hohere, rein geistige Erinnerung behalten an andere Gestal-
tungen, Vorgidnge und Wesenheiten der geistigen Welt. Mit dndern
Worten, der Mensch muf} ein Vielfaches sein, muB3 sich in der geisti-
gen Welt zersplittern, zerteilen kdnnen, mul} in die Zahl aufgehen
konnen. Dieses ruft, ganz innerlich erlebt, ein eigenartiges Gefiihl
hervor, das Gefiihl: Du bist da, du bist dieses Wesen, du bist aber
auch ein anderes Wesen; du bist in getrennten Wesenheiten im
Grunde genommen darin.

Ohne dieses entwickelte Gefiihl von der Vielfiltigkeit wiirde man
gar nicht in der Lage sein, eine wirkliche geistige Vorstellung zum
Beispiel von den Wesen der hoheren Hierarchien zu erringen. Man
kann noch auf dem Wege, den wir gestern eingeschlagen haben,
oder auf den Wegen, die wir in anderen Fillen gegangen sind, von
den Wesen der ersten iiber uns stehenden Hierarchie, den Wesen-
heiten der Angeloi, eine Vorstellung gewinnen. Aber schon wenn
man aufsteigen will zu einer genauer zutreffenden, ich mochte sagen,
geistgemiBen Vorstellung der Wesenheiten der Archangeloi, muf
man etwas durch innerliches Fiithlen verstehen von der Vervielfilti-
gung. Denn wie es sich eigentlich mit diesen Wesenheiten der hohe-
ren Hierarchien verhélt, das lernt man nur ganz allméhlich erken-
nen. Man lernt es deswegen nur allméhlich erkennen, weil von der
physischen Welt her alles menschliche Vorstellen, alles menschliche
Denken an die gewdhnlichen Verhéltnisse des Raumes und der Zeit
gebunden ist. Aber es sind ganz andere Raum- und Zeitverhiltnisse
vorhanden, wenn man zum Beispiel zu den Wesenheiten der Hier-
archie der Archangeloi hinaufsteigt.

Wenn wir vom gewohnlichen physischen BewuBtsein ausgehen,
dann haben wir immer ein gewisses Grundgefiihl, ein Gefiihl, das
ganz natlirlich ist fiir dieses physische BewuBtsein. Ich will es durch
das Folgende charakterisieren. Wenn ich zum Beispiel durch das
Sehertum zu einem Menschen kommen will, der zwischen Tod und
neuer Geburt lebt, so habe ich - ich meine mit «ich» nicht mich
selbst, sondern im allgemeinen einen Menschen, der durch Seher-
kraft einen Toten aufsucht - zunachst das Gefiihl: Nun ja, der Tote
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ist da, zugleich mit dir selber eben da, und in bezug auf die Zeit
kannst du ihn aufsuchen, wie du auf dem physischen Plan einen &n-
dern Menschen aufsuchen kannst, von dem du dir auch klar bist, er
lebt mit dir in derselben Zeit, und du brauchst nur die Wege zu ihm
zu finden. - Man hat, wenn man einen Toten aufsucht, mit dieser
Vorstellung auch vollkommen recht. Man hat sogar in gewissem
Sinne noch recht, wenn man eine Wesenheit aus der Hierarchie der
Angeloi finden will. Aber man hat nicht mehr eine richtige Vorstel-
lung von dem, um was es sich handelt, wenn man in derselben Wei-
se eine Wesenheit aus der Hierarchie der Archangeloi aufsuchen
will, weil eine Wesenheit aus der Hierarchie der Archangeloi ihr Be-
wuBltsein in einer ganz bestimmten Zeit, die nicht die jetzige ist,
konzentriert hat.

Nehmen wir einmal an, diese Linie stellt den Lauf der Zeit vor,
und der Seher lebte hier in einem Zeitpunkte, 1914, so setzt er vor-
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aus, daB er einen Toten oder eine Wesenheit aus der Reihenfolge der
Angeloi irgendwo in der geistigen Welt in derselben Zeit findet (sie-
he Zeichnung, XXX). Das geht aber nicht, wenn man zum Beispiel
eine bestimmte Wesenheit aus der Hierarchie der Erzengel, der
Archangeloi aufsuchen will. Da mufl man aus der Zeit hinausgehen,
da muB man die Gleichzeitigkeit iiberwinden. Beispielsweise mul3
man, sagen wir, um einen bestimmten Erzengel zu finden, zuriick-
gehen, sagen wir, ins 15. Jahrhundert.

Also man kann nicht sagen: Ich bleibe in meiner eigenen Zeit -,
(siehe Zeichnung: 1914), sondern man mul} zuriickgehen, meinet-
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willen in das Jahr 1465 oder so etwa, und muf3 dann hier die betref-
fende Wesenheit des Erzengels suchen (siehe Zeichnung). Ist diese
Wesenheit auch nicht in der Gegenwart zu finden, so strahlt doch
ihre Wirkung bis in unsere Zeit aus. Aber man findet in unserer Zeit
eben nur ihre Wirkung, man findet nicht sie selbst in ihrer eigenen
Selbstigkeit.

Andere Erzengel mufl man wiederum in einem anderen Zeitpunkt
suchen (siche Zeichnung: Kreise). Man muf} aus der Zeit hinaus-

gehen. Das ist zwar eine sehr schwierige Vorstellung, meine lieben
Freunde, aber man muf} zu dieser Vorstellung kommen. Man mul3
sich klar sein, daB Erzengel immer in gewissem Sinne ihren Namen
mit Recht tragen. Man weil} eigentlich erst, warum sie diesen Na-
men tragen, wenn man in dem eben charakterisierten Sinn auf ihre
Wesenheit kommt. Sie heiflen «Engel des Anfangs», das heifit, sie
sind immer an den Anfidngen von Zeitrdumen, sagen wir, wo Volker
entstehen, wo Volker zum ersten Mal in die Weltgeschichte eintre-
ten, da sind sie mit ihrem vollen BewuBtsein, mit ihrem eigenen
Selbst vorhanden. Das bleibt in der iibrigen Zeit vorhanden in den
Wirkungen. Die Wirkungen flieen in die Zeit hinein. Und will
man sie finden, so darf man nicht blof in der Gleichzeitigkeit blei-
ben, sondern man muf} aus der Zeit herausgehen, die Zeitanfinge
aufsuchen. Niemand also, der als Seele nur leben will, sagen wir, im
Oktober 1914, ist imstande, etwa alle Erzengel zu finden - vielleicht
nicht einmal einen -, wohl aber derjenige, der imstande ist, sich mit
seiner Seelenwesenheit zuriickzuversetzen in andere Zeitrdume so,
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daB} diese dndern Zeitraume fiir ihn unmittelbar erlebbar werden, so
daB er selber lebt in diesen anderen Zeitrdumen. Dabei mull man
dann aber, wenn man sich hineinversetzt in andere Zeitrdume, not-
wendig haben, nicht zu vergessen, wie man da hineingekommen ist,
so wenig man das gestern Getane heute vergessen darf in der physi-
schen Welt. Das ist so etwas wie ein Gesetz der Vervielfaltigung, des
Ausgieflens in die Zahl.

Und die Urbeginne, die Geister der Personlichkeit, die Archali,
man findet sie liberhaupt nur, wenn man sich zuriickversetzt in die
Mitte der lemurischen Zeit, wo die Erde am Anfange des physischen
Werdens ist. Wo die Erde die Anfinge ihres physischen Daseins
durchgemacht hat, da findet man die Archai in ihrer eigenen Selb-
stigkeit. Wenn man in der Gleichzeitigkeit bleibt, kann man sie
nicht finden.

Sie sehen also, wie das ganze Verhéltnis der Seele zu der Zeit ein
anderes werden muf3, wenn man in die geistige Welt wirklich erken-
nend eindringen will. Dasjenige, was man so erlebt - oder auch nur
dadurch, da3 man sich eine Vorstellung von diesen Dingen macht
und immer weiter geht in dem inneren Erleben der Vorstellung -,
das gibt wiederum in der Seele eine Stimmung innerlicher Hingege-
benheit, etwas wie ein Hineingegossensein in die reale geistige Wirk-
lichkeit. Das ist wiederum ein solcher Vokal der geistigen Welt.

Sie konnen einsehen, daf} so der Mensch in diesem beschriebenen
weiteren Erleben immer unabhéngiger und unabhingiger wird vom
Raumesstandpunkt und vom Zeitstandpunkt, auf dem er in der phy-
sischen Welt ist. Sie sehen, daB3 er nicht nur aus sich herausgeht,
sondern bei diesem Herausgehen gleichzeitig auch in das lebendige
Weben und Wesen des Kosmos hineingeht, nicht nur einseitig, in-
dem man sich gleichsam in den rdumlichen Sphiren ausdehnt, son-
dern vielseitig, indem man sich auch erlebt in der Zeit als ein Lebe-
wesen, das in sich selbst die BewuBtseinspunkte - mochte ich sagen -
der Wesenheiten der hdheren Hierarchien hat. Wenn man also nicht
mehr bei sich lebt, auch nicht mehr lebt in dem Raum und der Zeit,
die einem angewiesen sind als physisches Wesen, wenn man gleich-
sam den Raum zu seinem Leib, die Zeit zu seiner Seele angenommen
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hat - merken Sie wohl das Wort, man lernt es erst allmahlich in sei-
ner vollen Bedeutung verstehen, wenn man viel dariiber meditiert
hat -, wenn man gleichsam den Raum zu seinem Leib, die Zeit zu
seiner Seele angenommen hat, dann hat man sich vereinigt mit dem,
was nicht ein abstraktes Fiihlen im Allgemeinen ist, sondern ein le-
bendiges Weben und Wesen in sinnvollem Weltensein. Uberall, wo-
hin man sich versetzt, ist Sinn. Und {iberall, wohin man sich ver-
setzt, sprieft in die eigene Seele Sinn herein. Und aus Einzelsinn
setzt sich ein Allgemeinsinn zusammen und webt und west in der
Welt. Aus vielen ihrer Punkte sprie3t vielfach wie fruchtend der
Sinn der Dinge hervor. Und das Geistige, was in den einzelnen Sin-
nen aufspriefit, aus den Einzelwesen, das webt sich zusammen zu ei-
nem all-sinnvollen Weltenwort, und man webt und lebt im Welten-
wort darinnen. Und dieses Drinnenweben, Drinnenleben im Wel-
tenworte, das ist wiederum ein anderer Vokal der geistigen Welt.
Das ist, ich mochte sagen, der Ur-Urvokal der geistigen Welt selber.
Mit diesem Erleben des Weltenwortes, das man sich in einer Viel-
lebendigkeit, nicht bloB3 in einem geistigen Horen vorzustellen hat,
ist alles das gegeben, was man im hoheren Sinne Inspiration nennen
kann. Mit ihm ist all das gegeben, wovon man so sprechen kann,
dafl man sagt: Was ich in diesem Weltenworte weil}, das weil} die
Welt in mir; ich bin im Grunde genommen ganz unschuldig an all
dem, was ich so weil}, denn es weill die Welt es in mir. Ich kann
schuldig werden an dem Wissen des Weltenwortes nur dadurch, daf3
ich ein unvollkommenes Instrument bin, das nur in gebrochenen
Strahlen dieses Weltenwort in mich hereintonen 146t. Aber es ist das
Weltenwort, das in mir selber ertont. - Und je bescheidener man ge-
worden ist, je weiter man es dahin gebracht hat, selbstlos hingegeben
zu sein, ohne noch irgendwelche Prétentionen zu haben in bezug
auf eigenes Schaffen, Denken, Fiihlen und Wollen, je mehr man es
dazu gebracht hat, das Weltenwort walten zu lassen im Weben des
eigenen Wesens, desto besser, desto objektiver gibt man wieder, was
durch das Weltenwort als Geheimnis die Welt durchflutet.
So haben wir wiederum von einem solchen Vokale gesprochen,
dem finften Weltenvokale. Ich wollte, da ich in diesen vier Vortri-
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gen nur das Prinzipielle und Wesentliche geben kann, Thnen nur
einen Begriff, wenn auch nur einen ganz primitiven, erwecken von
dem, was der Vokalismus des Weltenwesens ist.

Nun, wenn man es dazu gebracht hat, innerlich geiibt zu sein in
solchen Gefiihlen, wie ich sie in diesen fiinf Weltenvokalen geschil-
dert habe, wenn man das, was gleichsam wie ein Niederschlag aus
der geistigen Welt ist, in der Seele erleben kann, dann kann die Seele
hinhoren auf das, was in der geistigen Welt vorgeht; dann kann die
geistige Welt zu ihr sprechen.

Und wie ist es denn nun, wenn wirklich Umgang gepflogen wird
mit der geistigen Welt auf dem Wege, der sich durch das Geschilder-
te eroffnet ? So ist es, dal wir mit unserem Ich und Astralleib - aber
das Ich ist auf eine hohere Stufe dadurch gebracht, daB3 es in der vor-
her geschilderten Weise selbstlos herabgedimpft und im Astralleib
untergegangen ist - auBerhalb unseres physischen und Atherleibes
sind. Man ist ja mit seinem Ich und Astralleib auBBerhalb seines phy-
sischen und Atherleibes, wenn man hier im Leben zwischen Geburt
und Tod steht und geistig wahrnimmt; aber man blickt da doch auf
den Atherleib zuriick, und der Atherleib spiegelt einem gerade den
Vokalismus. Er hat die Moglichkeit, siebenfiltig zu spiegeln. Fiinf
von den Spiegelungen, fiinf Vokale habe ich angefiihrt. Es kommen
noch zwei andere Vokale dazu, iiber die bei anderer Gelegenheit
ausfithrlicher gesprochen werden soll. Aber das eigentiimliche Wal-
len und Wogen des dtherischen Leibes, das, was er in seinen Lebens-
prozessen spiegelt, wenn man auflerhalb seiner selbst steht, das kiin-
det sich als solche Vokale an. Das heilit, im &therischen Leib ge-
schieht etwas, wenn man solche Gefiihle entwickelt wie das, was
man erleben kann durch die Vorbereitung, dal man an der Pforte
des Todes steht, oder durch das andere, dafl man dem Bosen ver-
stdndnisvoll gegeniibersteht, oder dall man im lebendigen Welten-
wort lebend und webend darinnensteht. Je nachdem man das eine
oder das andere der geistigen Welt entgegenhilt, spiegelt sich etwas
anderes im Atherleib, auf das man dann gleichsam zuriickschaut.
Man kann das schwer schildern. Ich mdchte sagen, siebenfaltig spie-
geln sich die Weltenwesen im Atherleib.
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Ich mochte das schematisch so darstellen (siehe Zeichnung):
Wenn dieses des Menschen Atherleib darstellt - ganz schematisch -,
dann wiirde, wenn ihm zum Beispiel das Gefiihl des An-der-Pforte-
des-Todes-Stehens entgegengehalten wird, das entsteht durch die Vor-
bereitung, dann wiirde der Atherleib wie zusammengezogen hier in
der obersten Gegend (siche Zeichnung, a), er bekommt ein gewisses
Leuchten und Tonen. Und aus diesem Leuchten und Ténen geht et-
was hervor, was man einen Vokal der geistigen Welt nennen kann.

Wenn man nun ein anderes Gefiihl entwickelt, zieht sich gleich-
sam der Atherleib nach einer indern Gegend, sagen wir nach der
Herzgegend, b, zusammen. Dann sieht man ein anderes Leuchten
und vernimmt ein anderes TOnen, wie aus einer Wesenheit heraus,
in die man sich versetzt hat mit dem Ich und dem Astralleib.

Was ich nun bisher gesagt habe, bezieht sich auf die Vokale der
geistigen Welt. So wie es sieben Vokale gibt, so gibt es nun aber auch
Konsonanten der geistigen Welt, zwdlf an der Zahl. Diese zwolf
Konsonanten, auf die kommt man am leichtesten dadurch, dall man
so, wie man den Atherleib in seiner, ich mdchte sagen, vokalischen
Wesenheit also begriffen hat, wie wir es getan haben, nun ebenso
den physischen Leib begreift. Der physische Leib zeigt sich dann in
einer Zwdlfgliedrigkeit.

Es reicht die Zeit natiirlich hier nicht aus, um auch nur einiger-
mafen anzudeuten, wie man in derselben Weise zu der Zwolfglied-
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rigkeit des physischen Leibes kommt, wie zu der Siebengliedrigkeit
des Atherleibes. Aber das muB3 ich sagen: Fiir den auBerhalb seines
physischen und Atherleibes Stehenden wird eben dieser Atherleib
und dieser physische Leib gleichsam etwas ganz anderes, als sie sind,
wenn wir in ihnen leben. Wenn wir in ihnen leben, ist der Atherleib
das, was unsere Lebensprozesse unterhilt, was uns zu lebenden We-
sen macht, und der physische Leib ist das, was vorzugsweise unseren
Sinnesorganismus aufbaut. Da stecken wir darinnen. Wir brauchen
unseren Ather- und physischen Leib dazu, daB wir solche Menschen
auf dem physischen Plan sind, wie wir eben sind. Sobald wir aber in
dem jetzt in dieser Stunde angedeuteten Sinn auflerhalb des physi-
schen und des Atherleibes sind, verhalten wir uns zu ihnen wie zu
Zeichen. Wirklich, der Atherleib ist dann zwar ein lebendiges We-
sen, aber die Aufgabe, die Funktion, die er hat, als Lebensprinzip
unserem physischen Organismus zugrunde zu liegen, die zeigt er
dann gar nicht. Er zeigt sich uns als Zeichen der sieben Vokale. Er
wird etwas Objektives, das wir anschauen, und das in seiner Variabi-
litdt, in seiner Verdnderlichkeit eine Widerspiegelung des Vokalis-
mus des Weltenganzen ist. Wir werden gleichsam so fremd diesem
Atherleib, wie wir es den Vokalen der duBeren physischen derben
Schrift gegeniiber sind. Und wir werden unserem physischen Leib
so fremd - er wird zu einer Summe von zwolf Zeichen, die in ihm
zusammengefiigt sind -, wie wir den Konsonanten der gewdhnli-
chen derben Schrift gegeniiber fremd sind. Und so, wie sich Konso-
nanten und Vokale in den Worten der gewohnlichen Schrift durch-
dringen, so daBl wir das eine oder andere Wort lesen konnen, je
nachdem wie Vokale und Konsonanten miteinander verkniipft sind,
so lesen oder horen wir in der geistigen Welt verschiedenes, je nach-
dem der Atherleib, der siebenfach sich offenbaren kann, mit dem
einen oder dem anderen Konsonanten des physischen Leibes zu-
sammentont oder verbunden ist. Wie wir, wenn wir einem Men-
schen auf dem physischen Plane entgegentreten, uns mit ihm ver-
stindigen dadurch, daB3 er zu uns spricht, wir aber Augen haben
miissen, um zu beobachten, Ohren haben miissen, um das Wort
zu horen, seine Sprache in die Seele eindringen zu lassen, wie also
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alles das, was ein Verhiltnis zu anderen Menschen bildet, durch
unsere Sinne vermittelt wird, so geschieht ein Ahnliches in der
geistigen Welt.

Man macht sich bereit, sagen wir, eine Menschenseele zu finden,
die lebt zwischen dem Tod und einer neuen Geburt. Man weil}
durch inneres Erleben, dal man jetzt mit dieser Seele vereint ist;
man weill, man erlebt mit ihr zu gleicher Zeit, an derselben Stelle
der geistigen Welt. Wie man aber in der physischen Welt Sinnesor-
gane braucht, um sich mit anderen Menschen zu verstdndigen, so
braucht man in der geistigen Welt das Zuriickschauen auf den Ather-
leib und den physischen Leib. Sie spiegeln zuriick das Wechselspiel,
wie sich die vokalischen Vorginge des Atherleibes zusammenfiigen
mit den konsonantischen Vorgidngen des physischen Leibes. Und
wie diese ineinanderspielen, das driickt einem aus, was man mit dem
Toten spricht, mit dem man vereint ist, was also zur Verstindigung
mit dem Toten notwendig ist.

Also stellen Sie sich vor, Sie sind in der geistigen Welt mit einem
Toten vereint, mit einer Seele, die da lebt zwischen Tod und neuer
Geburt. Sie betrachten die menschliche physische Gestalt, in der Sie
selber auf dem physischen Plan leben, und Sie betrachten die
menschliche &dtherische Gestalt. Auf diese schauen Sie zuriick, und
durch diese spiegelt sich zuriick alles das, was der Tote mit Thnen zu
sprechen hat, was er Thnen mitzuteilen hat, was er denkt, fiihlt und
will. Zu einem Gesamtsinnesorgan zugleich sind der menschliche
physische Leib und der menschliche Atherleib geworden. Und wir
konnen sagen: Wir haben innerhalb unseres physischen Lebens den
physischen und den Atherleib bekommen, damit wir fiir die geistige
Welt Sinnesorgane haben. Wir werden nun wiederum in einer neu-
en Weise aufmerksam gemacht darauf, daB das Leben in der physi-
schen Welt nicht blofl das Leben in einem Jammertal ist, aus dem
man sich hinauszusehnen hat, wie es eine falsche Asketik will, son-
dern wir werden darauf aufmerksam gemacht, dal das Leben in der
physischen Welt eine grofie, erhabene, eine gottliche Mission hat.
Innerhalb des physischen Lebens eignen wir uns an das, was zu
Sinnesorganen fiir die geistige Welt wird.
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Noch genauer werden Sie das verstehen, wenn ich Sie aufmerk-
sam mache auf die Art, wie die Wahrnehmung der geistigen Wesen-
heiten und Vorginge dann stattfindet, wenn wir selber in der Zeit
zwischen Tod und neuer Geburt sind, wenn wir also nicht vom
physischen Plan aus die geistige Welt hellseherisch wahrnehmen,
sondern in der geistigen Welt vereint sind mit geistigen Wesenheiten.
Solange wir eben einen physischen und einen Atherleib als unser
Kleid tragen, so lange haben wir etwas zum Spiegeln, so lange die-
nen uns diese als Sinnesorgane. Wenn wir sie mit dem Tod ablegen,
so haben wir natiirlich als dullere Realitit diese Sinnesorgane nicht
mehr. Sie konnten nun leicht fragen: Koénnen wir dann in der geisti-
gen Welt zwischen Tod und neuer Geburt nicht wahrnehmen, was
wir im Zusammenhang mit den dndern Wesenheiten und Vorgin-
gen der geistigen Welt erleben ? - Ja, dann ist es eben anders, dann
nehmen wir es anders wahr. Auch der Seher muB hier in der physi-
schen Welt in seinem physischen und Atherleib dasjenige gespiegelt
erhalten, was er in der geistigen Welt erlebt. Das ist recht, solange
sie vorhanden sind in der physischen Welt, solange nicht der physi-
sche Leib durch Verwesung, der Atherleib durch Aufldsung, durch
ErgieBlen in die geistige Welt verloren ist. Wenn wir nun in der gei-
stigen Welt sind und keinen physischen und Atherleib mehr haben,
dann sind wir imstande, aus dem, was die Substanz der geistigen
Welt ist, uns die Zeichenwelt, aus welcher der physische Leib und
der Atherleib zusammengesetzt waren, entsprechend hinzuzeich-
nen. Alles wird von uns eingezeichnet der geistigen Welt. Nehmen
Sie an, Sie leben als Seele zwischen Tod und neuer Geburt mit einer
anderen Menschenseele zusammen. Dasjenige, was sie lhnen sagt,
oder was Sie ihr sagen, alles das, was sich sonst gespiegelt hétte in
Threm physischen und Atherleib, das driickt sich nun in der gei-
stigen Welt in die Akasha-Chronik hinein. Das, was sich sonst im
Spiegelbild des physischen oder Atherleibes ausdriickte, vokalisch
oder konsonantisch, das schreiben Sie wirklich jetzt aus eigener
Macht in die geistige Welt, in die Akasha-Chronik hinein, um es
dann, wenn es nicht mehr notig ist, selbst wieder auszuldschen,
bildlich gesprochen. (Siehe Hinweis)
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Die erste Andeutung davon habe ich in meinem Buche «Theoso-
phie» gegeben, im Beginn jenes Kapitels iiber das sogenannte Gei-
sterland, wo davon gesprochen wird, dall der Mensch in einer be-
stimmten Entwickelungsstufe im Devachan, im Geisterland, seine
vorhergehende Inkarnation daliegen sieht, im «Kontinentalgebiet»
des Geisterlandes, wie ich es dort genannt habe. Das ist so eine Ein-
zeichnung einer geistigen Schrift.

Ja, das Idealste wire, wenn das Studium eines solchen Buches, wie
die «Theosophie» es ist, so eifrig betrieben wiirde, dal gar mancher
Leser selber aus solchen Andeutungen, wie sie dort gegeben sind, auf
so etwas kommen wiirde, wie es jetzt auseinandergesetzt worden ist.
Es liegt vieles in diesen Biichern drin, und man kénnte schon durch-
aus nur durch eigenes Lesen darauf kommen, wenn man mit dem
Herzen, mit dem ganzen inneren seelischen Erleben liest. Aber Bii-
cher, die auf dem Gebiet der Geisteswissenschaft geschrieben sind,
die werden in der Regel ja nicht mit der fiir sie ndtigen Aufmerk-
samkeit gelesen. Das werden sie wirklich nicht, denn sonst hétten,
nachdem «Theosophie» und «Wie erlangt man Erkenntnisse der ho-
heren Welten?» und vielleicht auch noch die «Geheimwissenschaft
im Umrif» geschrieben worden sind, alle Zyklen von irgend jemand
anderem geschrieben oder gehalten werden kénnen als von mir sel-
ber. Es steht im Grunde genommen alles in diesen Biichern drin,
man glaubt es nur gewohnlich nicht. Und wie vieles konnte erst ge-
schrieben werden, wenn alles herausgeholt wiirde, was in den vier
Mysteriendramen enthalten ist! Ich sage das nicht, um zu renom-
mieren - ich habe schon genugsam iiber die Demut des Okkultisten,
des Geistesforschers gesprochen -, ich sage es, um anzueifern zum
wirklichen Lesen dieser Schriften, die gerade in unserer Zeit gegeben
werden mufiten, und an denen man personlich eigentlich so wenig
wie nur moglich Verdienst hat.

Sie sehen also, dafl der Mensch, so wie er auf dem physischen Plan
lebt, mit Bezug auf die geistigen Welten etwas entwickelt, was Keim
ist fur die Erlebnisse der héheren Welten. So, wie der Mensch seinen
atherischen Leib hier in der physischen Welt hat, ist dieser nicht nur
Lebensprinzip des Menschen, sondern er ist zugleich Vorbereitungs-
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mittel, um den Sinn fir den Vokalismus der geistigen Welt zu erle-
ben. Und der physische Leib ist Vorbereitungsmittel, um den Kon-
sonantismus der geistigen Welt zu erleben.

Man kann viel tun, wenn man in ernstem Sinn versucht, allméih-
lich loszukommen von der rein materialistischen Auffassung des
menschlichen physischen Leibes. Man kann dadurch viel tun, um
sich vorzubereiten, damit die Gefiihle - die man nennen kann Ge-
fithle fiir den Vokalismus und den Konsonantismus des Kosmos -,
diese inneren Erlebnisse und Impulse in der Seele erwachen. Nur
muf} man zu dieser Vorbereitung eine Empfindung in sich hervorru-
fen, die wirklich in bezug auf die Entwickelung in die hoheren Wel-
ten hinein etwas Ahnliches ist, wie das, was in der physischen Welt
das Kind tun muB}, damit es die Worte unserer duleren physischen
Menschensprache lesen und verstehen lernt.

Fassen wir nur einmal ins Auge, wie man im gewdhnlichen
Dasein in der materialistischen Auffassung den physischen Men-
schenleib hinnimmt. Man nimmt ihn so, wie er sich eben physisch
darbietet. Man nimmt ihn wirklich so, wie man es tun wiirde, wenn
jemand diese Zeichen aufschreiben wiirde «TINTE», und ein ande-
rer wiirde kommen und sagen: Ich will das jetzt untersuchen -,
und ginge dabei folgendermaflen zu Werke. Er wiirde sagen: Da ist
ein Schnorkel, da ist ein Strich, dieser geht rauf, dieser geht runter,
hier biegt ein Strich so herum und so weiter; kurz, er wiirde die
Formen der Buchstaben beschreiben. Geradeso geht man heute an
den physischen Leib heran. Man beschreibt anatomisch, physiolo-
gisch Herz, Lunge, Leber und so weiter, so wie sie sich duBerlich
darbieten. Das ist so, wie wenn man bei einem Wort beschreiben
wiirde, aus welchen Strichen es besteht; aber nur derjenige hat doch
erst etwas davon, der gelernt hat, aus den Strichen das Wort «Tinte»
zu lesen.

So mufl man schon auf dem physischen Plan aufriicken zum Le-
sen in den geistigen Welten, wie es heute besprochen worden ist.
Was man okkultes Lesen und okkultes Horen nennt, ist wirklich
eine individuelle Erfahrung. Man bereitet sich dazu vor, wenn man
schon in der physischen Welt versucht, den menschlichen physi-
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sehen Leib in einer gewissen Beziehung in seiner Zeichenartigkeit zu
erfassen. Was meint man damit? Ich will Thnen ein Beispiel geben
von dieser Erfassung der Zeichenartigkeit. Ich kann allerdings nur
ein kurzes Beispiel geben, und mufl es Ihrem eigenen Meditieren
und ernsten Nachsinnen iiberlassen, was eigentlich damit gemeint
ist. Denn die Sprache reicht wirklich in manchen Fillen nicht aus,
um sich iiber diese Dinge zu verstindigen. Sie wird erst ausreichen,
wenn die Geisteswissenschaft eine Weile in der Welt gewirkt und
die Sprache so verdndert hat, dafl die Worte so geprigt sind, daB sie
sich anschmiegen an das geistig Wirkliche und Wesentliche. Die
Sprache mufl dazu noch viel biegsamer werden. Das ist aber erst
moglich, wenn durch einige Jahrhunderte hindurch die Geisteswis-
senschaft wirksam gewesen ist, wenn man aus dem Umgang mit ihr
gewoOhnt sein wird, die Worte anders zu nehmen als heute, wo sie
nur angewendet werden fiir Dinge und Vorginge des physischen
Planes.

Wir finden dasjenige, was im menschlichen Haupte verlduft, ein-
geschlossen in der Knochenbildung des physischen Schédels; da
steckt es gleichsam darinnen. Da ist es, mit geringen Ausnahmen,
nach allen Seiten hin physisch umschlossen. Schematisch konnen
wir das so aufzeichnen, indem wir das den Kopf und seine Umhiil-
lung sein lassen:

Dieser Kopf, wenn man anfdngt ihn zu deuten - nicht einfach ihn
so zu beschreiben, wie er sich sinnlich darbietet -, so ist er etwas un-
geheuer Bedeutungsvolles, dall in seinem Inneren sich komplizierte
Vorginge abspielen, die von einer Knochenschale fast allseitig um-
schlossen sind. Dadurch gliedert sich von der gesamten physischen
menschlichen Wesenheit ein Teil ab, der durch die héirteste mensch-
liche Substanz, ndmlich die Knochensubstanz, allseitig umschlossen
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ist. Das ist aber ein Teil der menschlichen Wesenheit, des menschli-
chen Organismus. Der Mensch ist wirklich kein so einfaches Wesen,
daB man von ihm eben nur als von dem Menschen sprechen kann.
Welche primitiven Vorstellungen man iiber die Sache, die hier ge-
meint ist, in der Gegenwart hat, das zeigte sich besonders, als mei-
nen Biichern gegeniiber getadelt worden ist, da3 da jemand von der
menschlichen Seele als von einer Empfindungs-, Verstandes- oder
Gemiitsseele und Bewultseinsseele spricht, wiahrend man es doch so
herrlich weit gebracht hat, die Seele als ein einheitliches Organ zu
erfassen. Man kann aus unserer materialistischen Kultur heraus diese
Bevorzugung des allgemeinen Mischmasches und Wischi-Waschis
tiber das Seelische, dessen Beschreibung man heute Psychologie
nennt, verstehen, gegeniiber dem, wie man in der Geisteswissen-
schaft die wirklichen realen Wesensglieder geschildert findet. Nicht
weil man in abstrakter Weise sich das zusammendenkt, teilt man die
Seele in Empfindungsseele, Verstandes- oder Gemiitsseele und Be-
wulltseinsseele ein, sondern weil sie in bezug auf ihre Entstehung
verschiedenen Zeiten angehoren, und mit verschiedenen Zustinden
zusammenhdngen. Man kann begreifen, dafl die gegenwirtige Gei-
steskultur so etwas toricht finden kann, aber es charakterisiert sich
diese Gegenwarts-Geisteskultur damit nur selber, nicht das, was sie
tadelt.

So ist des Menschen physischer Organismus schon ein recht kom-
pliziertes Wesen, und man kann, indem man eingeht auf diese physi-
sche Organisation, zum Beispiel folgende Gedanken daraus entwik-
keln, die natiirlich fir den, der sich heute Wissenschafter nennt,
dumm erscheinen konnen. Gewill! Aber der heilige Paulus sagt
schon: Gar manches ist Weisheit vor Gott, was Torheit vor den
Menschen ist. - So konnte es doch vielleicht «Weisheit vor Gott»
sein, wo die Wissenschaft nur Torheit sieht.

Man konnte zu der Vorstellung kommen: Mit unseren Hénden,
was ist es denn da? Unsere Hande sind ganz entschieden mit unse-
rem Seelenwesen in irgendeinem Zusammenhang. Und wenn je-
mand ein lebendiges Gefiihl hat fiir das, was in den Handen vorgeht,
und er steht dem oder jenem Menschen gegeniiber und spricht, so ist
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es nicht gleichgiiltig, wie er das, was er sagt, zum Ausdruck bringt in
der Geste seiner Hédnde. Das hat etwas fiir sich. Nun will ich viele
Zwischenglieder auslassen und es Threm eigenen Ermessen iiberlas-
sen, dies zu ergidnzen. Denken Sie sich einmal, es wiirde, nicht durch
einen Vorgang von Seiten des Menschen aus, sondern durch einen
Vorgang, der im Weltenwesen begriindet ist, so sein, da3 unsere
Hénde nicht so gebildet wiren, daB3 wir sie vollig frei bewegen und
sie ohne weiteres unserem Willen folgen lassen kdnnen, sondern sie
wéren so mit uns verbunden, dall wir sie ganz stillhalten mii3ten, sie
wéren angewachsen von Natur aus. Was wére denn dann, wenn wir
Hénde hitten, aber sie nicht bewegen konnten? Selbst wenn wir
Hénde héatten, die wir nicht bewegen konnten, weil sie uns ange-
wachsen wiren, so wiirden wir doch den Willen entwickeln, sie zu
bewegen. Wenn wir sie auch physisch nicht bewegen konnten, wiir-
den wir doch in jedem Augenblick, wo wir sie bewegen wollen, die
Atherhinde heraufreifen und diese bewegen. Die physischen Hiinde
wiirden still liegen, die Atherhiinde wiirden sich bewegen. So ma-
chen wir es mit unserem Gehirn in Wirklichkeit. Gewisse Lappen
unseres Gehirnes, die heute innerhalb unserer Schideldecke einge-
schlossen liegen, waren wiahrend der Mondenentwickelung noch
frei beweglich. Heute sind sie festgebunden, kdnnen sich nicht phy-
sisch bewegen. Aber dtherisch bewegen sie sich, wenn wir denken.
Das dtherische Gehirn bewegen wir, wenn wir denken. Wenn wir
nicht diese feste Hirnschale bekommen hétten, die diese Gehirnlap-
pen zusammenhilt, dann wiirden wir mit unseren Gehirnlappen
greifen und wiirden Gesten machen wie jetzt mit unseren Hénden.
Damit wir aber denken lernen konnten, dazu muliten erst unsere
Gehirnlappen physisch festgehalten werden, und der &dtherische Teil
des Gehirns mufite die Mdglichkeit bekommen, herausgerissen zu
werden.

Das, was wir sagen, ist kein Spiel der Phantasie. Es wird einmal
eine Zeit kommen, wo unsere Hinde festgewachsen sein werden,
wo noch manches andere fest sein wird an unserem mittleren Kor-
per, in der Nidhe des Herzens, das jetzt frei an uns erscheint; das
wird dann umschlossen sein von einer Hiille, so wie jetzt das Gehirn
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umschlossen ist von einer Hirnschale. Das wird in der Jupiterzeit
sein. Das, wovon unsere Hiande der sichtbare Ausdruck sind, ist et-
was, was in Vorbereitung ist, einmal ein Denkorgan zu werden.
Und wir haben davon vorldufig nur rudimentire Organe, die gegen-
wértig nicht ganz ausgewachsen sind, die klein bleiben. Wie wenn
wir hier vorne an der Stirne nur Stiicke héitten von der Hirnschale,
so haben wir hinten unsere Schulterblitter liegen in der Flache, die
spater einmal unser Zukunftsgehirn umschlieBen wird. Und Sie deu-
ten die Schulterblétter im menschlichen Leibe richtig, wenn Sie sie
ansehen als kleine Knochenstiicke, die eigentlich zu einem Schédel
gehoren, der sich dariiber schlieft, nur ist das andere noch nicht
ausgebildet.

So haben Sie gleichsam einen zweiten Menschen in den ersten ein-
geschlossen. Und jetzt werde ich etwas scheinbar ganz Paradoxes
sagen: Es gibt noch andere Organe im menschlichen Organismus,
die auch solche Stiicke sind von einer weiteren Hirnschale, die erst
in noch spéterer Zeit ausgebildet werden wird, Organe, die jetzt
ganz winzig sind gegeniiber dem {ibrigen Organismus, das sind die
Kniescheiben. Die Kniescheiben haben es nur zu diesen kleinen Fla-
chen gebracht. Sie sind bis jetzt nur Andeutungen von etwas, das in
anderer Richtung spéter den Menschen zu einem Geistesorgan ma-
chen wird. Wir lernen den menschlichen Organismus deuten, wenn
wir zum Beispiel - es ist nur ein herausgerissenes Beispiel - uns sagen
lernen: Du hast eigentlich drei Schiadeldecken; die eine ist leidlich
ausgebildet, sie ist nach allen Seiten abgeschlossen; die zweite ist bis
jetzt nur in zwei Stiicken vorhanden, den Schulterblittern; die dritte
Schédeldecke besteht gar nur in den Kniescheiben. - Die beiden letz-
teren, Schulterbldtter und Kniescheiben, lassen sich denkend ergén-
zen, kugelig abrunden zu dem, was sie erst zum Teil sind. Dann be-
kommt man drei Gehirne. Wenig ausgebildet in unserem &dulleren
Menschen ist das, was einmal unser zweites Gehirn sein wird. Jetzt
zeigt es sich duBerlich, nachher wird es innerliches Gehirn sein.
Wenn Sie heute Gesten machen mit Thren Hénden, bereiten sie spa-
tere Gedanken vor, Gedanken, die dann ganz so real auffassen wer-
den die Vorginge der elementarischen Welt, wie Sie jetzt mit den
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Gedanken Thres Hauptes auffassen die Vorgédnge der physischen
Welt. So kurios und paradox es klingt: was auBlerhalb der Knieschei-
ben liegt, also die Unterschenkel, die Fiif3e, sie sind ganz unvollkom-
mene Organe, die zusammenhingen mit der Schwerkraft der Erde.
Die Kniescheiben bereiten sich vor, im Zusammenhang mit dem,
was sie heute geistig aus der Erde aufnehmen, einstmals, wenn sie
nicht mehr als physische Organe vorhanden sind, geistige Organe
zu werden und in die geistigen Welten hineinzufiihren, wenn die Er-
de verwandelt sein wird in den spédteren Venuszustand. Dazu muf3
die heutige physische Gestalt erst abfallen und etwas anderes an
deren Stelle treten.

Sie sehen, es steckt viel darin in der okkultistischen Betrachtung
der Welt. Denn das Wichtigste, was man sich aneignet, ist nicht, daf3
man weil}, das und das Buch gibt es, und das und das wird tiber die
hoheren Welten gesagt. - Das ist nicht das Wichtigste. Das muf}
man sich natiirlich auch aneignen, weil man nur dadurch auf das
Richtige kommt. Das Wichtigste aber ist eine gewisse Stimmungsart,
eine gewisse Seelenverfassung, wodurch man lernt, sich in neuer
Weise der Welt gegeniiberzustellen und die Dinge in anderer Weise
zu nehmen, als man sie vorher genommen hat. Das ist das Wichtige,
dall man sich vorbereiten 146t durch das, was man da liest in innerli-
cher Beweglichkeit des Gedankenwebens, des Gedanken-in-sich-
Erlebens, um dadurch alles, auch das, was physisch in der Welt gege-
ben ist, anders anzuschauen. Denn die Dinge sind in ihrer duBeren
Form gar nicht so, wie sie wirklich sind, so paradox das klingt. Un-
ser Schulterblatt ist nicht blo3 Schulterblatt, wie Sie es dullerlich se-
hen; das ist eine Maja, das ist falsch. Das Schulterblatt erginzt sich
einem erst, wenn man darangeht, es wirklich zu erfassen als ein aus-
fiihrlicheres Organ.

Wenn man einen knieenden Menschen sieht, so kann man all-
maéhlich die Impression bekommen: Es ist ganz falsch, diese Knie-
scheiben wie sie da liegen, nur als kleine Teile zu betrachten; das ist
ganz falsch. Der Mensch, der knieend betet, bereitet sich vor, in der
Sphére zu leben, die ihn einmal umschlieBen wird, wenn seine Knie-
scheiben sich dehnen werden, sich erweitern werden zu einer méch-
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tigen Rundung wie eine Kugeloberflache, wovon sie nur erst kleine
Teile sind. Der betende Mensch zeigt einem schon in seiner Form
das, was einst die Menschen werden sollen, wenn die Erde sich im
Venus-Zustande befinden wird.

So lernt man schon allmihlich, in der physischen Welt zu lesen.
Man sieht nicht bloB hin auf den knieenden Menschen oder auf eine
andere Geste des Menschen. Man lernt erkennen, wie das, was man
an einem Menschen sieht, was sich einem unmittelbar darbietet,
trotzdem es Realitét ist, falsch und unwahr sein kann. Man lernt in
den Buchstaben, was der Kosmos nicht in seinem gegenwirtigen
Sein, sondern was er in seinem Werden ausdriicken will. So lernt
man allméhlich entziffern, erdeuten, wesenhaft lesen und ergreifen
dasjenige, was die Welt wirklich ist, und von dem die physische
Welt nicht mehr ist als ein beschriebenes Blatt, das vor uns liegt und
das wir nicht nur angaffen, sondern lesen miissen, sonst wissen wir
nicht, was darauf steht. Ebensowenig wissen wir von der Welt, wenn
wir sie nur anschauen mit dem, was die physische Wahrnehmung
gibt und nicht gewahr werden, dafl wir sie entziffern und in sie ein-
dringen miissen, geradeso wie wir ja ein beschriebenes Blatt nicht
nur anstarren, sondern es lesen miissen, um den Sinn zu verstehen.

Wenn wir immer mehr und mehr so das Bewulitsein davon auf-
nehmen, dall die Welt ein Buch ist, welches die Hierarchien fiir uns
geschrieben haben, damit wir darin lesen, dann werden wir im voll-
sten Sinn des Wortes erst ganz Mensch werden. Und im Grunde ge-
nommen soll unser Bau, den wir hier aufgerichtet haben, in seiner
Form und Konfiguration nichts anderes sein als eines von den Din-
gen, die, indem sie uns umschlieBen, solche Gefiihle, solche intime
Seelenstimmungen und Seelenverfassungen von unserem Inneren
herausfordern konnen, welche uns fahig machen, die Welt zu lesen,
die Geheimnisse der Welt zu horen. Deshalb mufite der Bau so sein,
wie er ist, damit er das, was in unserem Inneren liegt, herausfordere,
wenigstens ein gewisses Stiickchen.

Es ist gut, meine lieben Freunde, wenn man manchmal so medi-
tierend sich eine Vorstellung davon macht, was fiir eine Aufgabe
Geisteswissenschaft in der Welt haben kann gegeniiber dem, was
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jetzt schon in der Welt darinnen ist, was sich aus ihr entwickeln
mulB, wie sie sich einleben soll in das, was geschichtlich sich weiter-
entwickeln soll. Kénnte sich nur unter unseren Freunden in der
Anthroposophischen Gesellschaft eben derjenige Kreis finden, der
von dem lebendigen BewulBtsein getragen wird, dal so etwas der
Entwickelung der Menschheit eingewirkt und eingewebt werden
muB.

Nicht um Wahrheiten blo3 mitzuteilen, sondern um solch ein
Gefiihl in den Seelen anzuregen, dazu mochte ich solche Vortrage
gehalten haben, wie diese es waren.
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ZEITEN DER ERWARTUNG
Dornach, 7. Oktober 1914

Meine lieben Freunde! Wir werden den heutigen Abend mit der
Vorlesung einiger nachgelassener, also noch nicht gedruckter Ge-
dichte unseres lieben Freundes Christian Morgenstern beginnen,
und daran sollen sich noch einige Gedichte aus dem zuletzt erschie-
nenen Bande anschlieBen. Dann wird eine musikalische Darbietung
folgen, und danach werden wir vor unseren Augen Bilder unseres
Baues voriiberrollen lassen; darauf folgt wiederum eine musikalische
Nummer. Und fiir diejenigen Freunde, die dann noch dableiben
wollen, werde ich zum Schliisse einige Betrachtungen anstellen, in
die ich einen kurzen Hinweis auf das Wesen unserer Eurythmie ein-
fligen werde, aus dem Grunde, weil einige Freunde, insbesondere
aus der Schweiz, den Wunsch ausgesprochen haben, etwas iiber das
Wesen der Eurythmie zu horen.

Meine lieben Freunde! Immer wieder und wiederum die Gelegen-
heit zu ergreifen, Christian Morgensterns Dichtungen - insbesondere
diejenigen, die ihm selber so am Herzen lagen in der letzten Zeit sei-
nes physischen Lebens, in der er so innig mit uns verbunden war -
vor unsere Seelen zu fiihren, erscheint uns einerseits als heilige
Pflicht, andererseits zugleich als etwas, was wirklich innig verbun-
den ist mit dem ganzen Wesen und der ganzen Art unserer geistes-
wissenschaftlichen Stromung in der Gegenwart. Darf man doch oh-
ne weiteres sagen, dal Christian Morgensterns Art und Weise, sich
einzuleben in das, was Geisteswissenschaft der Welt verkiinden will,
wirklich auch in spirituellem Sinne segensreich geworden ist fiir un-
sere Bewegung, die ja doch erst am Anfange ihres Werdens steht.

Die meisten der hier versammelten Freunde wissen ja aus verschie-
denen Zyklen und einzelnen Vortragen, die in den allerletzten Mona-
ten da und dort von mir gehalten worden sind, dafl zu meinen bedeut-
samsten okkulten Erlebnissen der letzten Zeit das Zusammensein
mit Christian Morgenstern nach seinem Tode gehort. Und ich habe
ja nicht zuriickgehalten gerade mit demjenigen Erlebnis, welches in
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Zusammenhang mit Christian Morgenstern so bedeutungsvoll ist fiir
den Segen, der unserer Bewegung aus den geistigen Welten erflief3t:
daB sich zu unserer Bewegung ein Dichter finden konnte, der mit
dieser Bewegung seine Seele so innig verband, dall gewissermalien zu
den Elementen seines jetzigen Wesens in den geistigen Welten jenes
kosmische Tableau gehort, welches - mit den Mitteln der geistigen
Welt eben, und zugleich wie einen Bestandteil Christian Morgen-
sterns - offenbart die Wahrheit desjenigen, was wir zu erkennen
und zu lehren haben. Ja, meine lieben Freunde, das ist etwas aufler-
ordentlich Bedeutsames, das ist etwas, was in ungeheurer Weise
Vertrauen einfloBBen kann zu der inneren Wahrheit, aber auch zu
der inneren Triebkraft unserer Bewegung. Wir wissen, dall mit
Christian Morgensterns eigener Wesenheit jetzt verbunden ist etwas
wie das Zusammenstromen des spirituellen kosmischen Alls. So wie
man in einem grofen Tableau eines Malers, eines wirklichen Malers
auf dem physischen Plane, vieles von den Geheimnissen der physi-
schen Welt zusammengestromt erschaut, so ist in der geistigen Welt -
weil da der Mensch nicht nur seine Féhigkeiten hinzugeben hat an
das, was sie darbietet, sondern sein ganzes Wesen -, so ist das ganze
Wesen Christian Morgenstern verbunden mit diesem, ich mdchte
sagen, kosmischen Gemailde, in dem er jetzt lebt. Und es gehort zu
den erschiitterndsten Erlebnissen, die man haben kann, wenn man
sieht, daB3 er in der geistigen Welt jetzt erst mit seinem echten wah-
ren Wesen lebt. Es gehort zu den erschiitterndsten Erlebnissen,
wenn man sieht, wie diese Menschenwesenheit in der physischen
Welt hier in die mannigfaltigsten Hemmnisse eingeschlossen lebte,
und wie sie nun - erahnbar, erlebbar fiir die, die diesen Menschen
lieben - sich frei entfalten kann in der geistigen Welt. Es ist erschiit-
ternd, wie wir eine solche Wesenheit erst dann voll kennen lernen
konnen, wenn wir sie erfassen in ihrer Bedeutung nach dem Tode.
So erscheint mir heute nach seinem Tode Christian Morgenstern
als geistiger Fiihrer von vielen Menschen, die in kurz verflossenen
Zeiten der geistigen Entwickelung der Menschheit hinaufgegangen
sind in die geistigen Welten, die dadurch eine ungeheure Forderung
erfahren, daf} sie in der physischen Welt in gewissem Sinne ausge-
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stattet waren mit inneren Sehnsuchten nach den geistigen Welten
und sie doch nicht finden konnten. Sie brachten diese Sehnsucht
hinauf. Wir haben ja von diesen Sehnsuchten gesprochen am Tage
der Grundsteinlegung in Anlehnung an eine bestimmte Persénlich-
keit: an Herman Grimm. Ich habe gezeigt, wie nahe er der Erfas-
sung der geistigen Welt gewesen war, und diese doch nicht hatte fin-
den konnen. Fiir ihn und manche andere bedeutet es eine ungeheure
Forderung, daB - in Menschenworten ausgedriickt - sie jetzt iiber-
zeugt sein konnen von dem, was sie suchten und nicht finden konn-
ten : dadurch iiberzeugt sein kdnnen, daf sie es vor sich haben in der
Seele Christian Morgensterns. Nicht als ob sie es sonst nicht finden
konnten in der geistigen Welt; aber es ist etwas anderes, es so vor
sich zu haben. Das ist der ungeheuere Segen davon, da3 Christian
Morgenstern sich mit dem Geist unserer Bewegung verbunden hat
und so die Moglichkeit hatte, ihn hinaufzutragen, so daf} diejenigen
Wesenheiten Anthroposophie in der geistigen Welt sehen kdénnen,
die Sehnsucht hatten, so etwas kennenzulernen.

Ich mufite gerade im Verkehr mit Christian Morgenstern nach
seinem Tode oft zweier Tatsachen gedenken. Die eine schlie3t sich
an an einen der grofiten Reprisentanten des modernen Geistesle-
bens, an Goethe. Nun, wir kennen ja alle Goethe als den Dichter des
«Faust», als einen der wahrsten Dichter aller Zeiten, weil er das, was
er im «Faust» dargestellt hat, in der eigenen Seele durchkdmpft und
durchlitten hat. Sie wissen ja alle, daf} der zweite Teil des «Faust»
schlieBt mit dem Hinaufgehen des Faust in die geistigen Welten. Das
hatte Goethe darzustellen, aber zu Goethes Zeiten war nicht die
Moglichkeit vorhanden, die Bilder zu finden, die der Wahrheit, wie
sie heute gesehen werden mul3, entsprechen. Und es macht in gewis-
ser Beziehung einen tragischen Eindruck, wenn wir ein Gespréch
Goethes mit Eckermann lesen, in dem er von den Schwierigkeiten
spricht, die er hatte, als er daran ging, den zweiten Teil des «Faust»
zu vollenden, und dieses Hinaufgehen des Faust in die hoheren Wel-
ten anschaulich zu machen. Da sagt er:

«Ubrigens werden Sie zugeben, daB der SchluB, wo es mit der geret-
teten Seele nach oben geht, sehr schwer zu machen war, und daB ich
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bei so iibersinnlichen, kaum zu ahnenden Dingen, mich sehr leicht
im Vagen hitte verlieren konnen, wenn ich nicht meinen poetischen
Intentionen durch die scharf umrissenen christlich-kirchlichen Figu-
ren und Vorstellungen eine wohltitig beschrinkende Form und
Festigkeit gegeben hitte.»

Wir wissen, dal Goethe zu diesen iiberkommenen christlich-
kirchlichen Formen greifen muBte, daB er den Ubergang der Seele
in die iibersinnliche Welt in diese Formen einkleiden mufite. Wir
wissen aber auch, daf} in thm die Sehnsucht lebte nach dem, was wir
heute versuchen in neuen Formen zu bringen, in Formen, die unse-
rer Zeit angemessen sind.

Da ist es von unendlicher Bedeutung, dafl unsere Bewegung gleich
am Anfange einen Dichter gefunden hat wie Christian Morgenstern,
der in der Lage war, alles, was diese Bewegung ihm geben konnte,
unmittelbar zu iibertragen in persdnliche Empfindungen, die uns
insbesondere so warm, so herrlich liebevoll entgegenténen aus sei-
nen nachgelassenen Dichtungen. Dal} es ihm mdglich war, gleich am
Anfange unserer Bewegung das, was sie geben konnte, in das Per-
sonliche so unmittelbar, so elementar aufzunehmen, das ist von un-
geheurer Bedeutung, weil Christian Morgenstern alles Personliche
in eine liberpersonliche Sphére hinaufgehoben hat, die mit den Aus-
gangspunkten unserer Bewegung zusammenhingt. Da3 so etwas
moglich ist, das hdngt wahrhaftig zusammen mit dem Vertrauen,
das man in unsere Bewegung haben kann.

Die andere Tatsache, deren ich immer gedenken muf} in diesen
Tagen, ist die folgende: Ich habe einmal in einem Berliner Vortrag
darauf aufmerksam gemacht, daf3 ich ein Gespriach hatte mit Her-
man Grimm, der so nahe war all den Sehnsuchten, die zu einem
Verstdndnis der iibersinnlichen Welten nach unserer Art fiihren. In
dem Gespréch versuchte ich diese Dinge zu beriihren. Er hatte dafiir
nur eine abwehrende Bewegung; er wollte das nicht an sich heran-
kommen lassen. Es hatte etwas tief Erschiitterndes, dieses eigentiim-
liche Verhalten gerade Herman Grimms zu der fiir unsere Zeit urei-
genen Form des Geisteslebens zu sehen, Herman Grimms, den ich
nennen mdchte: den akkreditierten Statthalter Goethes fiir die
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zweite Halfte des 19. Jahrhunderts. Alle Bestrebungen unserer Be-
wegung gehen dahin, gerade solche Geister, die jetzt in der geistigen
Welt sind, hinzuweisen auf das, was Christian Morgenstern ihnen
sagen kann.

Sie sehen also, wie wir das, was wir als unsere Verbindung, als
unser Verhéltnis, unsere Liebe zu Christian Morgenstern empfinden,
in iiberpersonliche Sphiren zu heben suchen. Ich habe versucht,
Ihnen das in einigen Worten anzudeuten.

Wenn Sie mit Ihrem Gefiihl verfolgen, was Thnen jetzt vorgetra-
gen werden soll, so werden Sie durch die Worte Christian Morgen-
sterns auf eine andere An noch empfinden, was er unserer ganzen
Bewegung ist und noch werden wird. An einer Stelle besonders wird
man sich mit Riicksicht auf die Ereignisse dieser Tage tief im Herzen
beriihrt fithlen. Wenn auch Christian Morgenstern selbstverstind-
lich, als er das Gedichtchen schrieb, einen ganz anderen Krieg meinte,
als derjenige ist, den wir heute erleben miissen, so geht es doch ange-
sichts der Ereignisse der heutigen Tage tief zu Herzen, was gerade
dies eine kleine Gedichtchen enthélt.

So werden wir jetzt zundchst daran gehen, bevor ich diese Be-
trachtungen fortsetze, etwas aus den nachgelassenen Gedichten
unseres lieben Freundes Christian Morgenstern zu horen.

Rezitation durch Marie Steiner-von Sivers «Aus den nachgelassenen Gedichten
von Christian Morgenstern». Es ist nicht festgehalten, welche Gedichte vorgetragen
wurden, aber sicherlich waren darunter die beiden folgenden:

ANTHROPOSOPHIE

Oh Welt, - du armer Mensch,
der du nicht weil3t,

was hier inmitten deiner

sich begibt.

Die wahre Grof3e dieser wirren Zeit

wird hier lebendig menschhaft dargelebt,
ein Stiick erhabenster Geschichte rollt
hier vor uns ab - und wir sind mit in ihm!
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O grofle Welt, du armer Muttermensch -
die (wieder einmal - o du Trdumerin!)
nicht weil}, nicht ahnt,

was sich in ihr gebiert.

(1911)

ICH

Ich schaue zu, wie sich die alte Welt

in mir erhebt und immer wieder streitet,
und wie die neue sanft dariibergleitet,
so wechselweis verdiistert und erhellt.

Ich schaue zu. Wie endigt wohl der Krieg?

Wird sich der triibe Rauch zu Boden schlagen
und morgendliche Klarheit driiber tagen?

ICH schaut mir zu. Vielleicht ruft dies dem Sieg.

(1909)

Musik. Vorfithrung von Bildern des Goetheanum-Baues. Musik

Meine lieben Freunde! Vielleicht haben Sie schon aus mancherlei,
das hier und auch an anderen Orten auf dem Gebiete der Geisteswis-
senschaft gesprochen worden ist - auch aus den einleitenden Worten
iiber unseren lieben Freund Christian Morgenstern -, entnommen,
daB mir etwas darauf ankommt, alle unsere Bestrebungen, also auch
das, was an unsere Bestrebungen sich angliedert, als ein Ganzes, als
etwas Einheitliches zu nehmen, und dal} es mir namentlich darauf
ankommt, daB3 dieses ganze, das der Menschheitsevolution wie ein
Impuls zu einer neuen Geisteskultur einverleibt werden soll, sich
wirklich anschlie8t an die Sehnsuchten, an die Hoffnungen, an die
Erwartungen der Geisteskultur der unmittelbar verflossenen Zeit.
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Ich habe das ja insbesondere hier bei der Feier zum Gedenken der
Grundsteinlegung unseres Baues zu betonen versucht. Man sollte
also unsere Geisteswissenschaft und ihre Bestrebungen, neben ande-
rem auch das, was als Bilder unseres Baues eben vor Thren Augen ab-
gerollt ist, und endlich das, was als Eurythmie sich einleben soll in
unseren Kulturzusammenhang, betrachten als ein einheitliches Gan-
zes, aber auch als etwas, was nicht nur fiir sich ein Ganzes ist, son-
dern sich anschliefit an etwas, das man erwartet hat. Und wenn ich
vorhin versuchte, mit ein paar Worten eine Linie zu ziehen von
Goethe bis zu Christian Morgenstern iiber Herman Grimm, so soll-
te dies nur ein zweifaches Beispiel dafiir sein, wie auf der einen Seite
in der Menschheitsentwickelung wirklich Veranlassung dazu gege-
ben ist, dal man in einem tieferen Optimismus an einen Fortgang
der Menschheitsentwickelung glauben darf, auf der anderen Seite
aber auch dafiir, daf} geistige Faktoren, geistige Impulse fortwihrend
in die Menschheitsentwickelung eingreifen. Ich habe versucht, vor
ihre Seelen zu fithren, wie Goethe am Schliisse seines «Faust» den
Aufstieg Fausts in die geistigen Welten darstellen muflte mit alten
christlich-katholischen Formen, und ich habe darauf aufmerksam
gemacht, wie in dem Dichter Christian Morgenstern jemand zu uns
gefunden hat, der den Anfang damit gemacht hat, das geistige Leben,
die tibersinnlichen Welten, in neue Formen zu préigen, wie es fiir
den Menschen der Gegenwart notwendig ist. Aus manchem der
nachgelassenen Gedichte, aus manchen dieser Worte werden Sie
wiederum vernommen haben, wie Dichtung sich vereinigen kann,
innigst sich vereinigen kann mit dem, was das von uns gemeinte gei-
stige Leben will: da3 ein neues Verhéltnis gefunden werde zwischen
dem Leben des Menschen auf dem physischen Plane und seinem An-
gekniipftsein an die geistigen Welten, und wie geistige Faktoren in
die Fortentwickelung der Menschheit eingreifen. Ich versuchte es
klar zu machen, indem ich auszusprechen wagte, was unter wahren
Anthroposophen ausgesprochen werden darf: dal Herman Grimm,
der genannt werden darf der akkreditierte Statthalter Goethes in
der zweiten Hélfte des 19. Jahrhunderts, gewissermafien das, was er
auf Erden im physischen Leibe nicht finden konnte, nun finden darf
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im Anblick dessen, was Christian Morgenstern schon jetzt in die
geistigen Welten hinaufzutragen in der Lage war. Da sehen wir das
Zusammenwirken des Geistigen mit dem physischen Menschheits-
fortgang.

Und suchen wir denn nicht, meine lieben Freunde, mit alle dem,
was in unserem Bau sich ausspricht, nach einer neuen Form der alten
Schonheit? Denn Schonheit bedeutet noch viel mehr, als was man
gewdhnlich mit dieser Idee, mit diesem Begriff verbindet. Man muf3
nur sich klarmachen, wie mannigfaltig geartet der Menschheitsfort-
schritt ist, wenn man gewahr werden will, was es zu bedeuten hat,
daB in irgendeinem Zeitalter, wie das unsrige eines ist, neue Formen
der Schonheit, neue Formen der ganzen menschlichen Seelenstim-
mung hervortreten sollen. Es mufl dazu kommen, da} aus den Im-
pulsen der Geisteswissenschaft, wie wir sie meinen, etwas sich her-
aus entwickelt, was einen Fortschritt gegeniiber dem Friiheren be-
deutet, was noch hinausgeht iiber das, was selbst Goethe im «Faust»
wollen konnte. Wir miissen so etwas erhoffen. Konnte doch Goethe,
als er die Sehnsucht empfand, sich in Schonheit zu vertiefen, nichts
anderes machen, als nach Rom zu gehen, um die griechische Schon-
heit in der Seele nachzuerleben. Konnte doch im Grunde genommen
das ganze 19. Jahrhunden nichts anderes tun, als nach Rom zu gehen,
um die griechische Schonheit nachzuerleben. Aber das Zeitalter ist
gekommen, wo man nicht blo nach Rom gehen, nicht blof in klas-
sische griechische Schonheitsformen sich vertiefen, sondern wo man
in geistige Welten hineingehen muf}, um aus den geistigen Welten
heraus neue Schonheitsformen zu finden. Und Wert mul3 darauf ge-
legt werden, da} das verflossene Zeitalter gewissermallen diirstete
nach solchem Herannahen einer Epoche geistigen Erlebens. Mehr
als die Gegenwart es ahnt, driickt sich das gerade in einem solchen
Geiste aus, wie es Herman Grimm war, dieser Statthalter des Goe-
theanismus in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts. Nicht um
iiber Herman Grimm etwas zu sagen, sondern um an seinem Bei-
spiel zu zeigen, was von dem Geistesleben unserer Gegenwart er-
wartet wird, mochte ich dieses Glied, Herman Grimm, einfiigen in
die Entwickelung der Menschheit, wie sie sich vollzogen hat von
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Goethe bis zu uns heriiber, die wir uns betrachten diirfen als wirk-
lich in dem drinnen lebend und strebend, was im Grunde genom-
men auch Goethe im Innersten seines Herzens, im Innersten seiner
Seele wollte. Mannigfaltig und nur tieferer Betrachtung zuganglich
ist die Art, wie das Geistesleben in der Evolution der Menschheit
fortschreitet.

Sie wissen, ich erwdhne Personliches nur, wenn eine sachliche
Veranlassung dazu da ist. Ich muf} jetzt manchesmal, wenn ich die
Gedanken auf die Evolution der Menschheit lenke, eines schwachen
Versuches gedenken, den ich als ganz junger Mensch machte. Es war
diese Schrift das zweite, was von mir iiberhaupt gedruckt worden
ist. Ich versuchte dazumal - kindlich selbstverstidndlich, denn ich
war ja erst 23 oder 24 Jahre alt - jenen Fortschritt mir klarzumachen
von dem, was Shakespearesche Gestalten sind, zu dem, was der Goe-
thesche Faust ist. Durch Shakespeare ist etwas geschaffen worden,
was gerade in seinem Zeitalter geschaffen werden mufBte, in dem
Menschen nur dargestellt werden konnten als Menschentypen, in
einer solchen Art und Weise, dall die Art, wie sie dargestellt sind,
unmittelbar eine Entfaltung ihrer inneren Seelenkréfte zeigt. Der
Fortschritt im Goetheschen «Faust» liegt darin, dal Goethe nicht
die einzelnen Gestalten als einzelne Typen hingestellt hat - wie
Hamlet, Lear, Macbeth und so weiter bei Shakespeare -, sondern
den Faust als den Menschen unseres Zeitalters. Faust kann man nur
einmal in eine Dichtung hineinstellen; das, was Shakespeare zu ge-
ben hatte, konnte in vielen Menschentypen vor die Menschen hin-
gestellt werden. Man muf} so die Vielfiltigkeit des menschlichen
Geisteslebens in der Evolution ins Auge fassen, daB in jedem Zeit-
alter gerade das geschehen muf3, was als das Charakteristische dieses
Zeitalters sich ausspricht.

Und wenn wir heute suchen, so recht eine Seelenstimmung, so
recht ein tiefes Gefiihl zu finden vom Angegliedertsein der Men-
schenseele an die hoheren Hierarchien, so ist das wirklich - so wie es
uns in der Geisteswissenschaft entgegentritt - in einem gewissen Sin-
ne die Erfiillung von Erwartungen, von Erwartungen, die so da wa-
ren in der Menschheitsentwickelung, daBl man sagen kann: Gerade
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solche repréasentative Geister wie Herman Grimm driickten in ihrer
Art tiefste Sehnsucht aus nach etwas, worauf sie warteten, und was
so gegeben werden muf}, wie wir heute schildern die hoheren Hie-
rarchien und ihr Verhéltnis zum Menschen. Sehen Sie, am tiefsten,
so recht am seelenhaftesten, man mdchte sagen am seelenkernkraf-
tigsten konnte das ein Geist wie Herman Grimm ausdriicken. Und
gerade an ihm zeigt sich immer wiederum, wo wir seine Biicher
auch aufschlagen, wie mit seiner Personlichkeit die Erwartung der
Geisteswissenschaft verbunden ist, die von ihm aber, als sie ihm
fliichtig entgegentrat, nicht verstanden werden konnte. Es mufite
eben erst so etwas eintreten, wie es nach Christian Morgensterns
Tod da war.

Ich traf einmal mit Herman Grimm anléBlich seines Besuches im
Goethe-Schiller-Archiv in Weimar zusammen. Da sprach er davon,
wie er sich die Evolution der Menschheit vorstellte, dal3 ihm Ge-
schichte nicht eine Aufzidhlung dessen sei, was gewohnlich als Ge-
schichte aufgezeichnet ist; ihm sei Geschichte eine Evolution geisti-
ger Krifte. Aber er konnte sich nur dazu erheben, sie eine Geschich-
te der Phantasiearbeit der Menschen zu nennen. Dal} es Imaginatio-
nen in der Menschheitsentwickelung gibt, die unbewufit in die
Menschheit einflieBen und sich umsetzen in menschliche Tatigkeit,
daB es Inspirationen und Intuitionen in der Geschichte gibt, das
konnte ihm nicht aufgehen. «Phantasiearbeit der Volker» war ihm
das. Er konnte nicht dazu kommen, das rein AuBerliche, Tatsdchli-
che der Maja, das er «Phantasiearbeit der Volker» nannte, abzuldsen
durch dasjenige, was sich im menschlichen Geiste darbieten muB,
wenn er den Aufstieg aus der physischen Welt in die geistige finden
will. Man wird wirklich erst spéter verstehen, was es flir das 19.
Jahrhundert bedeutete, wenn Herman Grimm sagte: Was kann uns
das, wie die Geschichte Julius Cdsar wiedergegeben hat, besonders
interessieren? Julius Cédsar - meint Herman Grimm - interessiert
mich viel mehr, wie er von Shakespeare dargestellt ist. Das ist wah-
rer, historischer als alles, was in der Geschichtsschreibung darge-
stellt ist. - Immer wieder verwies er darauf, wie gern er Tacitus liest,
aus dem Grunde, weil dieser ein Mensch war, der aus der Seele her-
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aus lebendig zu machen und ins Geistige zu verwandeln wulite, was
er zu schildern hatte. Aus solchen Vorstellungen heraus entstand
dann ein so wunderbarer Gedanke wie der, den Herman Grimm in
den neunziger Jahren niedergeschrieben hat, und der in seinem
Hower-Buche steht, ein Gedanke, der wirklich so recht wie eine Er-
wartung dessen dasteht, was als Kunde von den Hierarchien kom-
men soll: «Die Menschen als Totalitdt anerkennen sich als einem
wie in den Wolken thronenden unsichtbaren Gerichtshofe unter-
worfen, vor dem nicht bestehen zu diirfen, sie als ein Ungliick er-
achten, und dessen gerichtlichem Verfahren sie ihre inneren Zwistig-
keiten anzupassen suchen.»

Ein wunderbares Bild von dem in den Wolken thronenden Ge-
richtshofe, unter dem sich die Volker wissen! Lebt darin nicht alle
Sehnsucht nach den Hierarchien, nach Erkenntnis dessen, was die
Hierarchien fiir die Menschheit sind?

So waren in der neueren Geistesentwickelung Geister heraufge-
kommen, welche in ihrer geschichtlichen Auffassung so etwas hat-
ten wie eine Art Verwandlungsfihigkeit, so dal auch hier solche
Geister wie vor der Pforte desjenigen stehen, was Geisteswissen-
schaft will. Eine richtige Vorstellung davon, dall wirklich etwas zur
Weltentwickelung hinzugekommen ist dadurch, dal Herman
Grimm, so wie er es tat, gesprochen hat iiber Michelangelo, liber
Raffael, iiber Tacitus, Shakespeare, Voltaire und iiber Homer, wird die
Menschheit erst durch die Geisteswissenschaft lernen, und diesen
Gedanken an die wesenhafte Entwickelung in der Welt auch im Her-
zen empfinden. Und wenn Sie sich erinnern, was Herman Grimm
iiber den Christus gesagt hat, so haben Sie da wieder etwas wie eine
Erwartung dessen, was Geisteswissenschaft tiber den Christus sagt.
So haben Sie wieder eine Probe davon, worauf es mir wirklich sehr
ankommt, wenn wir das Hereintreten der Geisteswissenschaft ins
heutige Leben ins Auge fassen: darzustellen, wie Geisteswissen-
schaft kommt als Erfiillung von vielem, was erwartet worden ist.
1895 erschien das Buch, worin von dem «in den Wolken thronenden
Gerichtshofe» gesprochen wird. Da fiihlt man sich wirklich in inni-
gem AnschluB an das, was da war, wenn man dann von einer Stufen-
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folge der Hierarchien sprechen darf; da ist das Bild ins Geistige iiber-
setzt, das die innere Wahrheit der Sache wiedergibt.

Und selbst von dieser inneren Verwandlungsfdhigkeit zeigten
sich schon die Ansédtze. Denn so wie Herman Grimm zum Beispiel
gesprochen hat {iber Michelangelo, Raffael, iiber Homer, Tacitus,
Shakespeare, iliber Voltaire gerade in der Zeit des deutsch-franzosi-
sischen Krieges im Jahre 1870, die Art und Weise, wie er in den fiinf-
ziger Jahren des letzten Jahrhunderts lebendig zu machen gewuf3t hat
die Schriften Emersons, zeigt uns etwas von der Verwandlungsfahig-
keit, zu der der ernste Teil der Menschheit hinstrebt, und die nun
ihre Erfiillung in der Geisteswissenschaft finden kann. Und Geistes-
wissenschaft mul3 eben gerade das geben, was fiir jeden Menschen das
Allerpersonlichste werden kann, so dall das menschliche Fiihlen das
weiteste wird, das allerweiteste, aber dafiir auch das allerintensivste.

Man mochte wirklich sagen: Gerade an einem solchen représen-
tativen Geiste wie Herman Grimm - mit dem ich immer mehr und
mehr unseres Freundes Christian Morgensterns Wirken fiir die gei-
stige Welt in Zusammenhang bringen zu kdnnen glaube - zeigt sich
das Hinstreben nach dem Spirituellen, und es ist wichtig, an diesen
Tatsachen nicht voriiberzugehen. Ein vierjéhriges Kind war Herman
Grimm, als Goethe starb, dreiundsiebzigjdhrig ist er am 16. Juni
1901 in Berlin gestorben. Die zweite Hélfte des 19. Jahrhunderts hat
er so mitgelebt, dal er gleichsam in seiner Personlichkeit vereint
sich zeigen muBite mit alle dem, was an Impulsen der Schonheit von
Goethe in die Menschheit ausgeflossen ist.

In wunderbarer Weise sieht man gerade in Herman Grimm diese
Tendenz der Menschheit nach dem Geistigen hin, dieses Herausbil -
den eines Organs fiir das Verstindnis des Geistigen. Und ich muf3
immer wieder und wiederum, gerade wenn ich den Kulturwert un-
serer Eurythmie bedenke - ja, vielleicht darf ich so sagen -, an den
duBeren Gestus im Leben Herman Grimms denken. Ich mufl immer
wieder schauen, wie bei Herman Grimm im duBleren Gestus alles
eins war, und nicht jene Disharmonie vorhanden war, die ja insbe-
sondere innerhalb des materialistischen Lebens auftritt, wo man so
gar nicht sieht, wo das Geistige in das Korperliche tibergeht. Es ist
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um aus der Haut zu fahren, wenn man all die modernen Sportge-
schichten wie zum Beispiel Fullball und so weiter sicht, wie sie den
Menschen mechanisieren und ihm nichts von dem einfiigen, was in
ithm geistig ist, so sehr man sich das auch einbildet. Alles, was man
da anstrebt, ist ja ein Hohn auf das Geistige, so gut es auch gemeint
ist. Demgegeniiber erscheint eine Gestalt wie Herman Grimm, bei
dem alles AuBere im Einklang ist mit dem Seelischen, als etwas Ein-
heitliches: die Art, wie er gegangen ist, selbst, daB} er immer einen
Zylinder trug, gehdrt zum Ganzen seiner Personlichkeit, die Art,
wie er die Hinde bewegt hat, die Art, wie er gesprochen hat, die
Art, wie er sich in Bozen aufgehalten hat, wenn er an seinem Homer-
Buche schrieb, wie er an dem Homer-Buche nur schreiben konnte,
wenn er in Bozen den Friihling erwartete. Es stimmt alles so schon
zusammen; wie er am Homer-Buche schreibt, wie er bei abnehmen-
dem Tage hinausgeht und in Bozen in den Anlagen die wunderbare
Statue Walthers von der Vogelweide anschaut, wie er sie bis in den
Gestus hinein zu schildern weil3, wie er zu schildern weill den wun-
derbaren Marmor, der aus den Steinbriichen in der Ndhe von Bozen
kommt, und wie er anzugliedern weiB3 alles, was er schafft, alles, was
er tut, an das Geistesleben, in dem er drinnensteht.

Manches getraue ich mich selbst zu beurteilen, da ich selbst eine
Zeitlang nahe war einer Arbeitsstitte deutschen Geisteslebens. Ich
war von 1889 bis 1897 in Weimar an der Goetheschen Arbeitsstitte,
mit der auch Herman Grimm verbunden war. Gerade da konnte
man empfinden, wie Goethe der Konig des Geisteslebens war und
Herman Grimm sein von den geistigen Méachten akkreditierter Statt-
halter. Man konnte empfinden bei Herman Grimm, wie er alles,
was da ankniipfte an Goethe, in eine geistige Harmonie von Gesten
einzufassen versuchte. Es war sein Bestreben, Goethe geistig zu neh-
men. Es war gewissermalien sein Bestreben, den verstorbenen, aber
in seinen Impulsen fortlebenden Goethe anzuerkennen als webend
und lebend in dem Geistesleben, in dem man sich selber drinnen
fiihlte. Es war der Anfang dessen, wie wir heute fiihlen, daf3 die Ver-
storbenen mit uns innig verbunden sind, und daB sie gleichsam nur
in anderer Form mit uns leben, als bevor sie durch die Pforte des To-
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des geschritten sind. Es bestand das Bestreben, alle einzelnen Phasen,
alle einzelnen Momente des Lebens zu einem Gestus zusammen-
zufassen, mit einem geistigen Gestus.

Ich glaube ganz sicher, meine lieben Freunde, daf3 vielleicht man-
ches mich schon damals gefiihrt hitte auf dasjenige, was in der Gei-
steswissenschaft zu leisten ist, aber nicht auf das, was unsere Euryth-
mie darbietet, wenn ich nicht damals gerade diesem Geistesleben so
nahegestanden hétte, wenn ich nicht mit angesehen hétte, dal3 - in
der Art, wie es damals sein konnte - das Bestreben bestand, etwas
herbeizurufen, was geistig ist und sich in der AuBlenwelt zugleich
wirklich auslebt, in der AuBBenwelt wirklich da ist. Natiirlich ist alles
das ein grofler karmischer Zusammenhang, kein Zufall. Es ist etwas
wie eine innere Eurythmie in der Art, wie Herman Grimm das Leben
hat nehmen wollen: so wie er die wunderbare Verwandlungsféhig-
keit hatte, um als ganz junger Mensch Emerson so in die deutsche
Kultur hereinzunehmen, wie er in kein anderes Land hereingenom-
men worden ist, wie er darauf aufmerksam machte, dal Emerson
mehr gelesen werden sollte, weil er die beste Seite des Amerikanis-
mus darstellte, wie er Voltaire, wie er Michelangelo, wie er Raffael
auferstehen liel, und auch Goethe, iiber den er seine wunderbaren
Vorlesungen hielt im Beginne der siebziger Jahre an der Berliner
Universitdt. Den Gelehrten war manches nicht recht an diesen Vor-
lesungen. Aber in jedem Gedanken, in jedem Wort, in jedem Satz
dieser Vorlesungen lebt Goethe; da ist er wieder darinnen, ist mit
seinem eigenen Geiste darinnen. Und dem Leben rings umher woll-
te wirklich Herman Grimm mit seinem Buche «Goethe» etwas ge-
ben. Es war ein einzigartiges Ereignis, dal Goethe, der physisch seit
1832 tot war, der fast vergessen war, gerade durch Herman Grimm
in den siebziger Jahren wieder auflebte.

Aber nun, weil ich von dem einheitlichen Gestus sprach, mochte
ich doch darauf hinweisen, wie Herman Grimm immer bestrebt
war, alle Dinge in einem groBen Zusammenhang zu sehen, wie er in
dieser Beziehung wirklich einmal Lehrmeister zu werden vermag
fiir alle diejenigen, die den Ubergang suchen vom Geistesleben des
19. Jahrhunderts zum Geistesleben der Anthroposophie. Goethe ist
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etwas fiir die Menschheit Universelles; Herman Grimm macht auf-
merksam in den «Beitrdgen zur Culturgeschichte», wie Goethe
gleich irdisch universell wurde, nachdem er durch die Pforte des To-
des in die geistige Welt eingetreten war. Eine schone Stelle aus einer
Vorlesung Carlyles aus dem Jahre 1838 zitiert Herman Grimm:
«Wenn ein Mann wie Goethe in einer Epoche auftritt, welche Epo-
che es auch sei: seine Erscheinung ist das Grofte, was in ihrem Ver-
lauf sich ereignen kann. Er ist die Mitte. Von ihm geht aller geistige
Einfluf aus. Bei ihm muB} es heilen wie bei Shakespeare: Keiner war
da wie er, bevor er kam. Er war nicht wie Shakespeare, aber dieselbe
Klarheit, derselbe Geist der Duldung, dieselbe Tiefe menschlichen
Wesens walteten in Beiden.»

Es wird mit einem solchen Wort zugleich auf das Universelle hin-
gewiesen, auf das, was einschneidet in alle menschlichen Verhéltnis-
se, was uns den Dichter, was uns den Geisteshelden nicht so erschei-
nen laf3t, dafl er nur in den Wolken thront, sondern so, daf} er wirk-
lich eingreift in die geistigen Verhiltnisse. So war im ganzen Bewult-
sein Herman Grimms iiber Goethe etwas gegeben, was wirklich ge-
eignet war, Goethes Geist so universell zu nehmen, dal Goethe ihm
erscheinen konnte wie der geistige Kaiser, der Kaiser des Geistes-
lebens. Und in anderer Weise, meine lieben Freunde, als man das
sonst in der Welt gewohnt ist, spricht sich aus bei so jemandem wie
Herman Grimm die freie Personlichkeit, das ganze freie Walten der
Personlichkeit, die Selbstsicherheit. Man darf wirklich sagen: In
Herman Grimm lebt etwas, was ihn die duBleren Verhiltnisse neh-
men lief3, wie sie zu nehmen sind, auf der anderen Seite ihn aber im-
mer fullen liel auf dem, was er als sein Geistesleben in sich hatte;
und alle weltlichen Verhéltnisse beurteilte er nach der Sicherheit
dieses Geisteslebens.

So tritt der Moment auf, wo, man mochte sagen, in seiner vor-
nehm stillen Art Herman Grimm dazu kommen konnte, einen hoch-
sten Moment darin zu erblicken, wenn ein Monarch der duBleren
Welt huldigt dem geistigen Kaiser. Das ist auch ein Gestus dieser
Welt, von unsagbarer Bedeutung. Ich weil, dal} viele sich daran ge-
stoen haben, aber man muf} die Dinge in ihrem tieferen Zusam-
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menhang nehmen. Viele haben sich daran gestoBen, dal Herman
Grimm ein Faktum erwihnt, das ihm passiert ist am Christabend
1876. Aber dieses Faktum ist deshalb bezeichnend, weil es an einen
Punkt fiihrt, wo in der neueren Zeit ein Mensch dasteht, der es als
natiirlich empfindet, wenn ein Monarch der &duBeren Welt huldigt
dem geistigen Kaiser. So erscheint es mir als ungeheuer charakteri-
stisch fiir das neuere Geistesleben, wenn Herman Grimm in seinen
«Beitragen zur Deutschen Culturgeschichte» erzihlt, wie am Christ-
abend 1876 bei ihm folgender Brief des deutschen Kaisers Wilhelm 1.
abgegeben wurde:

«Die Durchsicht Thres Buches < Goethe >, von welchem Sie Mir
unter dem 20. vorigen Monats ein Exemplar vorgelegt haben, hat
Mir sehr angenehme Eindriicke gewihrt. Es ist Thnen gelungen, dem
lichtvollen Bilde des grofen Dichters noch manchen lebenswarmen
Zug feinfiihlig einzufiigen und fiir das Verstindnis der Beziehungen
zwischen den dufleren Vorgingen seines Lebens und seinen Werken
neue Gesichtspunkte zu gewinnen. Indem Ich Mich {iberzeugt halte,
daB die unmittelbar vor dem Weihnachtsfeste den Verehrern des
Dichters gespendete sinnige Gabe als eine wertvolle Bereicherung
der Goethe-Literatur anerkannt werden wird, danke Ich Ihnen
freundlichst fiir den Genuf}, welchen Ich personlich aus dem Buche
geschopft habe.
Berlin, den 24. Dezember 1876. Wilhelm.»

Schone Worte sagt Herman Grimm im Anschluf3 an den Empfang
dieses Briefes; denn es freute sich ein Geist wie Herman Grimm tiiber
die Beziehung zwischen dem geistigen und dem weltlichen Leben.
Und in diesem Lichte sah er auch Goethe und seine Zeit, suchte er
sich hinaufzuranken zu dem, was vielen Menschen entgeht. Und so
konnte es denn kommen, dal3 Herman Grimm, anschlielend an die-
sen Brief, eine schone, eine merkwiirdige Schilderung gab des Zu-
sammenflieBens des geistigen Lebens mit dem Leben der dufleren
Welt des 19. Jahrhunderts. Er sagt: «Von Weimar aus» - denn Wei-
mar war fiir Herman Grimm die erste Hauptstadt des deutschen
Geisteslebens; ich weil3 es und freute mich oft dariiber - «Von Wei-
mar aus waren die Grundlinien der geistigen Fortentwickelung
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Deutschlands so fest gezogen worden, dal Goethes Anschauungen
der natiirliche MalBistab blieben. Und als im Drange der nationalen
politischen Bediirfnisse Shakespeare neben ihm neu emporstieg, war
dieser wie eine nur angehéngte Provinz des Goetheschen Reiches.
Denn Schlegel hatte Shakespeare in Goethes Deutsch in Goethes
Auftrage gleichsam iibertragen, und Goethe und Shakespeare ver-
einigten sich wie zu einer gemeinsam wirkenden Macht» etc. etc.

Und nun folgen die schonen Worte: «Und so faite der Kaiser
Goethe auf. Goethe war seiner Epoche nicht nur der grofle Dichter,
der groBBe Denker, sondern es verband sich der Glanz historischer
fiirstlicher Hohe mit seiner Person. Ich erinnere an den Schluf3 des
obigen Schreibens, wo der Kaiser des personlichen Genusses ge-
denkt, den er aus dem Buche gezogen. Worin bestand dieser? Kaum
in etwas, das dessen literarischem Werte zugute kidme. Ich wiilite
nicht, daf der Kaiser im Gespriche Goethe jemals erwéhnt hitte, er
hatte sich aber, wie mir erzdhlt wurde, aus dem Buche vorlesen las-
sen. Ich erblicke darin die Betdtigung eines Gefiihles bei ihm, das
nicht blofl mit Interesse an Goethe bezeichnet werden diirfte. Goe-
the war eine hingegangene Macht, die Anspruch auf die Teilnahme
des deutschen Kaisers besal3. So etwas wie die Inhaber des hochsten
italienischen Ordens <Cousins du Roi> sind.»

Wie versteht Herman Grimm zu zeigen, wie das geistige Leben
alles ergreift, und er selber ist ein solcher repridsentativer Geist.
Er sagt weiter: «Nicht seiner Siege, seiner politischen Erfolge erin-
nerte man sich zuerst, sondern dessen, was Friedliches im Kaiser lag.
Seiner Milde. Seiner gleichabwégenden Gerechtigkeit. Es ist wunder-
bar, wie im Urteil der Volker selbst bei kriegerischen Fiirsten und
Gewalthabern zuletzt das immer das meiste Licht empfangt, was sie
fiir die friedliche Entwickelung taten. Wie bei Friedrich dem Gro-
Ben und Napoleon die bewundernde Betrachtung ihrer organisatori-
schen Tétigkeit die ihrer kriegerischen Taten bereits iiberwiegt.»

So sehen wir das Geistesleben der neueren Zeit sich in einen ein-
heitlichen Gestus stellen mit demjenigen, was das andere, das duflere
Leben ist. Herman Grimm wubflte, da3 er in Zeiten der Erwartung
lebte. Schon spricht er das in den folgenden Worten aus:
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«Goethes Zeitalter ist mit dem Jahrhundert, dem es den Namen
gibt, im Untergehen begriffen. Wir begeistern uns fiir das Vergange-
ne nicht mehr bloB, weil es vergangen ist. Mag heute mit noch so
viel Mitteln gegraben und gesucht werden, mdgen die Fundberichte
der Altertumsforscher noch so emphatisch von der Wichtigkeit neu-
ester Entdeckungen reden: der Goethesche Blick ruht nicht mehr
darauf, unter dem der ausgewiihlte Marmor friiher in Geist verwan-
delt wurde. Und auch das Publikum fehlt, das frither an den geheim-
nisvollen Wert der in diesen Fundstiicken schlummernden Gedan-
ken glaubte.» - «Das Goethesche Zeitalter ist voriiber! Goethe
selbst aber? Hat das nach ihm genannte Jahrhundert alle Goethe-
schen Gedanken gekannt ? Hier stehen wir einer neuen historischen
Erfahrung gegeniiber.» - «Die Strahlen des noch im Leben stehen-
den Goethe hatten das deutsche Land erleuchtet, als der Krieg gegen
Napoleon I. vollbracht war und das befreite Volk sich im eigenen
Hause einzurichten begann, im guten Glauben, als miisse der sieg-
hafte Geist auch dafiir ausreichen. Solange die lebten, welche damals
noch mitgetan hatten, regierte ein unantastbares Vertrauen auf die
Kraft hoherer geistiger Arbeit. Die Jahre der Erniedrigung, welche
den Befreiungskriegen folgten, konnten es nicht erschiittern. Noch
war dieser Geist in den maB3gebenden Kreisen lebendig, als ich vor
zwanzig Jahren meine Vorlesungen iiber Goethe hielt. Schon aber
bildeten doch die die Ubermacht damals, die von der Wissenschaft
im hergebrachten Sinne nicht Férderndes mehr erwarteten. Wissen-
schaft, wie wir Alten den Begriff fassen, beruhte auf unbegrenzter
Anerkennung des in griechischer und lateinischer Sprache Uber-
lieferten.» Und so weiter.

Jetzt geht es dazu liber, dal man immer mehr und mehr sieht, wie
herankommt das Zeitalter der Erwartung, das in Herman Grimm
einen letzten représentativen Geist findet.

«Das zwanzigste Jahrhundert wird vielleicht die Entdeckung ma-
chen, daBl von Goethe das voraus gewullt worden sei, was es einst
fiir sich erreicht haben wird, und sogar das, was es noch erstrebt.
Man wird die Stellen seiner Werke bezeichnen, wo das ausgespro-
chen sei. Immer breiter werden die Zeitrdume sich ausdehnen, wel-
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che die einander folgenden Generationen von Goethe trennen. Was
aber tut ein Jahrhundert mehr oder weniger fiir das Verhéltnis der
sich weiter entwickelnden Menschheit zu Homer oder Shakespeare ?
Thre Kraft, in die Seelen einzudringen, nimmt immer mehr zu. Mit
ihnen wird Goethe einmal als Gestirn fiir sich die Menschheit
begleiten.»

Man mochte sagen, nach Geist, nach Vergeistigung strebt alles in
diesem Manne. So hat er die Erwartung, und so bringt er uns das
Vertrauen bei, das echte Vertrauen, das wahre Vertrauen, dal3 wir
nicht etwas geben, was aus duBerer Willkiir entsprungen ist, son-
dern das, was die Menschheit braucht, was sie erwartet hat. Das ist
etwas ungeheuer Wichtiges. Und auch das Universelle der Geistes-
wissenschaft ist es, was schon in dieser Erwartung lebt. Deshalb darf
ich noch einmal auf das hinweisen, was Herman Grimm in seinem
Homer-Buche sagt:

«Die Menschen als Totalitét anerkennen sich als einem wie in den
Wolken thronenden unsichtbaren Gerichtshofe unterworfen, vor
dem nicht bestehen zu diirfen, sie als ein Ungliick erachten, und
dessen gerichtlichem Verfahren sie ihre Zwistigkeiten anzupassen
suchen. Mit dngstlichem Bestreben suchen sie hier ihr Recht. Wie
sind die heutigen Franzosen bemiiht, den Krieg gegen Deutschland,
den sie vorhaben, als eine sittliche Forderung hinzustellen, deren
Anerkennung sie von den anderen Volkern, ja von den Deutschen
selber fordern. Ich habe das Gefiihl, als sei Homers Ziel gewesen,
den Kampf der Volker vor Troja so zu fassen, als habe diese in du-
Berster Vergangenheit liegende Bewegung einst eine Fiille von Na-
tionen umgriffen, deren sittliches BewufBtsein ein gemeinsames war
und innerhalb deren um die fiihrende Stellung gekdmpft ward. Sie
gleichen unserer Epoche darin. Nicht dullere zuféllige Gewalt oder
zuféllige Protektion gottlicher Méchte, sondern die Berechtigung,
die der Charakter gewéhrt, geben in der Ilias die Entscheidung.»

- Eine schone Stelle, eine wunderschone Stelle! -

«Die Solidaritit der sittlichen Uberzeugungen aller Menschen ist
heute die uns alle verbindende Kirche. Wir suchen leidenschaftlicher
als jemals nach einem sichtbaren Ausdrucke dieser Gemeinschaft.
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Alle wirklich ernsten Bestrebungen der Massen kennen nur dies eine
Ziel. Die Trennung der Nationen existiert hier bereits nicht mehr.
Wir fiihlen, daB der ethischen Weltanschauung gegeniiber kein na-
tionaler Unterschied walte. Wir alle wiirden fiir unser Vaterland uns
opfern; den Augenblick aber herbeizusehnen oder herbeizufiihren,
wo dies durch Krieg geschehen kdnne, sind wir weit entfernt. Die
Versicherung, dafl Friede zu halten unser aller heiligster Wunsch sei,
ist keine Liige. < Friede auf Erden und den Menschen ein Wohlgefal-
len > durchdringt uns.» So sagt Herman Grimm in Europas Mitte im
Jahre 1895.

Meine lieben Freunde! Es strebte schon die Menschheit danach,
das Leben in Einklang zu bringen mit den geistigen Welten, sie
strebte danach, eine Gemeinschaft wie die unsrige zu finden. Und es
gab Bestrebungen, welche sich in der richtigen Weise zu stellen ver-
standen zu allen Volkern der Erde und zum Frieden der Mensch-
heit, welche Ausdruck zu geben verstanden der Gesinnung, der auch
Ausdruck geben wollte Homer nach Herman Grimms Ansicht fiir
die griechischen Volker: daf ihnen Frieden lieber ist als Krieg. Und
so sollte die Menschheit einmal kennenlernen, bei wie vielen als in-
nig mit der Seele verbundene Gesinnung lebte, was ich bei Herman
Grimm geschildert habe, wie es das Bestreben gab, aus einem Gusse
das Leben zu erhalten, und wie iiberraschend daher das Herein-
brechen dieses Krieges, der von solcher Gesinnung wirklich nicht
gewollt war, gekommen ist.

Und eine Erfiillung der Erwartung soll es auch sein, wenn die -
ich mochte sagen - Ausldufer unserer geistigen Bewegung eben
durchaus aus dem Ganzen unseres Geisteslebens herausgeschopft
sein sollen. So ist es mit unserer Eurythmie, die nicht verwechselt
werden darf mit irgendeiner der aus dem materialistischen Zeitalter
hervorgegangenen korperlichen, sportlichen, turnerischen oder tan-
zerischen Bestrebungen, sondern die vielmehr herausgegriffen ist
aus unseren geistigen Bestrebungen, damit die Menschen gerade
auch in dieser Sphire erfahren konnen im unmittelbarsten, innig-
sten Erleben, wie der Geist wirkt. Ich habe schon von verschiedenen
Seiten her gezeigt, wie man zu dieser Eurythmie gekommen ist.
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Das Bestreben bestand, der Menschheit etwas zu geben, was, ich
mochte sagen, auch schon in einem duBerlichen Sinn den Geist der
Evolution zeigt. Das konnte man nur, wenn man sich klar war dar-
iiber, daf} wir im unmittelbaren Leben auch in einer Welt der For-
men leben, und daB3 das Vorwértsschreiten ein Hineindringen in die
Welt der Bewegung ist. Die Welt der Formen beherrscht unseren
physischen Leib, die Welt der Bewegung beherrscht unseren Ather-
leib. Es miissen nun gefunden werden die Bewegungen, die dem
Atherleib eingeboren sind. Es muB der Mensch angeleitet werden,
dasjenige in Gesten, in Bewegungen des physischen Leibes zum
Ausdruck zu bringen, was dem Atherleib natiirlich ist.

Sie werden in den letzten Vortragen liber «Okkultes Lesen und
okkultes Horen» gesehen haben, dal im Weltenall, im kosmischen
Werden, etwas liegt von regelméBiger Bewegung. Das iibertragt sich
auf den menschlichen Atherleib. Unsere materialistische Kultur der
Gegenwart, aus der sich Geister wie Herman Grimm heraussehn-
ten, hat dazu gefiihrt, dal man gar kein Verstdndnis dafiir hat, dal3
der Mensch sich nur dann richtig in dufleren Formen bewegen kann,
wenn er nicht so «dalkerte» - verzeihen Sie den trivialen Ausdruck -
Bewegungen dabei hat wie beim Sport, beim modernen Turnen oder
beim FuBballspielen, sondern wenn er in sich verfolgt die Bewegun-
gen, die in naturgemiBer Weise seinem Atherleibe eingeboren sind,
wenn man anfingt, die Bewegungen des Atherleibes in die Bewegun-
gen des physischen Leibes hineinzutragen, wenn der Atherleib fort-
lebt in den Bewegungen des physischen Leibes. Das wird versucht in
der Eurythmie. Es wird sich herausstellen, da3 der Mensch in seinen
Bewegungen wirklich ein Zwischenglied ist zwischen den kosmi-
schen Buchstaben, den kosmischen Lauten und dem, was wir selbst
gebrauchen in den menschlichen Lauten und Buchstaben in unseren
Dichtungen.

Gangz sicherlich wird in dieser Eurythmie eine neue Kunst entste-
hen. Diese Kunst ist fiir jeden Menschen. Und man mochte, daf3 die
Menschheit ergriffen wiirde von Versténdnis fiir diese Kunst, so daf3
sie wirklich schon betrieben wiirde bei den Kindern, angefangen
von den kleinsten, wo sich ja schon jene innigste Freude daran her-
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ausgestellt hat, bis zu den groBten Kindern, auch bis zu solchen von
siebzig, achtzig und neunzig Jahren. Immer ist es gut, wenn der
Mensch verstehen lernt, in physische Bewegungen das umzusetzen,
was dem Atherleib natiirlich und eingeboren ist. Es ist wie selbstver-
stindlich im geistigen Leben, da3 das, was man dichterisch sagen
kann, seine Interpretation finden kann in jenen Bewegungen, die
unsere Eurythmie bringt.

Ein piadagogisches, ein kiinstlerisches und ein hygienisches Prinzip
driickt sich in der Eurythmie zugleich aus. Ein pddagogisches Prin-
zip insofern, als der Mensch ja, wenn er heranwéchst mit Euryth-
mie, wenn er von den ersten Kindheitsjahren an Bewegungen im
Sinne der Eurythmie gemacht hat, dann mit seinem Leibe Bewegun-
gen ausgefiihrt hat, welche so wirken, dal3, ich mdchte sagen, die
Gotter sich so recht verbunden fithlen mit der Erde. Daher ist sie so
recht ein Mittel, die Verbindung herzustellen zwischen den gottlich-
geistigen Hierarchien und dem heranwachsenden Kinde.

Fir den Okkultisten ist es unmittelbar klar, daf} eine materialisti-
sche Kultur eine furchtbare Diskrepanz auslost zwischen dem, was
dem Menschen eingeboren ist, und dem, was der Kopf und das Herz
oft lernen muB. Ich will damit keine Kritik iiben, sondern nur auf
eine Tatsache hinweisen. Es gibt eigentlich bisher in der Welt nichts
Unnatiirlicheres, als dafl die Kinder, die heranwachsen, heute unge-
fahr vom sechsten, siebten Jahre an dasjenige lernen miissen, was sie
eben lernen miissen. Ich sage nicht, dal} sie es nicht lernen sollen,
denn selbstverstdandlich miissen sie lernen, das bringt die dullere so-
ziale Notwendigkeit mit sich. Aber fiir die Seelen ist es vielfach so,
als wenn man eine naturgemidfle Entwickelung des menschlichen
Leibes dadurch herbeifithren wollte, dafl man den Kindern im sech-
sten, siebten Jahre die Hinde und Beine bricht. So ungefihr macht
man es, wenn man die Kinder zwingt, Buchstaben zu lernen, denn
fiir den Menschen sind Lesen- und Schreibenlernen die unnatiirlich-
sten Beschiftigungen, die es gibt. Man mul} sie dazu zwingen, ob-
wohl die grofite Disharmonie besteht zwischen der Kunst des Lesens
und Schreibens und dem, wohin die Seele will. Es ist jammervoll an-
zuschauen, aber es ist eine Notwendigkeit; es niitzt nichts, dal man
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sich davor verschlie3it. Aber es wire so ziemlich alles andere geschei-
ter in diesem Alter, als die Kinder schreiben und lesen zu lehren.
Selbst wenn sie angewiesen wiirden, aus einfachem Straendreck Fi-
guren zu machen, so wire das viel gescheiter. Wir konnen nur eines
tun: Wir konnen versuchen, den verkiimmerten Atherleib - denn er
verkiimmert unter den heutigen Notwendigkeiten - sich bewegen
zu lassen in den eurythmischen Bewegungen des physischen Leibes,
die die Gétter wollen. Das soll Eurythmie bieten in piddagogischer
Beziehung.

Wenn viele Menschen heute klagen, dafl ihnen dies oder jenes
weh tue, ohne dall ihnen so recht etwas fehlt, so ist das gar nicht zu
verwundern; denn der Mensch versucht heute nicht mehr, wie es die
Griechen taten, einen Einklang herzustellen zwischen den duBeren
Bewegungen des physischen Leibes und denen des Atherleibes. Und
wenn er es doch tut, so macht er etwas sehr Komisches. Wenn er
sich sagt: Es war von den Griechen sehr gescheit, was sie in den
Olympischen Spielen gemacht haben, also machen wir das auch, -
dann ist das wirklich sehr komisch; denn es bedeutet nichts anderes,
als wenn zum Beispiel einem Menschen von flinfundzwanzig Jahren
es nicht gefallen wiirde, an einer Universitét zu studieren, und er lie-
ber das tun wiirde, was ein fiinf- oder zehnjdhriger Knabe macht.
Einfach das Griechische in unsere Zeit heriiberzunehmen, ist das La-
cherlichste, was man tun kann; es ist eine Versiindigung am Vertrau-
en in die Menschheitsentwickelung. Wenn das heute gesucht wer-
den soll, was die Griechen auf ihre Art in den Olympischen Spielen
suchten, dann mu3 Eurythmie sich einleben in die Menschheit,
dann miissen die Menschen versuchen, die Gesundheit ihres Leibes
von der Seele aus dadurch zu bewirken, daB sie den Atherleib nicht
verkiimmern lassen, sondern den physischen Leib die vom Ather-
leib geforderten Bewegungen machen lassen. Das ist die hygienische
Seite der Eurythmie.

Die kiinstlerische Bedeutung der Eurythmie wird schon einmal
den Menschen aufgehen, wenn man erkennt, wie der Mensch mit
seinem ganzen Wesen in das Kiinstlerische eintauchen muf3, wie der
Mensch nicht nur der Schopfer ist von diesem und jenem, sondern
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wie der Mensch selbst Kunstmittel werden muf}; das wird er da-
durch, daBl er das Kiinstlerische mit seinem eigenen Leibe ausiibt.
Und das tut er durch Eurythmie.

Eurythmie ist nichts Willkiirliches, das etwa aus der gleichen Ge-
sinnung heraus entsprungen wére wie andere Bestrebungen der Ge-
genwart. Sie fragt: Welche Bewegungen sind fiir den Menschen der
Gegenwart in bezug auf den Atherleib die besten in pidagogischer
und in hygienischer Beziehung, welche Bewegungen fiihren am be-
sten zum Verstdndnis des wahren Kiinstlerischen und stellen den
Menschen am besten hinein in das volle, wahre Leben ? Daher glau-
be ich, dal diese Eurythmie schon populiar werden wird in unseren
Kreisen, daf sie hingenommen werden wird als dasjenige, was viel,
viel helfen kann. Sie konnen Thre Kinder gewifl nicht unmittelbar
Anthroposophie lehren, aber Eurythmie konnen sie treiben, und sie
werden in ganz anderer Weise dem Leben, dem sie entgegengehen,
gewachsen sein, als wenn sie nicht Eurythmie treiben.

Meine lieben Freunde! Ich habe in vieler Beziehung schon gespro-
chen von dem Verhiltnis des groen Rundbaues drauflen zu dem
kleinen, vom Verhiltnis dessen, was im groBBen Raum des Baues ist,
zu dem, was im kleinen Raum drinnen ist. Nun kdnnte jemand fra-
gen : Wie gehen die Formen des kleinen Raumes aus denen des gro-
Ben Raumes hervor? Die Antwort ist: Es versuche jemand, nach eu-
rythmischen Gesetzen die Formen des groBen Raumes des Baues
tanzen zu lassen, dann werden die Formen des kleinen Raumes des
Baues daraus. Man versuche sich vorzustellen, es vereinige ein
Mensch alles das in seinen eurythmischen Bewegungen, was im gro-
Ben Rundbau zum Ausdruck kommt und tanze das hinein in den
kleinen Raum und strahlte aus von da, was er tanzt, dann wiirde die
Zwoltheit der Saulen und die Kuppel des kleinen Raumes von selber
daraus.

Und dann hoffe ich, daB noch etwas eurythmisch tanzen wird im
Bau: das Wort! Das wird eine gute Akustik haben. Kurz, man kann
Eurythmie definieren als Erfiillung desjenigen, was nach seinen na-
tiirlichen Gesetzen der menschliche Atherleib verlangt vom Men-
schen. Daher ist wirklich in dieser Eurythmie etwas gegeben, was zu
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unserem geistigen Leben dazu gehort, und was aus seiner Ganzheit
heraus gedacht ist.

Vielleicht nehmen Sie das, was ich damit habe sagen wollen, hin
und betrachten es als eine Antwort auf eine Frage, die gerade von
vielen schweizerischen Freunden an uns gestellt worden ist. Dasjeni-
ge, was ich so definiert habe, konnen Sie ja in Wirklichkeit dann
kennenlernen durch die gewiinschten Kurse.
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Wie bekommt man das Sein

in die Ideenwelt hinein?






ERSTER VORTRAG
Dornach, 12. Dezember 1914

Wir haben hier vor einiger Zeit, wenigstens in manchen Andeutun-
gen, von dem gesprochen, was man nennt okkultes Lesen und okkul-
tes Horen, und ich werde heute und morgen in diesen Betrachtun-
gen an jene Auseinandersetzungen iiber okkultes Lesen und okkultes
Horen ankniipfen, weil es mir dann gelingen wird, im Zusammen-
hange damit auch einige wichtige Ideen unseres Baues zu entwickeln.

Wenn man sich die dullere wissenschaftliche Betrachtung, inso-
fern diese auf das seelische Leben geht, heute ansieht, so findet man
ja in dieser duBeren wissenschaftlichen Betrachtung viele Schwierig-
keiten, sobald man nur irgendwie zu einer einigermallen befriedi-
genden Uberschau iiber die einschligigen Begriffe kommen will.
Unter den vielen Schwierigkeiten ist diejenige wahrhaftig keine
kleine, welche sich ergibt, wenn man die Betrachtung der duBleren
Wissenschaft liber das menschliche Gedachtnis ins Auge fal3t.

Nun miiite ich vieles hier anfithren, wenn ich sprechen wollte
iiber dieses oder jenes, was die dulere Psychologie oder Seelenlehre
iiber das Gedichtnis des Menschen zu sagen weil3. Es wiirde uns
aber nicht sehr weit filhren, wenn ich das alles ausfithren wollte. Ich
mochte Sie nur aufmerksam machen darauf, worin die Schwierigkeit
fiir diese duBere Wissenschaft liegt, wenn es sich darum handelt, das
Gedéchtnis und seine Eigentiimlichkeiten zu verstehen.

Nicht wahr, das menschliche Gedachtnis stellt sich uns so dar,
daB wir durch dasselbe Vorstellungen, Begriffe, Ideen, die wir zu
irgendeiner Zeit aufgenommen haben, in einer spiteren Zeit uns
wiederum ins BewuBtsein zuriickrufen kénnen. Es liegt also die see-
lische Tatsache vor, da3 wir zum Beispiel heute irgendeine Wahr-
nehmung machen, irgendein Erlebnis haben, und dafl wir nach eini-
ger Zeit, ohne dafl wir vor derselben Tatsache stehen, welche die
Wahrnehmung oder das Erlebnis hervorgerufen hat, uns aus dem In-
neren heraus die Vorstellung von der Tatsache, von dem Erlebnis
wiederum lebendig machen kdnnen.
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Das scheint nun so, als ob die menschliche Seele alles dasjenige,
was sie von auflen aufnimmt, gewissermalen in sich aufbewahrte.
Also wenn wir etwa einen Menschen kennenlernen, so haben wir
einen Eindruck von ihm. Diesen Eindruck bilden wir uns zu einer
Vorstellung um, und dann bewahren wir im Unterbewuflten dieses
Vorstellungsbild auf; wenn man es braucht, ruft man es wieder
herauf.

Nicht wahr, es wiirde dann vorliegen, dal unsere Seele, insofern
sie die Kraft unseres Gedéchtnisses entwickelt - nun, sagen wir -,
ein Kasten wiére, in den man alle Vorstellungen und Erlebnisse hin-
einlegen und in dem man sie aufbewahren kann, und aus dem man
sie, wenn man sie braucht, wieder herausnehmen kann, um sie ins
BewuBtsein heraufzurufen. Da unten in diesem Seelenschrank wiir-
den also alle moglichen Erlebnisse aufbewahrt sein, und sie wiirden
da wiederum hervorgerufen werden kénnen.

Wenn man heute Biicher liest, die iiber das Gedédchtnis handeln,
so hat man allerdings den Eindruck, daBl oftmals die Autoren glau-
ben, die Seele sei wirklich ein solcher Aufbewahrungsschrank fiir
alle moglichen Erlebnisse. Nun denken Sie sich, Sie wiirden herum-
gehen mit Threr Seele und wiirden in dieser Seele einen Schrank fiir
alle Thre Eindriicke und Erlebnisse mit sich herumtragen. Es liegt
hier, das mufl man ohne weiteres zugeben, eine Schwierigkeit vor.
Diese Schwierigkeit hat man durch allerlei wissenschaftliche Begrif-
fe zu tiberbriicken versucht, aber etwas sonderlich Befriedigendes ist
dabei nicht herausgekommen. Uber diese Schwierigkeit wird man
erst hinwegkommen, wenn man eine tiefere Einsicht sich aneignen
wird in die Gliederung des Menschen in den physischen Leib, in den
Atherleib, in den astralischen Leib und in das Ich. Denn dieser
Atherleib des Menschen muB in der Tat studiert werden, wenn man
sich eine wirkliche Erkenntnis vom Wesen des menschlichen Ge-
dichtnisses verschaffen will, und auch der astralische Leib muf3 zu
diesem Zwecke nicht weniger studiert werden.

Gehen wir einmal davon aus, uns wenigstens vergleichsweise eine
Art von Vorstellung zu bilden, was denn dieser astralische Leib des
Menschen eigentlich ist. Nicht wahr, im alltdglichen Wachleben er-
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lebt sich der Mensch nicht in seinem astralischen Leibe, ebensowe-
nig wie er sich im Atherleibe erlebt. Der Mensch erlebt sich in sei-
nem Ich vom Aufwachen bis zum Einschlafen, und alle Erlebnisse
sind Ich-Erlebnisse. Im astralischen Leibe erlebt sich der Mensch
nicht. Dieser astralische Leib ist ndmlich - ich habe das schon bei an-
deren Gelegenheiten betont - im Grunde genommen unendlich viel
weiser als der Ich-Mensch. Er kann viel mehr, als der Ich-Mensch
kann. Dieser astralische Leib kann tatsidchlich dasjenige lesen, was
ich Thnen andeutungsweise geschildert habe als okkulte Schrift. Der
Astralleib kann diese okkulte Schrift lesen; er kann sie wirklich
lesen.

Man kann neben vielen dndern Vorstellungen, durch die man ein
Verstdndnis des astralischen Leibes hervorrufen kann, auch die ha-
ben, dal} er ein Leser der okkulten Schrift ist. Und der dtherische
Leib dagegen ist, unter mancherlei anderen Eigenschaften, die er hat,
etwas wie eine Schrifttafel, in welche durch die Vorgénge der Welt
fortwihrend die okkulte Schrift eingetragen wird.

Wihrend wir leben - und wir leben ja immer, sei es im Wachen
und Schlafen, zwischen Geburt und Tod, und vom Tod bis zu einer
neuen Geburt -, gehen im Universum, im Kosmos, fortwdhrend
Vorginge vor, spielen sich Ereignisse ab. Wesenhaftes lebt im Kos-
mos. Das alles bildet sich ab, schreibt sich ein in den Atherleib. Der
atherische Leib des Menschen ist in der Tat ein richtiger Abbildner
des gesamten Kosmos. Es gibt nichts im Kosmos, was sich nicht im
dtherischen Leibe des Menschen bildhaft abdriickt und, wenn man
den Ausdruck gebrauchen will, imaginativ sich spiegelt. Und der
astralische Menschenleib liest fortwahrend das, was die Welt in den
atherischen Menschenleib einschreibt. Das geht in der Tat im Un-
terbewultsein des Menschen vor sich, daf3 der astralische Menschen-
leib dasjenige liest, was die Welt in den dtherischen Menschenleib
einschreibt.

Wenn wir nun aber selbst in unserem bewuflten, wachen Tagesle-
ben einem Ereignis oder auch einem Gegenstande gegeniibertreten,
der auf uns einen Eindruck macht, dann bilden wir uns eine Vorstel-
lung dieses Gegenstandes. Bei dem Bilden dieser Vorstellung des Ge-
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genstandes ist zunéchst der astralische Leib beschéftigt. Er ist in ei-
ner vehementen Bewegung, wihrend wir uns eine Vorstellung von
einem Gegenstande bilden, oder uns die Vorstellung des Eindruckes
eines duBeren Ereignisses bilden. Was wir so als Vorstellung bilden,
was wir als seelisches Erlebnis haben, das schreibt sich auch ein in
den Atherleib des Menschen, bleibt im Atherleibe des Menschen
eingeschrieben. Geradeso wie die Welt mit ihren Ereignissen fort-
wihrend in unseren Atherleib sich einschreibt, so schreiben wir
auch dasjenige, was wir selbst seelisch erleben, in unseren &theri-
schen Leib ein. Darinnen bleibt es eingeschrieben. Wenn wir uns an
etwas erinnern, so geschieht in der Tat ein komplizierter Vorgang.
Unser Astralleib liest dasjenige, was in unseren Atherleib einge-
schrieben worden ist, und das Ergebnis dieses Lesens ist das Herauf-
dringen einer Vorstellung, die wir Erinnerung nennen.

Nun, so wire das Gedachtnis zuriickgefiihrt auf eine Art Lesen
unseres Astralleibes im Atherleibe. Und in der Tat, sobald wir dieses
wissen, werden wir nicht mehr zu der einfiltigen Vorstellung kom-
men, daf die Seele so ein Auftbewahrungsschrank ist fiir das, was wir
erlebt haben, sondern einsehen: es sind in der Tat wenige Gewohn-
heiten - ich sage ausdriicklich Gewohnheiten, wir werden das Wort
morgen noch besser verstehen -, in die der Astralleib sich immer
wieder versetzt, wenn er etwas erlebt hat, und die er dann eindriickt
in den Atherleib. Wie unsere Schrift wenige Buchstaben hat, so hat
unser astralischer Leib wenige, recht wenige Gewohnheiten. Und
wie wir uns mit unseren wenigen Buchstaben, durch verschiedene
Gruppierungen in der Schrift, mitteilen die ganze unendliche Fiille
dessen, was sich Menschen iiberhaupt zu sagen haben iiber sich und
die Welt, so formt sich aus wenigen Gewohnheiten heraus, durch
ihre Kombinationen, dasjenige, was das Gedéchtnis aufbewahrt.

Wenn wir wissen, dal} es sich um ein Lesen handelt, dann werden
wir nicht mehr glauben, daB3 jedes einzelne Erlebnis eingeschrieben
werden muf}, sondern es werden einige wenige Gewohnheiten des
Astralleibes kombiniert, und die werden dann im Atherleibe fixiert.
So wie wir, wenn wir ein neues Wort horen, mit den alten Buchsta-
ben dieses neue Wort fixieren konnen, so kdnnen wir mit wenigen
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Gewohnheiten des astralischen Leibes jedes neue Erlebnis im Ather-
leibe fixieren. Das kommt davon her, weil sowohl unser Atherleib
als auch namentlich unser Astralleib verkniipft sind mit dem gesam-
ten Kosmos. Wir miissen dasjenige, was eine dltere Weisheitslehre
herausgehoben hat aus dem Kosmos, in der Tat nicht so einfach neh-
men, wie ein zufillig Herausgehobenes, sondern es hat eine tiefe
Bedeutung und Wichtigkeit.

Wenn wir die zwolf Sternbilder des gesamten Tierkreises neh-
men, so kdnnen wir sagen, dal in der Tat unser astralischer Leib in
lebendiger Verkniipfung ist mit diesen zwolf Sternbildern. Diese
zwolf Sternbilder bedeuten fiir ihn wirklich zwdlf bestimmte Ge-
wohnheiten, zwolf bestimmte Arten, sich zu bewegen. Und dann ist
unser astralischer Leib auch in Verbindung mit den sieben Planeten,
so wie wir das ja Ofter auseinandergesetzt haben. Diese bedingen
wiederum in ihm gewisse Gewohnheiten. Durch diese Gewohnhei-
ten - ich sage ausdriicklich «Gewohnheiten» -, die entziindet wer-
den in unserem astralischen Leibe durch die Planeten unseres Son-
nensystems, entsteht etwas dhnliches in dem Astralleibe wie die
Selbstlaute; und durch die Gewohnheiten, die angeregt sind in ihm
durch den Einflu3 des Tierkreises, entsteht etwas dhnliches wie die
Mitlaute.

Ich will also sagen: Nehmen wir an, unser Astralleib steht in ir-
gendeinem Momente des Lebens - und solche Momente gibt es ja
immer, weil wir mit der Welt immer in Verbindung stehen - in Ver-
bindung mit den Kréften, die aus dem Sternbilde des Widders her-
ausstromen. Dadurch, daB unser astralischer Leib in Verbindung
oder unter dem besonderen Einfliisse desjenigen steht, was aus dem
Sternbilde des Widders herausstrahlt, entwickelt sich in diesem
Astralleibe die Moglichkeit, sich in seiner besonderen Gestalt abzu-
schlieBen, sich eine Grenze zu geben; wihrend, wenn der Astralleib
mehr unter dem Einflul der Waage steht, sich in ihm eine Bewe-
gung entwickelt, die ihn mehr offen sein 146t gegeniiber der ganzen
iibrigen Welt.

So entwickelt sich eine bestimmte Bewegungstendenz unter dem
Einfliisse eines jeden Sternbildes. Unter dem Einfliisse dieses oder je-
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nes Sternbildes streckt der Astralleib seinen oberen Teil besonders
in die Hohe, unter dem Einfliisse eines der dndern Sternbilder streckt
er besonders seinen unteren Teil. Zwolf solche besonderen Bewe-
gungsarten gibt zwolf solche Gewohnheiten, und wiederum sieben
besondere Gewohnheiten unter dem Einfliisse der Planeten. Das
sind mehr innere Bewegungen unter dem Einfliisse der Planeten,
wodurch die inneren Teile sich bewegen oder sich in ein Verhiltnis
zueinander bringen. So hat im Grunde genommen unser astralischer
Leib eingepflanzt durch den Kosmos 12 + 7 = 19 Gewohnheiten.

Geradeso wie wir mit unseren Schriftzeichen, mit den Zeichen
fiir die Vokale und Konsonanten durch Kombinierungen alles auf-
zeichnen konnen, wenn wir das zum Ausdruck bringen wollen, was
wir mit unserer Weisheit zutage fordern, so formt unser Astralleib
durch die Kombinationen dieser seiner neunzehn Gewohnheiten al-
les, was er zu formen hat. Wenn uns ein Mensch gegeniibertritt mit
einem Gesicht, das uns in bestimmter Weise gut oder bdse anschaut,
so macht also unser astralischer Leib bestimmte Bewegungen, die
kombiniert sind aus diesen neunzehn Gewohnheiten. Das wird
dann in den Atherleib eingeschrieben, und in einer folgenden Zeit
kann dasjenige, was da in den Atherleib eingeschrieben ist, der astra-
lische Leib wieder lesen. Und darauf beruht die Erinnerung! Sobald
man ndmlich {liber dasjenige hinausgeht, was die Sinne und der an
die Sinne gebundene Verstand ergeben, kommt man sogleich zu der
Beziehung des Menschen zum Kosmos. Der physische Leib verbirgt
nur diese Beziehung des Menschen zum Kosmos.

Wir haben also ein fortwéahrendes inneres Lesen, und wenn wir
zuriickgehen konnten, auch geschichtlich, zu der Entstehung der
Schrift, so wiirden wir finden, dal3 in der Tat in den &ltesten Bilder-
schriften der Menschen nachgeahmt ist dieses innere Lesen des Men-
schen. Es ist nicht so, dal} irgendwie zufillig Schriftzeichen entstan-
den sind, sondern die urspriinglichen Konsonantenzeichen waren
Nachahmungen der Tierkreisbilder und die urspriinglichen Vokal-
zeichen waren Nachahmungen der Planetenbilder. Das &uflere Lesen
war nichts anderes als ein in der dulleren Welt Nachbilden dessen,
was der Mensch als inneres Lesen hatte.
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Damit hdngt zusammen die Gesinnung, welche man in élterer
Zeit gehabt hat gegeniiber dem, was die Schreibkunst ist. Sie galt als
etwas ungeheuer Heiliges, weil sie entnommen war den kosmischen
Geheimnissen. Und noch aus der dgyptischen Kultur ist es bekannt,
dal} die Abschreiber, wenn sie Fehler machten, sich unter den dorti-
gen strengen Gesetzen, je nach der Grofle des Fehlers, den sie mach-
ten, den empfindlichsten Strafen aussetzten, ja sogar der Todesstra-
fe, wenn der Fehler groB3 genug war. Es galt als etwas unendlich
Hohes und Heiliges, das niederzuschreiben, was der Mensch wissen
konnte von den heiligen Geheimnissen, weil man noch ein Gefiihl
hatte von dem Zusammenhang dieser Schriftzeichen und aller heili-
gen Geheimnisse der Menschennatur und ihres Zusammenhanges
mit dem Goéttlichen.

Das ist das Wichtige, indem wir nach und nach die Geisteswissen-
schaft in uns aufnehmen, wieder die Empfindung zu bekommen
von dem Heiligen der verborgenen Seiten in der Menschennatur.
Dieses Empfinden ist viel wichtiger als das bloBe theoretische Auf-
nehmen geisteswissenschaftlicher Dinge. Damit hingt aber auch zu-
sammen, dal in dem Augenblicke, wo man in dem Verlaufe der
Menschheitsentwickelung allen Zusammenhang aufzugeben hatte
mit dem Heiligen der Schrift, man da auch fiihlte, daB im Grunde
genommen, ich mochte sagen, etwas Gruseliges in der Menschheits-
geschichte sich abspielte. Nehmen Sie aus einer Bibliothek ein Buch
noch aus dem frithen Mittelalter in die Hand, und versuchen Sie, sich
in die Lage zu versetzen, wie ein solches Buch entstanden ist, wie da,
ich mochte sagen, ein Monch jahre-, ja jahrzehntelang geschrieben
hat an diesem Buche, wie er an einem einzelnen Buchstaben gemalt
hat lange, lange Zeit. Da wulite man, dal3 die Schrift als etwas gilt,
das man heilig zu halten hatte. Man wufite, durch die Schrift steht
man im Zusammenhang mit den guten Gottern, und es ist gewisser-
malfen das, was man der Schrift anvertraute, ein in die dullere Welt
Heraustragen dessen, was von den guten Gottern kommt.

Aber Sie wissen ja, es ist ein Zeichen der Entwickelung, daf} all
dasjenige, was von den guten Gottern kommt, in der Welt ahrima-
nisch oder luziferisch verschoben sein kann. In dem Augenblick, als
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die ganz gewohnliche Buchdruckerkunst entstand, die sich dann zu
dem entwickelt hat, woraus der Mensch hauptsichlich seine Weis-
heit heute holt, dadurch, daB3 er sein Haupt iiber das Papier neigt,
auf dem greuliche Zeichen sind, die nur noch die Affen der alten
Schriftzeichen sind, die ihm verraten, was die Menschen gedacht oder
auch nicht gedacht haben iiber die Welt und ihre Geheimnisse -, ist
die Schreibkunst verschoben worden. Dadurch ist in der Tat das
Schrift-Mitteilungswesen in ein neues Stadium getreten, in das Sta-
dium, wo es verloren hat allen Nimbus des Heiligen, wo eingetreten
ist - wie man sagen kann - das ahrimanische Stadium der Schrift-
Mitteilung. Und so, wie die alten Schriftzeichen das Heraustragen
der verborgenen Geheimnisse sind, wenn auch in Nachbildung, in
Sinnbildlichkeit, wie diese Schriftzeichen das Heraustragen der ver-
borgenen Geheimnisse in die Auflenwelt sind, und wie diese Ge-
heimnisse entsprechen dem Wesen der im guten Sinne fortschreiten-
den Wesenheiten der geistigen Welt, so ist das, was wir heute, beson-
ders als Druckschrift haben - aber im weiteren Sinne gilt es auch
von der Schreibschrift -, von entschieden ahrimanischem Charakter.
Und das empfand das Volk, als es die Buchdruckerkunst den
schwarzen Méchten zuschrieb, sie eine «schwarze Kunst» nannte, ja,
ihre Erfindung sogar dem Teufel zuschrieb.

Es hat doch einen tieferen Zusammenhang, wenn man die Erfin-
dung der Buchdruckerkunst in Verbindung bringt mit Faust, wie
Goethe mit der Buchdruckerkunst eben dasjenige in Zusammenhang
bringt, was Faust in einer gewissen Phase seines Lebens durchmacht.
Die ahrimanische Epoche des Mitteilungswesens ist eingetreten, als
die Buchdruckerkunst kam. Wir wissen ja, da83 wir mit Recht verler-
nen miissen, uns geradezu vor allen Dingen, die ahrimanisch ge-
nannt werden, zu bekreuzigen. Aber wir wissen auch, dafl wir die
Dinge beim rechten Namen nennen und verstehen miissen. Wir
diirfen als Geisteswissenschafter nicht zu denjenigen gehdren, die
sagen: Die Buchdruckerkunst ist ahrimanisch, wir miissen sie also
ausrotten. - Das werden wir nicht tun, das wird uns selbstverstind-
lich nicht einfallen, weil wir begreifen, da3 das Ahrimanische auch
in der Weltentwickelung notwendig ist, dafl es auch zum Fortschritt
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der Welt gehort. Aber wir miissen auch die Dinge sehen, wie sie
sind. Wir diirfen nicht die Dinge umdeuten, um uns damit in die Be-
quemlichkeit zu versetzen, dal wir uns gestatten diirfen, in der Welt
ohne Luzifer und Ahriman zu leben. Es ist angenehmer, nicht zu
wissen, daf uns eigentlich aus jedem heutigen Buche der Ahriman
anstarrt; aber notwendig ist es fiir diejenigen, die die Welt in ihrem
wahren Lichte sehen, daf} sie diesen Zustand aushaken und ihn nicht
in etwas anderes umiibersetzen. Die Welt verstehen lernen, das ist
die Aufgabe derjenigen, die sich immer mehr und mehr zur Geistes-
wissenschaft werden hingezogen fiihlen.

In unserer Zeit sehen wir eine dullere Naturwissenschaft, welche
am liebsten alles in eine Art mechanische Bewegung kleinster Mas-
senteilchen umwandeln mochte. Ich habe 6fter liber dieses Weltbild
gesprochen, das die duBere Naturwissenschaft aus unserer Welt
macht. Da wird uns gesagt: Ach was Farben - rot, gelb, griin, vio-
lett, blau -, nichts als Schwingungen sind das in Wirklichkeit! Die
Farbe ist nur etwas, was das Auge hervorruft. Aus so und so viel
Schwingungen des Athers ergibt sich rot, aus so und so viel Schwin-
gungen gelb, aus so und so vielen blau, aus so und so viel Schwin-
gungen violett. - Und man mochte sagen, der moderne Weltbe-
trachter hat die Tendenz, dasjenige, was er mit seinen Sinnen wahr-
nimmt in der Welt, aus dem Weltbilde auszutilgen und sich einen
materiellen Wirbel an seine Stelle zu setzen.

Einer der letzten groBBen Geister, die sich aufgelehnt haben gerade
auf dem Gebiete der Farbenlehre gegen dieses, was man einen Wir-
beltanz der materiellen Teilchen nennen kann, das ist Goethe. Und
weil die moderne Welt immer mehr und mehr zugeschritten ist die-
ser materialistischen Auffassung, diesem Ausloschen desjenigen, was
als mannigfaltige Welt um uns herum ist, deshalb hat man nicht ver-
stehen konnen, was Goethe eigentlich in seiner Farbenlehre hat
sagen wollen.

Die Geisteswissenschaft wird an dieser Stelle wieder einige Ord-
nung schaffen, und die Farbenlehre Goethes wird in demselben Ma-
Be, in dem die Geisteswissenschaft die Menschen durchdringt, zur
rechten Geltung kommen kénnen. Denn Goethe erschien es zwei-
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feilos doch wie eine Art kleinen Wahnsinns - ich sage «kleinen
Wahnsinns», bei seinen besonderen Ausdriicken wiirde er vielleicht
auch «grofBen Wahnsinnsy» gesagt haben -, an Stelle der die Welt
durchflutenden Farben sich zu denken, dal} diese Farben nichts wei-
ter seien als dasjenige, was das Auge hervorruft aus einem Schwin-
gungswirbel, aus einem schwingenden Kosmos.

Dieser schwingende Kosmos - ich habe ihn 6fter als eine Phanta-
stik der neueren Naturwissenschaft bezeichnet -, er war fiir Goethe
einfach nicht vorhanden, er gehorte fiir Goethe zu einer der Verfiih-
rungen des Mephistopheles. Denn Goethe war mit seinen wachen
Sinnen der ganzen Fiille des Farbigen und Farbenflutenden in der
Welt auch wirklich wach hingegeben und lebte in den Farbenfluten.
Es wire ihm als die wiisteste graue Theorie erschienen, wenn er an
die Stelle dieses flutenden Farbenmeeres die greulichen Schwingun-
gen der modernen Physik hétte setzen sollen.

Warum war das ? Weil Goethe - man darf sagen, das Wort im tief-
sten Sinne genommen - eine allseitig ausgebildete, gesunde Men-
schennatur hatte und sich durch diese gesunde menschliche Natur
immer in das richtige Verhéltnis zur Welt zu stellen bemiiht war.
Eine solche gesunde Natur - ich werde jetzt etwas scheinbar sehr
Triviales sagen, was aber nicht trivial ist, sondern eine bedeutsame
Weisheit enthélt -, eine solche Natur wie Goethe schldft auch ge-
sund. Ja, eine triviale Wahrheit! Aber gesund schlafen bedeutet fiir
den Geistesforscher eigentlich sehr viel. Im Schlafe ist der Mensch
auBerhalb seines physischen und Atherleibes, in seinem Ich und sei-
nem astralischen Leibe anwesend. Da ist er wirklich in den Erlebnis-
sen darinnen, die seinen astralischen Leib in Zusammenhang brin-
gen zum Beispiel mit dem ganzen Sternenkosmos. Das leuchtet alles
auf im astralischen Leibe, was an Einfliissen der Tierkreisbilder und
der Planeten sich geltendmachen kann. So wie der Mensch im Wach-
zustande lebt mit der Aullenwelt, so lebt der Mensch im Schlafzu-
stande mit der Sternenwelt. Aber Sie wissen es ja alle: Der Mensch
weill nicht sonderlich viel von diesem Leben mit der Sternenwelt,
und das ist wichtig zu verstehen, warum der Mensch nicht viel weil3
von diesem Zusammenleben mit der Sternenwelt. Warum eigentlich?
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Nicht wahr, man {ibersiecht eine Landschaft nicht, wenn diese
Landschaft mit Nebel bedeckt ist. Der Nebel zieht iiber die Land-
schaft hin und die Teile der Landschaft, die Fliisse, Gebirge, Ebenen
und so weiter erscheinen uns nicht, wenn sie vom Nebel durchsetzt
sind. So ist der Mensch durchsetzt von einem Nebel, einem seeli-
schen Nebel, wenn er schldft. Worin besteht dieser seelische Nebel?
Er ist ein Begierdennebel, besteht aus Begierden, und diese Begierden
werden gebildet durch die Sehnsucht nach dem physischen Leibe.
Wenn der Mensch herauflen ist aus dem physischen Leibe und
Atherleibe, also in der Zeit vom Einschlafen bis zum Aufwachen,
hat er fortwéhrend die Begierde nach dem physischen Leibe; er
mochte zuriick nach seinem physischen Leib. Er wird durch die
Kréfte des Kosmos herausgeholt aus dem physischen Leibe, und
erst, wenn diese Kréfte ihn wieder entlassen, schliipft er wieder hin-
ein in den physischen Leib beim Aufwachen. Da wird seine Begierde
nach dem physischen Leib wieder befriedigt.

Bei einem Menschen wie Goethe ist der gesunde Schlaf dadurch
vorhanden, daB3 die Begierde nach dem physischen Leibe geringer
ist als bei manchem dndern Menschen, und daher die Einfliisse aus
dem Kosmos groBer sind als bei dndern Menschen wihrend des
Schlafes. Sie kénnen sich ganz gut einen Menschen wie Goethe so
vorstellen, daBB er empfanglicher ist fiir die Einfliisse des Kosmos
wihrend des Schlafes, und das ist sein gesunder Schlaf. Die Begierde
nach dem physischen Leibe ist zwar da, aber gesiinder als bei
dndern Menschen. Und warum ist sie gesiinder? Gerade darum
ist sie gesiinder, weil Goethe in so gesunder Weise wéhrend des
Wachens den Eindriicken der AuBBenwelt hingegeben ist, weil
er zum Beispiel sich nicht darauf eingelassen hat, etwas Theoreti-
sches wie Schwingungen an die Stelle der Farben zu setzen, sondern
weil er die Farben selbst in ihrer Wirklichkeit, in ihrer vollsafti-
gen Realitét betrachtet hat. Es ist ein Unterschied, ob ein Mensch
wie Goethe, obwohl er aller Weisheit voll ist, durch die Natur geht
und das Griine als Griines sieht, das Violette als Violettes und das
Verhiltnis vom Griin zum Violett oder zum Gelb und so weiter,
der also das Inhaltliche unmittelbar als Farbe ansieht, oder ob ein
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trockener Theoretiker durch das Feld geht und nicht die Far-
ben sieht, sondern dariiber spekuliert, was fiir eine Billion oder
Million Schwingungen dem Griin oder dem Rot oder dem Gelb
entspreche.

Warum geht denn der als so ein vertrockneter Theoretiker durch
die Welt? Weil er nicht hingegeben ist an die Welt der Farben, son-
dern weil er zu stark hingegeben ist an seinen physischen Leib,
wenn es auch zunéchst sein physisches Gehirn ist. Alle graue Theo-
rie entspringt einem zu starken Hingegebensein an den physischen
Leib wihrend des Tagwachens. Wir hitten alle die materialistischen
Theorien heute nicht, wenn die Menschen nicht so stark hingegeben
wéren an den physischen Leib. Je mehr der Mensch ndmlich wih-
rend des Wachlebens selbstlos dem Inhalte der Welt sich hingibt,
desto mehr hat er die Mdglichkeit, wiederum hingegeben zu sein
den Einfliissen des aullerirdischen Kosmos wihrend des Schlafes,
und dann wieder zuriickzubringen die gesunde Nachwirkung dieser
Eindriicke ins Tagesleben. Dann wird er nicht wie derjenige, der als
vertrockneter Physiker geschildert worden ist, hinter den flutenden
Farben Atomwirbel vermuten, sondern Geist, die elementarische
Geistigkeit, wirkliche Geisterwirksamkeit.

Zu wissen also, daf} hinter den Eindriicken der Sinne die lebendi-
ge geistige Welt ist, das ist eine Nachwirkung des gesunden Schlafes.
Denn wenn man wihrend des Tagwachens nicht selbstlos hingege-
ben sein kann dem, was drauflen in der Welt flutet, sondern sich
greuliche Theorien davon bildet, die eigentlich Phantasmen sind,
dann bekommt man in den Schlaf hinein einen stirkeren, iiber-
méchtigen Trieb nach dem physischen Leibe und verdiistert sich
nicht nur das BewuBtsein gegeniiber den Eindriicken wahrend des
Schlafes, sondern vermindert neben dem Bewulfitsein auch die Inten-
sitét, die Stirke dieser Eindriicke selber. Damit héngt es zusammen,
daB in der Tat, je mehr die Geisteswissenschaft lebendig ergreifen
wird das menschliche Seelenleben, desto mehr werden auch gerade
solche Weistiimer wie die der Goetheschen Physik die Menschen
wieder ergreifen gegeniiber den grauen Theorien, die jetzt ihr Un-
wesen treiben in der duBeren Wissenschaft.
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Mit vielem hédngt also das Aufnehmen der Geisteswissenschaft in
der Menschheit zusammen. Es wird wirklich ein Ungeheures bedeu-
ten, wenn das allgemeine BewuBtsein einmal wird durchdrungen
sein von der Wahrheit: In der Nacht bist du als Mensch im aufB3er-
irdischen Universum auf geistige Art darinnen und im Tagesleben
tauchst du unter in deinen physischen und deinen Atherleib. Vieles,
vieles wird man in Gemeinsamkeit mit diesem Wissen erfithlen und
empfinden lernen.

So zum Beispiel - indem ich jetzt libergehe zu etwas mehr Seeli-
schem - werden wir lernen miissen, dafl dasjenige, was wir als das
Leben mit dem Volksgeiste bezeichnen, mit der Volksseele, zu der
wir uns im engeren Sinne rechnen, vorhanden ist mit dem Untertau-
chen in den physischen und den &therischen Leib des Menschen.
Vorhanden also ist das Zusammenleben mit der Volksseele vom
Aufwachen bis zum Einschlafen, denn dasjenige, was die Volksseele
ist, was sie entwickelt an Kréften und Betétigungen, das wird hinein-
gegossen in den physischen Leib und in den Atherleib, in den physi-
schen Leib mehr das RassenmiBige, in den Atherleib mehr das
VolksmiBige. Es wird hineingegossen in jene Umbhiillungen, in die
wir eintreten, wenn wir aufwachen. Da sind wir mit unserer eigenen
Volksseele eigentlich fortwahrend im Austausch der Kréfte. Diejeni-
ge Wissenschaft, welche allgemein-menschlich ist, welche nichts zu
tun hat mit den Konfigurationen und Differenzierungen, die in die
Menschen hineingegossen werden durch die Volksseelen, diese Wis-
senschaft muf} ja gewonnen werden von demjenigen Teil der Men-
schennatur, der sich frei machen kann, unabhingig machen kann
vom Leiblichen, wie der Mensch im Schlafe davon unabhéngig ist.
Diese Wissenschaft ist notwendigerweise allgemein-menschlich, weil
sie gewonnen wird mit denjenigen Gliedern der Menschennatur, die
unabhingig sind vom physischen Leibe und vom Atherleibe.

Wenn man voraussetzen wiirde, da3 derjenige, der wirklich in die
geistige Welt hineinschauen und ein Wissen von der geistigen Welt
gewinnen kann, durch volksméBige Vorurteile gebunden sein konn-
te, so wiirde man einfach auf die Geheimnisse der Initiation nicht in
gebiihrender Weise Riicksicht nehmen. Denn geradeso wie das Le-
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ben im Schlafe in den vorhin angefiihrten Fillen ganz anders ist als
im Wachen, wie sie aber doch beide aufeinander Bezug haben, so ist
es auch mit Bezug auf das Verhiltnis des Menschen zu der Volks-
seelennatur und der Volksart. Der Mensch ist vom Einschlafen bis
zum Aufwachen nicht zusammen mit den Kréiften, die unmittelbar
aus seiner Volksseele herauskommen, denn die kénnen nur hinein-
geschickt werden in den physischen und Atherleib allein. Derjenige
also, der es zum bewulliten inneren Erleben seines Ich und seines
astralischen Leibes gebracht hat, der ist, wihrend er das erfihrt, er-
lebt, was er dann zur Geisteswissenschaft zu formen hat, ja auBer-
halb des physischen und Atherleibes; er erlebt auBerhalb des physi-
schen und Atherleibes. Man ist aber trotzdem nicht auBerhalb der
Welt. Wahrend man ndmlich, sobald man hineinschliipft in seinen
physischen Leib und damit auch in seinen Atherleib, mit seinem
Volksgeiste zusammen ist, so ist man, wenn man herausschliipft aus
dem physischen und Atherleibe, wie es beim Schlafen oder in der In-
itiation ist, aulerhalb der eigenen Volksseele, die in den physischen
und dtherischen Leib hineinwirkt. Man ist auflerhalb, aber man ist
nicht auBlerhalb des Reigens der Volksseelen iiberhaupt, denn das
sind ja geistige Wesen. Und wenn man aullerhalb seines physischen
und dtherischen Leibes in der geistigen Welt ist, ist man eigentlich
nur aulerhalb einer einzigen Volksseele, die fiir die Gegenwart eine
bestimmte Bedeutung fiir einen hat, nimlich auflerhalb seiner eige-
nen Volksseele, derjenigen, die in den physischen und den Atherleib
hineinwirkt. Dadurch, dafl man mit ihr in Gemeinschaft steht oder
in Gemeinschaft kommt beim Wachen, verliert sich das Interesse
fiir sie im Schlafe und wéhrend der Initiation. Die eigentiimliche
Tatsache stellt sich heraus, dafl man im Schlafe und wihrend der In-
itiation wesentlich mit allen anderen Volksseelen zusammen ist, nur
nicht mit seiner eigenen.

Wenn Sie sich also den Reigen der zeitgendssischen Volksseelen
vorstellen, so ist man als Mensch, wenn man im physischen Leibe
ist und wihrend des Wachens diesen wahrnimmt, mit der eigenen
Volksseele zusammen; wenn man dagegen im Schlafzustande oder
im Initiationszustande ist, so ist man mit allen dndern Volks-
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seelen, nur nicht mit der eigenen, zusammen. Das ist eine objektive
Wabhrheit.

Nun kdénnen Sie sich daraus eine Vorstellung machen, wie unsin-
nig es wire, wenn derjenige, der bewuf3t mit &ndern Volksseelen zu-
sammen sein kann, verkennen wiirde die dndern Volksseelen, oder
wenn er sie mit Sympathie oder Antipathie belegen wiirde. Es ist,
wie wenn man die Volksseelen nicht anerkennen wollte. Nur fiir
denjenigen, der nicht bis zur Initiation vorgeschritten ist, hat es
einen Sinn, Sympathie und Antipathie fiir diese oder jene Volksseele
zu hegen, weil er ja nicht weil3, daB3 er fiir die Schlafhélfte seines Le-
bens wirklich mit den dndern Volksseelen zusammen ist. Doch ist
jetzt ein Unterschied. Wéhrend man im Wachleben sozusagen mit
einer Volksseele verbunden ist, mit der eigenen, ist man im Schlaf-
leben mit den anderen Volksseelen verbunden, also nicht mit den
Wirkungen nur, die von einer ausgehen, sondern mit dem Zusam-
menwirken der anderen, gleichsam mit dem, was die anderen Volks-
seelen als Reigentanz in Harmonie zusammenwirkend ausfiihren.

Also Sie konnen sich geradezu vorstellen das Leben mit der einen
Volksseele und das Leben mit den dndern Volksseelen. Jenes ist das
Leben im Wachen, das andere ist das Leben im Schlafe. Wahrend des
Schlafes oder wihrend der Initiation ist man mit dem Zusammen-
wirken der dndern Volksseelen zusammen. Mit seiner eigenen Volks-
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seele allein zusammen sein kann der Mensch nicht, wenn er nicht
immerfort wachen wiirde. Es ist ihm ganz unmoglich, denn da mii-
te er immerfort wachen. Der Unterschied ist eben der, dall man im
Wachzustande mit seiner eigenen Volksseele die Kréfte austauscht,
im Schlafzustande nicht mit seiner eigenen, sondern mit der Ge-
samtheit, mit dem Reigen der dndern Volksseelen.

Aber es gibt ein Mittel, mit einer besonderen Volksseele auch im
Schlafe zusammen zu sein, mehr beeinflufit zu werden von den
Kriften, die von einer Volksseele ausgehen und nicht von der Ge-
samtheit der Volksseelen. Dann ist man im Schlafe gleichsam ge-
bannt an diese eine Volksseele. Dieses Mittel besteht darin, dafl man
1m Wachzustande diese Volksseele besonders hafit. Eine Volksseele,
die man besonders hallit wihrend des Wachzustandes, die reifit man
heraus aus dem Reigen der anderen Volksseelen, und sie bannt, sie
fesselt einen an ihre besonderen Eigentiimlichkeiten. Wenn ich
mich trivial ausdriicken darf, meine lieben Freunde, so muf} gesagt
werden - Sie werden mir in diesem Falle den trivialen Ausdruck
nicht ibelnehmen: eine Volksseele richtig hassen im Wachzustande
heifit, sich verurteilen dazu, mit dieser Volksseele schlafen zu miis-
sen! - Das ist wirklich eine okkulte Wahrheit, wenn auch eine er-
schitternde, eine Wahrheit, iber die es wirklich nichts zu lachen
gibt. Dies muB3 man ins Auge fassen, wenn man von einer gewissen
Seite her auch ein Verstdndnis dafiir gewinnen will, wie die Geistes-
wissenschaft influenzieren muf}, indem sie sich iiber die Welt ver-
breitet, die Gesinnung der Menschen, wie sie durchdringen muf3 das
ganze Empfinden und Fiihlen.

Ich habe absichtlich dasjenige, was ich zu sagen habe in bezug auf
das Verhéltnis des Menschen zur Volksseele, in eine Formel gefalit,
iiber die Sie lachen. Das mufite ich, weil man sehr haufig als Okkul-
tist das Bestreben hat, Uiber das, was das Erschiitterndste, das Tra-
gischste ist, dadurch hinwegzuhelfen, dal man das nicht in seiner
ganzen tragischen Schwere sagt, da es den Menschen erdriicken
wiirde, sondern es so sagt, da} es den Menschen dazu verhilft, es auf-
nehmen zu kdnnen wie jede andere wissenschaftliche Vorstellung.

Deshalb darf aber doch nicht auBBer acht gelassen werden, daf3 die
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Geisteswissenschaft uns in recht griindlicher Weise zeigt, inwieweit
wir die Welt als Maja hinnehmen wollen. Denn sobald wir mit dem
tiefsten Ernste in die Geisteswissenschaft eindringen, wird es ernst,
ich mochte sagen, wird es wirklich tief ernst mit ihr und mit alle
dem, was sie fiir den Menschen sein soll. Man kann sagen, heute ha-
ben die meisten Menschen noch etwas gegen die Geisteswissen-
schaft, weil sie mit ihrem Verstande nicht einsehen konnen, was die
Geisteswissenschaft eigentlich aus dem Menschen machen soll. Die
Menschen verstehen heute nicht den Grundnerv der Geisteswissen-
schaft. Aber nicht nur, daf} sie thn mit dem Verstande nicht verste-
hen koénnen, es liegt noch etwas viel Tieferes vor. Wenn wir tiefer in
die Weistiimer der Geisteswissenschaft eindringen, dann ist es so,
dafB} sie auch an unser Gemiit und an unseren Willen Anforderungen
stellt. Sie zeigt uns den Menschen in einem Lichte, wie wir uns ge-
wohnlich selber nicht haben wollen. Nicht nur unser Verstand wen-
det sich lieber an die Maja als an die Wirklichkeit, sondern auch der
Wille.

Wenn ich wiederum trivial sprechen darf, so kann ich sagen: es ist
in hohem Mafle unbequem, mit den tieferen Weistiimern der Geistes-
wissenschaft zu leben, weil das Leben ein anderes Gesicht bekommen
mul} unter dem Finfliisse der Geisteswissenschaft. In dem Augen-
blicke, wo man weil}, was es bedeutet, wenn da auf der Bithne des
Lebens Capesius und Strader einander gegeniiberstehen in ihren
Geistgestalten und Worte wechseln, in Wahrheit aber diese Worte in
den elementarsten Kraften der Welt Tumult und Rumoren bewirken,
in dem Augenblicke, wo man das weil3, was vorgeht in der Welt, im
ganzen Kosmos, wenn der Mensch in seiner Seele dieses oder jenes
erlebt, da zeigt sich der ganze volle Ernst der Geisteswissenschaft,
und da sieht man erst ein, wie die Menschen nicht nur mit dem Ver-
stande in der Maja leben wollen, sondern auch mit dem Willen ei-
gentlich blof3 in der Maja leben wollen. Wir brauchen nur diese oder
jene Sympathie zu entwickeln oder diese oder jene Antipathie, und
das, was wir da tun, wird dann die Ursache davon, daf3 wir als schla-
fendes oder totes Menschenwesen getrieben werden in den Bereich
dieses oder jenes Wesens des Kosmos und dort dieses oder jenes
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bewirken. Denn durch unser Zusammensein mit dem oder jenem
Wesen des Kosmos geschehen wieder kosmische Ereignisse.

Mit solchen Worten mdchte man ein Gefiihl davon hervorrufen,
wie die Geisteswissenschaft wirklich nicht nur zum Verstande der
Menschen sprechen will, sondern den ganzen Menschen, die ganze
Seele ergreifen mdchte, weil das Leben der Menschen heute in einem
Stadium ist, von dem uns die Zeichen der Zeit deutlich weisen, wie
dieses Leben erfa3t werden muf}, wenn es weitergehen soll, von je-
ner Welle, welche die geistigen Geheimnisse in sich schlie3t und den
Menschen nicht bloB in der Maja 14Bt, sondern ihn hineinfiihrt in
die wahre Wirklichkeit. Das sind Dinge, die wir betrachten miissen,
wenn wir zu einem tieferen Verstindnisse unseres geisteswissen-
schaftlichen Wollens kommen wollen. Und von solchen Dingen
werden wir morgen weiter sprechen und wohl ausmiinden in etwas,
was mit einem Grundgedanken unseres Baues zusammenhingt.
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ZWEITER VORTRAG
Dornach, 13. Dezember 1914

Ich habe gestern aufmerksam darauf gemacht, dafl viel davon ab-
hingen wird, wie sich wenigstens die Hauptbegriffe, die Hauptvor-
stellungen der geisteswissenschaftlichen Erkenntnis der allgemeinen
Geisteskultur einverleiben. Ich habe versucht gestern, einige Beispie-
le davon anzufiihren, wie etwa zu denken wire, dal3 die Denkweise
der Menschen aufnihme, wirklich richtig aufndhme die hauptséich-
lichsten Vorstellungen vom physischen Leib, vom Atherleib, vom
Astralleib und vom Ich und diese Vorstellungen fiir die verschieden-
sten Gebiete des Lebens und der Wissenschaft wirklich fruchtbar
macht.

Heute will ich auf ein anderes Beispiel hinweisen. Dasjenige, was
wir unterscheiden als physischen Leib, Atherleib, Astralleib und
Ich, das sind Glieder der menschlichen Seele, wir konnten auch sa-
gen des menschlichen seelischen Lebens, welche, natiirlich auf ei-
nem viel hoheren Gebiete, sich etwa so zueinander verhalten wie,
ich mochte sagen, auf einem niedrigeren Gebiete die einzelnen Far-
bennuancen unserer Farbenskala. Und ebensowenig wie es eine
wirkliche Erkenntnis des inneren Wesens des Lichtes und seiner in-
neren Beziehungen zur {ibrigen Welt geben kann, ohne diese Gliede-
rung in Farbennuancen sich vorzustellen, ebensowenig kann es eine
wirkliche Seelenerkenntnis geben, ohne Vorstellungen dariiber zu
haben, wie sich verhalten zueinander solche Seelenglieder wie Ich,
Astralleib, Atherleib und physischer Leib. Aber wie die einzelnen
Farben nicht so einfach nebeneinander stehen, sondern ineinander
iibergehen, so dal man nicht immer genau in der Farbenskala ange-
ben kann, wo die eine Nuance aufhort und wo die andere Nuance
anfangt, so ist es auch mit diesen Seelengliedern: sie gehen ineinan-
der iiber, und nur unser Verstand trennt sie eigentlich so, wie wir
das gewohnlich tun.

Nun ist es wichtig, zum Beispiel einmal den Ubergang des Ich
und des Astralleibes ins Auge zu fassen. Was wir das Ich des Men-
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sehen nennen, geht wirklich {iber in den Astralleib, wie etwa die
Rot-Nuance des Farbenspektrums in die Orange-Nuance iibergeht.
Wir miissen uns dabei nur einmal vergegenwértigen, von was wir ei-
gentlich reden, wenn wir von dem Ich des Menschen reden. Wir re-
den vom Ich des Menschen, und wir miissen uns dabei natiirlich
ganz klar sein, daf3 das eigentliche Wesen des Ich auBlerhalb alles des-
sen ist, was man als physischen Menschenleib beobachten kann. Das
Ich erlebt sich eben nur in inneren Erlebnissen. Bekanntlich werden
ja der Atherleib und der Astralleib iiberhaupt nicht unmittelbar er-
lebt, sondern erlebt wird der physische Leib durch duflere Anschau-
ung, durch duBere Wahrnehmung, und das Ich in seinen mannigfal-
tigen Erlebnissen in innerer Weise. Fiir das Erleben auf dem physi-
schen Plan ist es durchaus so. Zwischen physischem Leib und Ich
drinnen stehen der Astralleib und der Atherleib; beide gehdren sol-
chen Tatsachen des Geschehens an, kdnnen wir sagen, die von dem
Menschen nicht unmittelbar erlebt werden auf dem physischen
Plan. Weder kann der Atherleib unmittelbar duBerlich angeschaut
werden ohne vorhergegangene esoterische Schulung, noch kann der
Astralleib erlebt werden. Er enthélt alles dasjenige, was man oftmals
auch die Summe des unterbewufiten oder unbewulten seelischen
Erlebens nennt.

Das Ich gliedert sich in die mannigfaltigsten BewuBtseinserlebnis-
se. Und nun wollen wir einmal ein solches BewuBtseinserlebnis her-
ausheben, besser gesagt, eine bewullte Erlebensart. Das bewulite Le-
ben ist ja ein sehr mannigfaltiges, aber wir wollen, wie gesagt, eine
sehr einfache, elementare Erlebensart herausheben, die Art und
Weise des Geschmackserlebnisses. So, wie das Ich erlebt die Gesichts-,
Gehors-, Geruchs-, die Vorstellungserlebnisse, so hat es auch Ge-
schmackserlebnisse, Wechselverkehr mit der dufleren physischen
Welt. Ich meine die ganz gewohnlichen Geschmackserlebnisse, die
mit der Erndhrung im Zusammenhang stehen, nicht diejenigen, die
man kiinstlerische nennt.

Was wir erleben, wenn wir eine Geschmacksempfindung haben,
das ist ein Erlebnis des Ich, insofern dieses Geschmackserlebnis eben
bewuBt fiir uns ablduft. Also, wenn wir eine Speise in unseren Mund
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bringen und ein Geschmackserlebnis haben, so ist dieses Ge-
schmackserlebnis ein Erlebnis unseres Ich. Die mannigfaltigen Ge-
schmackserlebnisse sind eben mannigfaltige Erlebnisse des Ich.

Nun kénnen wir gerade an den Geschmackserlebnissen in inter-
essanter Weise gleichsam den Ubergang vom Ich in den Astralleib
studieren, von den bewuliten Erlebnissen in die unterbewufliten Er-
lebnisse. Es ist ja nicht schwierig zu konstatieren, da3 die Ge-
schmackserlebnisse gewissermallen ersterben, wenn der Nahrungs-
stoff einen gewissen Weg durchgemacht hat. Fiir das bewufite Leben
ersterben dann die Geschmackserlebnisse, aber das ist nur scheinbar.
In Wirklichkeit geht, im groben Sinn gesprochen, das Geschmacks-
erleben des Mundes iiber in das Geschmackserleben des ganzen
Organismus; und der ganze Organismus ist im Grunde genommen
durchsetzt von Geschmackserlebnissen im Laufe des Eindringens
der Nahrungsmittel in unseren Leib, im Laufe der Verdauung und
so weiter; und das, was wir bewul3t schmecken, ist nur ein kleiner
Teil jenes allgemeinen Schmeckens, das unser ganzer Leib erlebt.

Nicht nur die Nervenapparate unseres Mundes schmecken, son-
dern unser ganzer Verdauungskanal schmeckt, und beim Ubergang
der Nahrungsstoffe in den Organismus, in das Blut und so weiter,
schmeckt der ganze Organismus wieder dasjenige, was die Verdau-
ungsorgane fiir ihn zubereitet haben. Man konnte sagen, der ganze
Organismus ist von Geschmacksempfindungen durchdrungen. Und
dieser Organismus ist so von Geschmacksempfindungen durchdrun-
gen und durchlebt, dal man von differenzierten Geschmécken spre-
chen kann. Man kann sprechen von Organgeschmécken. Jedes Or-
gan hat sein bestimmtes, spezifisches Geschmackserlebnis; der Ma-
gen hat sein bestimmtes Geschmackserlebnis, Leber, Lunge, das
Herz haben ihre besonderen Geschmackserlebnisse. Es differenziert
sich das allgemeine Schmecken in das Organschmecken.

Da sehen wir, wie die Sphére der Ich-Erlebnisse untertaucht in die
Sphére der astralischen Erlebnisse. Denn diese differenzierten Organ-
geschmicke sind unterbewuBlt; sie kommen dem Menschen nicht
zum BewuBtsein, und dennoch sind sie unendlich bedeutsam. Denn
es beruht auf der normalen Entwickelung dieser Organgeschmaécke
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iiberhaupt die normale Entwickelung des Menschenlebens, und das
Altern besteht zum Teil darin, daB3 der Astralleib allméhlich gegen-
iiber der Gewohnheit des Schmeckens sich abstumpft. Verstehen Sie
mich wohl. Der Astralleib stumpft sich in bezug auf die Gewohn-
heit des Schmeckens ab; das Wort «Gewohnheit» aber in dem Sinne
gebraucht, wie ich es gestern gebraucht habe; nach und nach stumpft
er sich ab. Wenn aber nicht mehr der Reiz auf den Astralleib und da-
durch auch auf den Atherleib und den physischen Leib ausgeiibt
wird, was seinen Ausdruck darin findet, dal geschmeckt wird, dann
findet iiberhaupt die Mdglichkeit nicht mehr statt, dal der Astral-
leib durch Geschmackserlebnisse die Lebensgeschehnisse des Ather-
leibes und des physischen Leibes durchdringt. Darauf, daB3 der
Astralleib sich abstumpft gegeniiber dem Schmecken, beruht ein gu-
tes Stiick dessen, was wir das Altern nennen, und darauf, daf} ein
einzelnes menschliches Organ die frische Féhigkeit des Schmeckens
verliert, das heiflt, von seinem Astralleib nicht in der entsprechen-
den Weise durchzogen ist, entstehen die Organerkrankungen.

Nun verstehen Sie, daB unter dieser Voraussetzung bestimmte
Perspektiven sich ergeben. Die Perspektive erstens, die in padago-
gisch-hygienischer Weise wichtig ist: Es ist nicht zu gering anzu-
schlagen, einen gut entwickelten Geschmacksinstinkt zu haben. Ich
habe das bei einer Gelegenheit, wo ich tiber die Erziehung des Kin-
des gesprochen habe, schon einmal fiir unsere Freunde auseinander-
gesetzt. Es ist wichtig einzusehen, dal man im Essen eine lebendige
Beziehung entwickeln soll zu den verschiedenen Nahrungsmitteln,
daB3 es einem gewissermalien nicht einerlei ist, ob man Salat oder
Spinat 163t, sondern dal man ein lebendiges Verhiltnis haben soll zu
den Differenzierungen der Pflanzenwelt in Salat und Spinat. Denn
das, was man erlebt im Schmecken von Salat und Spinat, sind leben-
dige Beziehungen des Makrokosmos zum Mikrokosmos, und diese
lebendigen Beziehungen setzen sich im unterbewuften Geschmacks-
erleben des Astralleibes fort, das durch alle Organe geht. Diejenigen,
die Vegetarier werden zum Beispiel, sollten durchaus damit nicht
eine falsche Askese verbinden, indem sie ihr Vegetarierwerden etwa
dazu verwenden, um sich moglichst abzustumpfen gegen das freund-
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schaftliche Verhéltnis zu dem Wesen der Natur, sondern sie sollten
gerade das ausbilden, feine Unterschiede zu erschmecken gegeniiber
den einzelnen Nahrungsgattungen. Man kann das besonders gut als
Vegetarier, weil man da in die Lage kommt - wenn das Wort nicht
miflverstanden wird, mochte ich sagen -, jene feinen raffinierten
Unterschiede zu schmecken zwischen den einzelnen Pflanzen und
dem, was man als Speise von ihnen bereitet, wihrend man ja natiir-
lich, wenn man nicht Vegetarier ist, bei den Fleischspeisen brutalere
Unterschiede hat. Denn wenn wir uns in dieser Beziehung abstump-
fen, droht es uns wirklich, diese Abstumpfung von dem bewuliten
Teil der astralischen Geschmackserlebnisse fortzusetzen in den unter-
bewuBten Teil der Geschmackserlebnisse. Damit aber unterbinden
wir die lebendigen Einwirkungen, die von dem Astralleib ausgehen
auf die unteren Glieder unseres Organismus. Und es ist ein unbehag-
licher Anblick, in manches vegetarische Restaurant zu kommen und
zu sehen, wie sich die Leute auf den Teller ein Gebirge von allen
moglichen durcheinandergemischten Nahrungsmitteln hdufen und
das ohne Verstdndnis in den Mund hineinstopfen, und sich dabei
noch besonders erhaben geben iiber dasjenige, was der gewohnliche
Mensch als ein freundschaftliches Verhiltnis zu seiner Naturum-
gebung in bezug auf die Geschmackserlebnisse hat.

Das ist das eine, meine lieben Freunde. Wenn einmal durchdrun-
gen werden wird das Versténdnis des duBleren Erlebens in bezug auf
das Essen von dem Verstindnis des Astralleibes und seiner Wir-
kungsweise, dann wird sich wirklich eine gesunde Hygiene des Es-
sens ergeben, und die werden wir brauchen, weil jenes unbewuBte
Instinktleben dem Menschengeschlecht allméhlich verlorengehen
wird und ersetzt werden muf3 durch ein bewuBltes Verhéltnis zu der
kosmischen Umgebung.

Aber andrerseits ergibt sich auch noch eine Perspektive, und die
besteht darin, dall wirklich ein bestimmtes Verhéltnis besteht zwi-
schen der ganzen Pflanzenwelt, die drauflen {iber die Erde ausgebrei-
tet ist, und dem menschlichen Organismus, dem Mikrokosmos.
Und dieses Verhéltnis driickt sich aus in dem spezifischen Schmek-
ken eines Organes. Es ist wirklich wahr und kein blofles Symbolum,
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das ich ausspreche, wenn ich sage: irgendeine Pflanze, die draul3en
wichst, schmeckt nur einem ganz bestimmten Organ des Menschen,
dndern Organen schmeckt sie nicht. Ein bestimmtes Organ 148t sich
anregen durch die Krifte dieser Pflanze, ein anderes nicht. Wenn
man diese Beziehungen einmal studieren wird, dann wird man etwas
sehr Wichtiges gewonnen haben.

Ich habe Ihnen bei verschiedenen Gelegenheiten gesagt: Die
Pflanze besteht zwar, wenn wir ihre Form nehmen, aus dem physi-
schen Leib und dem dazugehdrigen Atherleib; aber sie streckt
gleichsam, indem sie sich nach aufwirts entwickelt, ihr Blithen hin-
ein in die umliegende Astralitidt, und wenn wir ein Pflanzenbeet
iiberschauen, so finden wir Astralitit ausgebreitet {iber die Pflanzen
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hin, Astralitdt, die zu den Pflanzen gehort. Nicht jede Pflanze hat
ihren besonderen Astralleib, aber doch ist es so, da3 die allgemeine
Astralitét - die iiber die Oberflache der Erde ausgebreitet ist, wie die
Luft physisch ausgebreitet ist - sich spezifiziert. Das, was sich gleich-
sam aus dem Astralleib der Erde heruntersenkt zu einer besonderen
Bliite, sagen wir der Lilienbliite, das dufert sich anders als dasjenige,
was sich heruntersenkt zu einer Kleebliite. Da spezifiziert sich die
allgemeine Astralitét.
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Diese Verwandtschaft, die da besteht zwischen der Astralitidt der
Erde und dem ganzen ausgebreiteten Pflanzenteppich, diese Bezie-
hung besteht auch innerlich zwischen dem menschlichen Astralleib
und seinen einzelnen Organen. Auch in dieser Beziehung ist der
Mensch durchaus ein Mikrokosmos, nur dal ein ungesundes Ver-
hiltnis eintreten kann zwischen dem menschlichen Astralleib und
seinen einzelnen Organen, indem einzelne Organe ihre lebendige
Geschmacksempfindung verlieren, sich abstumpfen. Dasjenige Ver-
héltnis, das zwischen der allgemeinen Astralitét der Erde und der ge-
samten Pflanzendecke besteht, ist im wesentlichen - ich sage im we-
sentlichen - ein gesundes, und wenn man die Beziehungen heraus-
findet zwischen den einzelnen Pflanzen und den menschlichen Or-
ganen, dann findet man auch die Moglichkeit, durch Zufiihrung der
Stoffe der einzelnen Pflanzen die Organe wiederum anzuregen und
sie von innen heraus gesund zu machen. Denn wenn man die Stoffe
einer bestimmten Pflanze in den menschlichen Organismus hinein-
bringt, so bringt man damit die Verwandtschaft, welche die Pflanze
zur allgemeinen Astralitét der Erde hat, mit hinein. Wenn nun diese
Verwandtschaft zur Astralitdt der Erde bei einzelnen Organen des
menschlichen Organismus abgestumpft ist, so kann sie wiederum
angeregt werden, auch im menschlichen Astralleib, indem man die
Krifte der betreffenden Pflanze in den menschlichen Organismus
hineinbringt.

Sie sehen daraus die Moglichkeit, dal man ein Pflanzensystem
aufstellt, welches in gewisser Weise der menschlichen Organisation
entspricht, und welches zugleich darstellt ein rationales System von
gewissen Heilmitteln fiir bestimmte Organerkrankungen. Man wiir-
de da iiber das rein empirische, probierende Suchen hinauskommen,
und man wiirde wirklich ganz rational durch Parallelisieren der
menschlichen Organgeschmécke mit den Kréften der Pflanzenwelt
aufsteigen konnen zu einer Rationalisierung zunichst der Pflanzen-
therapie.

Alle diese Gesichtspunkte ergeben sich in ungemein fruchtbarer
Weise, wenn man wirklich sich einlassen will darauf, Anthroposo-
phie oder Geisteswissenschaft fruchtbar zu machen fiir das Leben.
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Und stellen Sie sich nur einmal vor, nach den paar Proben, die gege-
ben werden konnten gestern und heute, was einem im Grunde ge-
nommen fiir wunderbar anregende Aufgaben fiir das Leben der Ge-
genwart aus der geistigen Erkenntnis heraus erwachsen! Man moch-
te nur wiinschen, dafl die Menschheit in der ndchsten Zukunft nicht
zu faul wire, sich im groferen Umfange zu widmen der Durchdrin-
gung der Wissenschaft mit demjenigen, was die Geisteswissenschaft
im einzelnen zu geben vermag.

GewiB ist es unendlich wichtig, dal man die zentralen Erkennt-
nisse der Geisteswissenschaft der Menschheit mitteilt, denn wiirde
man diese zentralen Erkenntnisse nicht mitteilen, so wiirde ja die
Grundlage fiir einen weiteren Ausbau fehlen. Aber statt daf3 diese
zentralen Erkenntnisse so aufgenommen werden, wie viele sich ver-
sucht fiithlen zu tun, in allerlei neuen, literarisch schlechten Wieder-
holungen desjenigen, was schon vorliegt, doch immer wieder dassel-
be zu sagen, sollte einmal das Augenmerk darauf gewendet werden,
die einzelnen Kapitel dieser zentralen Erkenntnisse auszubauen und
die geisteswissenschaftlichen Erkenntnisse in Wissenschaft und Le-
ben wirklich einzufiihren. Ich erwidhne das aus dem Grunde, weil es
wirklich innerhalb unserer Bewegung recht viele Leute gibt, und
darunter einzelne besonders hervorragen, welche es bequemer fin-
den, immer wieder und wiederum das, was schon vorliegt in der
Literatur, wiederzugeben und zu wiederholen, anstatt sich darauf
einzulassen, in die Gebiete, die ihnen besonders naheliegen, das
geisteswissenschaftliche Erkennen einzufiihren.

Wenn man dieses bedenkt, dann nuanciert sich einem gleichsam
das, was immer wieder und wieder betont wird: Geisteswissenschaft
mul} durchdringende Gesinnung des Menschenlebens werden. Wenn
man in unserer Zeit in so schmerzlicher Weise erlebt, wie menschli-
ches Denken und menschliches Urteilen und auch menschliches Tun
zu einem Punkte gefiihrt hat, der unendliche Opfer fordert, und auf
der dndern Seite zeigt, wie menschliches Urteilen und menschliches
Empfinden in eine Sackgasse geraten ist, so sollte das hingenommen
werden als ein bedeutsames Zeichen der Zeit dafiir, dal3 eine Neube-
lebung der Seelenkrifte fiir die Menschheit notwendig ist. Das sollte
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man als die Hauptsache ansehen, daB3 eine Neubelebung des Seelen-
wesens jetzt notwendig ist.

Weniger die Aufstellung dieser oder jener Programmpunkte, wie
es beliebt war in der unserer traurigen Epoche unmittelbar vorange-
gangenen Zeit, als vielmehr das Lebendig-sich-Erfassenlassen von
geisteswissenschaftlicher Erkenntnis, das wird eine wiirdigere Epo-
che herbeifiihren, das wir herausfiihren konnen aus den chaotischen
Ereignissen unserer Gegenwart. Je weniger man glauben wird, daf3
auf irgendeinem realen Gebiete der europdischen Menschheit etwa
schon das vorhanden sei, was man jetzt zu verteidigen habe, je weni-
ger man das glauben wird, und je mehr man glauben wird, dal man
eine neue Zukunft zu erwarten, zu erhoffen hat, eine geistigere Zu-
kunft, eine Zukunft geistigerer Anschauungen, desto mehr wird
man das Richtige treffen.

Dal} immer ein ahnendes BewuBtsein vorhanden war von dem,
was Geisteswissenschaft heute zu klarem BewuBtsein bringen muB,
das wurde oft, gerade auch an diesem Orte hier beriihrt und auch so-
gar mit duleren Belegen versehen. Immer wieder und wieder muf}
man daran erinnert werden, wie Geisteswissenschaft zwar in einem
gewissen Sinne etwas radikal Neues ist in unserer Zeit, aber doch
gut vorbereitet war im gesamten neueren Geistesleben, so daf} {iber-
all, wo reges geistiges Leben vorhanden ist, Ahnungen aufgetreten
sind nicht nur von geisteswissenschaftlichen Erkenntnissen, son-
dern Ahnungen von der durchgreifenden Bedeutung dieser geistes-
wissenschaftlichen Erkenntnisse. Sehen Sie, ein interessantes Bei-
spiel ist das folgende: Ein europdischer Geist versuchte einmal nach-
zudenken dariiber, welche Einfliisse auf sein inneres Leben ganz be-
sonders bedeutsam geworden sind. Dieser europdische Geist, der
also nachdachte, welche Einfliisse auf sein inneres Leben ganz be-
sonders bedeutsam geworden sind, erwéhnte dann drei verhéltnis-
méBig neuere Geister, die auf sein Leben grofen EinfluB gehabt ha-
ben. Er erwédhnt den lhnen ja auch in diesen Vortrdgen hier von ge-
wissen Gesichtspunkten aus charakterisierten Emerson, er erwahnt
Ruyshroek und den deutschen Mystiker Novalis. Diese drei Geister
haben einen besonderen Einfluf} auf diesen mitteleuropéischen Geist
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gehabt - so setzt er selber auseinander. Nun sucht er einen gewissen
Malistab zu gewinnen, dieser europdische Geist, fiir das, was in das
Geistesleben der Menschen wird einziehen miissen, wenn dieses
Geistesleben die notwendige neue Befruchtung wird wirklich erfah-
ren sollen, und da sagt dieser Geist etwas hochst Merkwiirdiges. Er
sagt: Wenn man so einen Blick zum Beispiel auf Shakespeare oder
Sophokles lenkt, so findet man, daB da menschliche Konflikte zur
Darstellung gebracht werden, aber schlieBlich - so meint der Betref-
fende -, was sind denn das fiir Konflikte, die um Hamlet und Ophe-
lia, um Antigone oder Elektra sich abspielen ? Gewil3 - so meint er -
fir die irdischen Wesen, die man Menschen nennt, hochst bedeu-
tungsvolle Konflikte, aber - so meint der Betreffende -, wenn ein
Geist von einem anderen Planeten herunterkommen wiirde, also
aus ganz anderen Erlebnissen heraus, von einem Planeten, wo ganz
andersartige Erlebnisse sind, er wiirde sich nicht sonderlich interes-
sieren konnen fiir das, was sich um die Ophelia herum abspielt oder
um Wallenstein oder um Maria Stuart. Das kann Erdenmenschen in-
teressieren; wenn aber ein Geist von einem dndern Planeten kdme,
wiirde er verlangen, dall die Menschen ihm etwas zu erzdhlen ha-
ben, was nicht blo3 Erdenwesen interessiert, sondern was Wesen in-
teressiert, die eben im weiteren Umfang dem Kosmos angehdren.
Und derartige Seelen - meint der Betreffende - gibt es noch recht
wenige, welche so etwas zu sagen haben, da3 das auch einem Geist,
der sich auf die Erde niedersenkt, etwas geben konnte. Und zu die-
sen Seelen zédhlt der betreffende Denker den Dichter Novalis. Die
Seelenerlebnisse in Novalis' Dichtungen findet er so fein, so intim,
so aus dem herausgeholt, was nicht nur Menschen interessieren
kann, was nicht nur im Zeitlichen lebt, sondern was im Ewigen
webt und lebt, so dal sich fiir einen solchen Geist wie Novalis auch
ein Wesen interessieren konnte, welches von einem anderen Plane-
ten sich niedersenkte. Ich will Ihnen die Worte vorlesen, die er
schrieb, als er Novalis kennenlernte, oder dasjenige kennenlernte,
was Novalis als seine Seelenerlebnisse zu geben hat. Es sind sehr
schone Worte, so schon, dal} ich vorlesen mochte, was der betreffen-
de Denker gerade mit Bezug auf die Novalis-Erlebnisse zu sagen hat:
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«Wenn es aber anderer Beweise bediirfte», so sagt der betreffende
Denker in Ankniipfung an das, was er selber an Novalis erlebt hat,
und von dem er also meint, daf} es auch die Geister anderer Planeten
interessieren wirde: «Wenn es aber anderer Beweise bediirfte, wiir-
de sie» - ndmlich die Menschenseele - «ihn unter Die fiithren, deren
Werke fast ans Schweigen rithren. Sie wiirde die Pforte des Reiches
offnen, wo einige sie um ihrer selbst willen liebten, ohne sich um die
kleinen Gebirden ihres Korpers zu kiimmern. Sie wiirden zusam-
men auf die einsamen Hochfldchen steigen, wo das Bewulfitsein sich
um einen Grad steigert, und wo alle, welche die Unruhe iiber sich
selbst plagt, aufmerksam den ungeheuren Ring Umschweifen, der
die Erscheinungswelt mit unseren hoheren Welten verkniipft. Sie
wiirde mit ihm zu den Grenzen der Menschheit gehen; denn an dem
Punkte, wo der Mensch zu enden scheint, fangt er wahrscheinlich
an, und seine wesentlichsten und unerschopflichsten Teile befinden
sich nur im Unsichtbaren, wo er unaufhorlich auf seiner Hut sein
muB. Auf diesen Hohen allein giebt es Gedanken, welche die Seele
billigen kann, und Vorstellungen, welche ihr dhneln, und die so ge-
bieterisch sind, wie sie selbst. Dort hat die Menschheit einen Augen-
blick geherrscht, und diese schwach erleuchteten Spitzen sind viel-
leicht die einzigen Lichter, welche die Erde dem Geisterreiche an-
kiindigen. Ihr Widerschein hat fiirwahr die Farbe unsrer Seele. Wir
empfinden, dall die Leidenschaften des Geistes und Korpers in den
Augen einer hoheren Vernunft den Klagen von Glocken gleichen
wiirden; aber in ihren Werken sind die genannten Menschen aus
dem kleinen Dorfe der Leidenschaften herausgekommen und haben
Dinge gesagt, die auch Denen von Wert sind, die nicht von der irdi-
schen Gemeinde sind.»

Das sind wahrhaft schone, herrliche Worte! Der Betreffende
glaubt, sie an Novalis erlebt zu haben, schone, herrliche Worte, die
charakterisieren, wie die Menschheit wirklich zu etwas kommen
mull, was unmittelbar sich angliedert an das Ewige, was uns hinaus-
fiihrt tiber die bloB irdischen Erlebnisse in die Erlebnisse des Kos-
mos. Die Worte, die ich Thnen vorgelesen, habe, hat Maurice Maeter-
linck Giber Novalis gesprochen, allerdings schon vor einiger Zeit,
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nicht in den letzten Monaten! Aber Sie sehen daraus, dal} {iberall bei
denjenigen, die nachdenken konnen - in den Zeiten, in denen sie
nachdenken konnen -, ein wahres, ein echtes Bewulitsein vorhan-
den ist von dem Gang in die geistige Welt hinein, den die Mensch-
heitsentwickelung wirklich nehmen muB.

Ein anderes Beispiel mochte ich Thnen noch anfiihren. Wir reden
in der Geisteswissenschaft heute ganz bewullt davon, wie durch die
Initiation erreicht werden kann ein Sich-Erleben im Ich und Astral-
leib, getrennt vom physischen Leib und Atherleib, ein bewuBtes
Sich-Erleben, wie sonst das unbewulite Sich-Erleben im Schlafe ge-
schieht. Damit aber ist zu gleicher Zeit die Geisteswissenschaft in
der Lage, iiber das Erlebnis des Todes die ndtigen Aufschliisse zu ge-
ben. Denn was der Geisteswissenschafter erlebt aulerhalb des Lei-
bes im Hinblicke auf den physischen Leib und Atherleib, das ist ja
dasselbe, was die Seele nach dem Tode erlebt, indem sie zuriick-
blickt auf ihren physischen Leib und auf die Schicksale des Atherlei-
bes; so daBl der Geisteswissenschafter in besonderer Weise spricht
von einem Anschauen des in den Weltprozel3 aufgehenden physi-
schen Leibes, des in den WeltprozeB aufgehenden Atherleibes von
jenem Standpunkte her, den die Seele gewinnt, wenn sie durch die
Pforte des Todes gegangen ist. Nicht wahr, es bedeutet Unendliches
fiir die Fortentwickelung des ganzen menschlichen BewufBtseins, des
ganzen menschlichen Geisteskulturlebens, dal solche Vorstellungen
in dieses Geisteskulturleben iibergehen konnen, wie die, daB die
Menschen immer mehr und mehr dazu kommen werden, zu wissen,
daB3, wenn die Seele durch die Pforte des Todes gegangen sein wird,
sie im Riickblick das ganze vergangene Leben und das, was mit dem
Leibe vorgeht, anschaut, gerade so, wie Sie jetzt in Threr Erinnerung
zurlickblicken auf Thre Erlebnisse in dem gewo6hnlichen Leben zwi-
schen Geburt und Tod. Wenn es einmal - um den trivialen Aus-
druck zu gebrauchen - in Fleisch und Blut {ibergegangen sein wird,
dafl man nach dem Tode zuriickschaut auf die Erlebnisse im Leibe,
so wie man jetzt zuriickschaut auf Erlebnisse fritherer Zeiten im Le-
ben zwischen Geburt und Tod, wenn es selbstverstindlich geworden
sein wird, dall man so zuriickschaut, dann wird etwas Ungeheures
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erreicht sein. Und aus verschiedenem, das ich mit Ihnen besprochen
habe, werden Sie einsehen, wie notig es ist, dal mdglichst schnell ein
solches BewuBtsein fiir die allgemeine Menschheit erreicht wird.

Und nun schauen wir einmal, ob diese Vorstellungen, die jetzt
vollbewuBt in so klaren Umrissen schon in der elementaren Geistes-
wissenschaft gegeben werden, ob solche Vorstellungen - wenn wir
auf ein ahnendes Verstindnis sehen - dem Menschengeschlechte im-
mer ganz fremd waren, bevor die Geisteswissenschaft aufkam. Als
Fichte eine Anzahl von Reden hielt, in denen er die Erziehungsweise
seines Volkes umzugestalten suchte - eine solche Umgestaltung, wie
Pestalozzi sie hervorgerufen hat, nur universeller -, da sagte Fichte,
es seien gewill viele Menschen, welche nicht mitkénnen mit der
Vorstellung, daB man durch solche Gedanken gewissermalen das
Menschengeschlecht neugestalten und neubeleben kdnne. Solche
Menschen haften an dem Alten, das sie sich vorstellen konnen,
meinte Fichte. Und nun suchte er nach einem Vergleich, um das,
was sie gelernt haben und an dem sie haften, so recht klar auszu-
driicken. Nach einem Vergleich suchte Fichte, und sehr merkwiir-
dig ist dieser Vergleich. Ich will ihn Thnen vorlesen.

«Die Zeit», sagt Fichte - er meint alle die Menschen der Zeit, die
sich nicht vorstellen konnen, dal3 ein Neues aus dem Alten hervor-
gehen konne - «die Zeit erscheint mir wie ein Schatten, der tiber sei-
nem Leichnam, aus dem soeben ein Heer von Krankheiten ihn her-
ausgetrieben, steht und jammert und seinen Blick nicht loszurei3en
vermag von der ehedem so geliebten Hiille und verzweifelt alle Mit-
tel versucht, um wieder hineinzukommen in die Behausung der Seu-
chen. Zwar haben schon die belebenden Liifte der anderen Welt, in
die die Abgeschiedene eingetreten, sie aufgenommen in sich und
umgeben sie mit warmem Liebeshauche, zwar begriilen sie schon
freudig heimliche Stimmen der Schwestern» - damit meint er die dn-
dern Geistwesen, von denen wir umgeben sind -, «und heillen sie
willkommen, zwar regt es sich schon und dehnt sich in ihrem Inne-
ren nach allen Richtungen hin, um die herrlichere Gestalt, zu der sie
erwachsen soll, zu entwickeln; aber noch hat sie kein Gefiihl fiir die-
se Liifte oder Gehor fiir diese Stimmen oder, wenn sie es hiétte, so ist

143



sie aufgegangen in Schmerz iiber ihren Verlust, mit welchem sie
zugleich sich selbst verloren zu haben glaubt.»

Ja, ist es nicht so, als wenn einer, der aus der Geisteswissenschaft
kommt, einen Vergleich aus der Geisteswissenschaft nimmt vom
Anschauen des Leichnames nach dem Tode? So sprach Fichte 1808.
Wir sehen daraus, wie alles hintendiert nach Geisteswissenschaft,
und wie in den besten Geistern diese Geisteswissenschaft als Ahnung
aufsteigt, aber, wie dieses Beispiel zeigt, als eine solche Ahnung, die
in ganz bestimmten Formen sich ausdriickt.

Sie werden verstehen, nach dem, was Sie von mir zu horen ge-
wohnt sind, und namentlich, wie Sie es zu horen gewohnt sind, wie
solche Worte gemeint sind. Aber konnte nicht eine ganz bestimmte
Empfindung, ein ganz bestimmtes Gefiihl in den Seelen der Men-
schen auftauchen, wenn sie so etwas lesen, das 1808 ausgesprochen
wurde? Konnte da nicht in den Seelen, welche es mit der Mensch-
heitskultur ernst nehmen, ein ganz bestimmtes Gefiihl auftauchen ?
Konnten nicht diese Seelen sich sagen: Hétten wir eigentlich nicht,
nachdem solche Ahnungen vorhanden waren, uns an solchen Ah-
nungen halten und eigentlich ldngst schon etwas weitergekommen
sein miissen in der geisteswissenschaftlichen Erkenntnis der Welt ? -
Und dann konnten solche Seelen vielleicht zu der Empfindung kom-
men: Schimen wir uns! - Wenn nur in recht vielen Seelen solche
Empfindungen auftauchen wiirden, dann wire es ein groBes Gliick
fiir die Entwickelung des Geisteslebens der Menschheit. Aber ich
denke, es werden viele Seelen noch lange den bequemeren Weg wéh-
len, und dasjenige, was ihnen gefallt zum Beispiel in solchen Reden,
wie sie Fichte gehalten hat, hinnehmen, aber iiber solche Dinge hin-
weglesen, die ihnen nicht gefallen. Und wenn man sie aufmerksam
macht darauf, werden sie sagen: Nun ja, groBBen Geistern ist es schon
erlaubt, auch einmal in gewisser Beziehung Querkopfe zu sein. -
Und dann machen sie solche Vergleiche, die gar keiner Realitét
entnommen sind.

Es wird das ganze Leben durchdrungen werden koénnen von dem,
was die Geisteswissenschaft durch ihre Vorstellungen an Empfin-
dungen in den Menschenseelen anregt. Und wirklich zu keinem an-
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dern Ziele, als um moglichst eindringlich hinzuweisen, wie das
Leben von geisteswissenschaftlichen Vorstellungen durchdrungen
sein kann, ist eigentlich unser Bau entstanden und wird alle die Ein-
zelheiten aufweisen, die er enthalten wird.

Bei diesem Bau soll nicht eine Siinde begangen werden gegen das
naive Leben und Empfinden der Menschen. Diese Siinde glauben ja
alle diejenigen an sich oder an den dndern nicht zu begehen, die im-
mer wieder und wieder betonen, das kiinstlerische Schaffen miisse
moglichst unbewuBlt verlaufen. In Wahrheit ist es nur bequemer,
wenn das kiinstlerische Schaffen unbewuf3t verlauft, als wenn es
zum Wissen erhoben wird. Denn das Wissen, wenn es ein Wissen
vom Kosmos wird, ist ebenso naiv wie das primitive Unbewulfte,
das so hdufig im Leben aus der Bequemlichkeit der Menschen heraus
als das in der Kunst Notwendige hingestellt wird in Redensarten,
wie ich sie eben angefiihrt habe.

Vergegenwirtigen Sie sich einmal folgendes, das Sie sich wie eine
Konsequenz heraus ziehen konnen aus mancherlei Besprechungen,
so werden Sie auch den Eindruck empfangen, dall aus der Geistes-
wissenschaft heraus wichtige Impulse auch fiir kiinstlerische Einzel-
heiten gegeben werden konnen und gegeben werden miissen. Wenn
wir einen Menschen anschauen im Lichte der heutigen Geisteswis-
senschaft, wissen wir ja, dafl dieser Mensch nicht auf die Weise sich
gebildet hat, die die heutige Naturwissenschaft einseitig darlegt,
sondern daf} dieser Mensch eine Saturn-, Sonnen-, Mondenentwik-
kelung brauchte und dann die bisherige Erdenentwickelung, um zu
dem zu werden, was er geworden ist. Und wir wissen, wenn wir die
einzelnen Teile auch der dufleren physischen menschlichen Gestalt
ins Auge fassen, daf} an ihr ganze Generationen der Wesen der hohe-
ren Hierarchien gearbeitet haben durch lange Zeitrdume, und daf3
ihre Tétigkeit so spezifiziert war, wie wir es geschildert haben in der
Saturn-, Sonnen-, Monden- und Erdenentwickelung.

Wir wissen, dal3 das, was heute als fertiger Teil des Menschen er-
scheint, zum Beispiel das Haupt, erst durchgehen mulite durch die
Sonnen-, Monden- und die ganze bisherige Erdenentwickelung hin-
durch, um das zu werden, was es heute ist, dal es umgewandelt und
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umgeformt werden mufite, dal es zuerst vorhanden war wéahrend
der Sonnenentwickelung, dafl es wihrend der Mondenentwickelung
wieder auftrat und umgeformt wurde, und daBl es wéhrend der
Erdenentwickelung wiederum umgeformt wurde. Wenn man dann
sich iiberlegt, wie eigentlich der Mensch studiert werden miifite,
dann wird man dazu kommen, die ganze Kompliziertheit dieser
menschlichen Organisation und ihren Zusammenhang mit dem
Makrokosmos zunéchst zu empfinden und dann allméhlich auch
erkennen zu lernen.

Ich will heute nur einiges andeuten, das in den nichsten Zeiten
genauer zur Ausfithrung kommen wird. Ich will es andeuten aus
dem Grunde, weil es uns zu einem SchluBgedanken fithren wird.
Wie gesagt, ich werde es in den ndchsten Tagen weiter ausfiihren.
Wir haben zum Beispiel an unserem Organismus Glieder, welche in
ihrer Konfiguration sehr deutlich die urspriinglichen Impulse der al-
ten Saturnentwickelung heute noch an sich tragen, die aber vielfach
umgestaltet, umgeformt sind, so dall man sie in ihrer heutigen Ge-
stalt ohne das Studium der Akasha-Chronik nicht ohne weiteres er-
kennen kann. Schematisch dargestellt (siche Zeichnung S. 148, a)
sind die das Riickenmark umschlieBenden Knochen zuerst veranlagt
worden wihrend der alten Saturnentwickelung, noch im Elemente
der Wiarme, und sind bei den ndchsten Entwickelungen immer um-
gestaltet worden. Diejenigen Knochen, die sich als Rippenknochen
ansetzen, sind dann angegliedert worden zur Zeit der Mondenent-
wickelung. Sie sind weniger umgestaltet, weil ihre ersten Ansétze
weniger weit zuriickliegen.

Andere Organe sind nach oben gerichtet angesetzt worden, zu-
erst wihrend der Sonnenentwickelung, und dann umgestaltet wor-
den. Das, was wir heute als den menschlichen Schidel, das menschli-
che Haupt bezeichnen, ist wahrend der Sonnenentwickelung ange-
legt und dann vielfach umgestaltet worden. Wenn aber nur das vor
sich gegangen wire, was die Sonnenentwickelung dem Menschen ge-
geben hat in bezug auf seinen Schédel, dann wiirde der Mensch sein
Haupt tragen miissen, wie er es nicht tragen kann, ndmlich so, daf}
es immer nach oben gerichtet wire. Daher ist wéhrend der Erden-
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entwickelung durch den SonneneinfluBl eine Wendung eingetreten
um neunzig Grad, so daB dasjenige, was nach oben gerichtet sein
mifite, jetzt so gerichtet ist— . Statt da wir also den
Sonnenpfeil

fiir die Erdenentwickelung so zeichnent , miissen wir ihn jetzt fiir
die Erdenentwickelung so zeichnen—(siehe Zeichnung S. 148,
b).

Es gehort zur normalen Entwickelung, die die menschliche Gestalt
durchgemacht hat unter dem Einflu8 des Kosmos, daf3 die Gestalt
des Hauptes, aus ihrem Gerichtetsein nach oben, nach vorne gerich-
tet worden ist, so gedreht worden ist nach vorne.

Diejenigen Geister nun, welche zuriickgeblieben sind in der Mon-
denentwickelung, die haben das Bestreben mitgebracht, indem sie
den Menschen durchdringen und durchsetzen, sein Haupt nach oben
zu richten. Menschen, welche die Neigung haben, in unsympathi-
scher Weise die Nase hoch zu tragen, wie man so sagt, die sind ver-
fuhrt von solchen luziferischen Geistern. Das hat seinen realen Hin-
tergrund. Das ist wirklich eine physiognomisch-kosmische Wahr-
heit, und man trifft durchaus das Richtige, wenn man von einem,
der die Nase hoch trigt, sagt: Na, dem sitzt der Luzifer im Genick! -
Das ist durchaus wahr. Daher wird es fiir das Leben unendlich wich-
tig sein, diese kosmischen Beziehungen wirklich zu kennen.

Wenn wir die menschlichen AuBlengliedmalBlen nehmen - Arme,
Beine -, so haben wir es bei den Beinen zu tun mit Gliedmalen, die
direkt der Erdenentwickelung angehoren, ganz hingeordnet sind
zur Erde. Die Arme aber sind in ihrer normalen Entwickelung so,
dal3 der Mensch, wenn er blo der Erdenentwickelung gefolgt wére,
die Arme nur nach unten senken koénnte. Indem er sie auch nach
oben heben kann, lenkt er sie willkiirlich zur Mondenentwickelung
hin, das heil3t, er gibt ihnen mit jeder Erhebung einen luziferischen
Charakter. Derjenige, der fein empfinden kann, empfindet daher
jede Armbewegung, die so ausgefiihrt wird (Arme nach vorne und
aufwirtsgehoben) als etwas, was luziferischen Charakter hat. Fassen
wir das ins Auge, und denken wir uns jetzt einen Menschen, der zu-
gleich das Haupt neigt und die Hand hebt, aber so, dal3 diese beiden
Bewegungen festgehalten werden in einer menschlichen Geste: der
Mensch senkt das Haupt und hebt den Arm. Dieses Senken des
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Hauptes ist ein Entgegenwirken gegen die Luziferitdt des Kopfes,
des Hauptes. Das Heben des Armes ist: ein Luziferisches in die Ar-
me hineinbringen. Aber nun ist es so: Indem man in den Arm hin-
ein Luzifer fahren 14Bt, und das gesenkte Haupt mit der Stirne auf
den Arm stiitzt, erlést man die Luziferkraft, die durch den Arm
flieBt, durch die Gegenwirkung der Christus-Kraft im Haupte. Man
erlost gleichsam Luzifer im Arme durch Christus im Haupte.

a

Malen Sie hin in der richtigen Geste die menschliche Gestalt, das
Haupt auf den Arm gestiitzt, dann haben Sie es in dieser Geste aus-
gedriickt. Der Mensch bildet eine Geste, die ausdriickt: Luzifer wird
durch Christus erlost! - Und fiigen Sie dazu etwa noch ein Beugen
der Knie, so haben Sie diese Geste verschirft. Heben Sie beide Arme
nach oben, und unterdriicken Sie die Kraft des Hebens, wie das
beim Falten der Hande geschieht (also die Arme mit gefalteten Hén-
den gehoben), und dann versuchen Sie, mit den gefalteten Hinden
der luziferisch nach oben stromenden Kraft, indem Sie sie gleichsam
lahmen, die Christus-Kraft entgegenzufiihren.
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Die menschlichen Gesten werden Ausdruck fiir das ganze Leben
der Welt, fir das Geistleben der Welt. Wie vertieft werden kann die
Anordnung der menschlichen Gestalt in der Kunst durch ein solches
Wissen von den Geheimnissen des Kosmos, das muf3 man empfin-
den ! Auch das aber kénnen Sie sich sagen: Was ist denn geschehen,
indem das gleichsam luziferisch Nach-oben-Geordnetsein des Haup-
tes - durch den Sonneneinflufl auf der Erde - nach vorne hingewen-
det worden ist, und der Mensch mit dem nach vorne gewendeten
Haupte auf der Erde steht? Er ist dadurch ein Erdenwesen gewor-
den! Dasjenige, was nicht ein Erdenwesen ist, das kann also nicht
Beine und Fiile im menschlichen Sinne haben. Sein Haupt, und da-
mit auch das Antlitz, hat der Mensch nicht von der Erde, sondern
vom Kosmos; aber es entsteht in seiner Form dadurch, dal} es sich
der Erde zuwendet. Nehmen wir andere Genien, andere Geister,
so konnen wir sie unmoglich mit menschlichen Beinen machen.
Genien, die nicht zum Erdendasein gehoéren, mit menschlichen
Beinen zu machen, ist einfach falsch, ist tatsdchlich falsch. Das kann
man wirklich einsehen aus geisteswissenschaftlicher Erkenntnis her-
aus. Und diesen Empfindungen, die aus der geisteswissenschaftlichen
Erkenntnis kommen, soll unsere Kunst bei unserem Bau allseitig
Rechnung tragen.

Sie sehen also, dall damit wirklich ein neuer Impuls in bezug auf
kiinstlerisches Gestalten gegeben werden kann. Wenn Geisteswis-
senschaft nicht mehr als eine graue Theorie aufgefalit werden wird,
sondern als etwas, was als Empfindung und Fiihlen in den Menschen
eingehen wird, dann wird man einsehen, daf} sie befruchtend wirken
kann auf alle Bestrebungen der menschlichen Kulturentwickelung.
Ein kleiner Anfang soll damit gemacht werden in unserem Bau.
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DRITTER VORTRAG
Dornach, 19. Dezember 1914

Heute wollen wir eine Betrachtung anstellen, die vielleicht scheinbar
herausfillt aus der Folge von Betrachtungen, die wir hier gepflogen
haben, die uns aber doch zum Verstindnisse des Ganzen niitzlich
sein wird.

Es ist eine uralte Frage, wie der Mensch dasjenige, was in der Welt
draullen wirklich ist, hereinbekommen kann in sein Wissen, in seine
Ideenwelt. Fiir uns ist die Frage nicht so brennend, als sie fiir die au-
Berhalb unserer geisteswissenschaftlichen Strémung stehenden Men-
schen sein muf3, weil wir ja wissen, da} die Mdglichkeit besteht, sich
hinaufzuleben in die geistigen Welten und durch das Eindringen in
die geistigen Welten Sicherheit zu gewinnen iiber ein wahres Sein,
iiber eine wahre Wirklichkeit hinter der duBleren Wirklichkeit, die
uns auf dem physischen Plane vorliegt. Allein, die allgemeine
Menschheit wird sich erst von der Gegenwart an in die Zukunft
hinein zu einem solchen Gesichtspunkte des gleichsam aufBerleib-
lichen Erkennens aufschwingen kdnnen, und es wird noch lange
die Frage eine unendlich groe Bedeutung haben, wie man in das
Wissen, in die Ideenwelt das Sein, die Wirklichkeit hereinbekom-
men kann.

Fiir uns ist es wichtig, liber diese Frage etwas Bescheid zu wissen,
weil wir versuchen miissen, eine Verstdndigung anzubahnen mit
denjenigen, die noch etwas auBlerhalb oder auch stark auflerhalb un-
serer geistigen Bewegung stehen. Wir miissen Auskunft geben kon-
nen liber die Rétsel und Fragen, welche die noch nicht dieser geisti-
gen Bewegung Nihergetretenen empfinden, wenn sie das eine oder
das andere von den Ergebnissen der Geistesforschung horen. Die
Frage, die ich meine, ist geradezu die tiefste, die tragischste Frage,
die sich die Menschheit bisher gestellt hat. Denn so viel auch philo-
sophische und andere wissenschaftliche Untersuchungen gepflogen
worden sind, zuletzt geht doch die Frage, die ich angedeutet habe,
aus einer Gemiitsverfassung des Menschen hervor und wirkt auf die
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ganze Gemiitsverfassung und die Gemiitsstimmung des Menschen
wieder zuriick.

Der Mensch - fassen wir die Sache einmal von diesem Gesichts-
punkte an - wacht des Morgens auf aus einer Welt heraus, die ihm
unbekannt und réitselhaft bleiben mul3, wenn er nicht in die Geistes-
wissenschaft eindringt, und er macht sich iiber die Welt, in die er
eintritt mit dem Aufwachen, seine Gedanken. In diesen Gedanken
will er sich dann dasjenige verschaffen, was man eine Weltanschau-
ung nennen kann. Da empfindet der Mensch, der wirklich mit
seiner ganzen Seele empfindend an diese Dinge herantritt, etwas von
Schwiche des Gedankenlebens, des Vorstellungslebens. Er empfin-
det, man konnte sagen, dieses: dal er ja in seinem Inneren dazu
verurteilt ist, in Vorstellungen {iber das Wesen der Vorgéinge der
Auflenwelt zu leben, sich solche Vorstellungen zu machen; und er
findet wiederum, dal diese Vorstellungen gewissermallen doch nur
Vorstellungen sind, daB sie nicht stark genug sind, das wirkliche
Sein in sich hinein aufzunehmen.

Besonders dann empfindet der Mensch diese Schwiche des Vor-
stellungslebens, wenn er sich besinnt auf die Erinnerungsvorstellun-
gen. Aus vergangenen Lebensepochen holen wir herauf, was wir an
Tatsachen, an Erlebnissen durchgemacht haben. Wir holen es her-
auf, indem wir es uns hinterher, vielleicht nach langer Zeit, vorstel-
len. Wir miissen uns dabei immer wieder und wieder sagen: Ja, wir
haben das Erlebnis nur in der Vorstellung, und die Vorstellung hat
nicht die Macht, die Wirklichkeit neu heraufzuzaubern.

Das ist das eine, wo wir so recht fithlen, wie ohnméchtig der
Mensch gewissermallen gegeniiber der vollsaftigen, vollinhaltlichen
Wirklichkeit mit seinem Vorstellungsleben ist. Das andere ist, wenn
wir eintreten in die Welt der schaffenden Phantasie. Wir konnen in
dieser Welt der schaffenden Phantasie uns vor die Seele rufen Gebil-
de des Schonen, Gebilde des Befriedigenden, und wir konnen fiih-
len, wie wir nicht imstande sind, mit dem, was wir da in unserer
Phantasie gewissermaflen uns vorzaubern, irgendwie hineinzudrin-
gen in das wirkliche Sein. Von den Empfindungen, die man gegen-
iiber dieser Welt von Phantasiebildern haben kann, gehen ja die
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mehr materialistisch gesinnten Menschen aus. Sie sagen: Wenn ihr
euch Vorstellungen macht iiber eine hohere geistige Welt, iiber Gott
und die Geisteswelt, was verbiirgt euch denn, dal3 diese Vorstellun-
gen, die ihr euch da macht, etwas anderes sind als Gebilde der Phan-
tasie? Was verbiirgt euch denn, daB3 ihr mit diesen Vorstellungen,
wenn sie euch auch eine noch so tiefe Beseligung verschaffen, ein-
dringt in eine Welt echter Wirklichkeit? Was den Empfindungen
zugrunde liegt gegeniiber dieser Ohnmacht des Vorstellens, des
Ideenbildens, das hat gefiihrt zu dem, man kann sagen, jahrtausende-
alten philosophischen Ringen in bezug auf die Frage: Wie kann der
Mensch mit seinen Begriffen, seinen Vorstellungen, in eine Wirk-
lichkeit hineindringen ?

Es wird geniigend philosophische Richtungen geben, selbst wenn
wir von dem &uBlersten Skeptizismus absehen, welche des Glaubens
sind, dal} eine befriedigende Antwort auf diese Frage, eine befriedi-
gende Losung dieses Rétsels des menschlichen Gemiitslebens bis
heute nicht gefunden ist. Gewil3, die Menschen kdnnen vorbeigehen
in einer gewissen Gedankenbequemlichkeit an diesen Weltenratseln,
an diesen Fragen. Aber auch wer mit seinem BewulBtsein vorbeigeht
und so daraufhin lebt, wird dennoch fiihlen, daf3 dieses Unbefrie-
digtsein liber die Weltritsel in seinem Astralleibe Wellen schldgt und
gewisse Stimmungen gegeniiber der Welt hervorruft, melancholische
Stimmungen; Stimmungen, tiber die man sich vielleicht durch Zy-
nismus hinweg hilft, kdnnen sich einstellen. Zu wirklicher Befriedi-
gung im innern Seelenleben, zur Harmonie der Seele kann aber ein
solches Vorbeigehen an den Weltrétseln gewil3 nicht fiithren.

Fiir uns liegt die Notwendigkeit vor, uns diesen Weltenrétseln
auch so zu ndhern, wie wir uns gar vielem nidhern miissen; es liegt
fir uns die Notwendigkeit vor, einmal in das Wesen der menschli-
chen Natur hineinzuschauen und zu fragen, woher dieses Ritsel
kommt, warum es vorhanden ist. Dal es unendlich tragisch empfun-
den werden kann, haben gewisse Philosophen gezeigt, die geradezu
verzweifelt sind an der Losung dieser Ritsel, und die von einer Gott-
heit gesprochen haben, welche die Menschheit gleichsam irrefiihre
in dem Chaos der Welterscheinungen und die menschliche Natur so
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angelegt habe, daB sie zu einer befriedigenden Weltauffassung nicht
kommen konne.

Nun erinnern wir uns an etwas, was 6fter besprochen worden ist
in diesem oder jenem Zusammenhange, was uns aber gerade gegen-
iiber diesen Weltrdtseln niitzlich sein kann. Es ist oft davon gespro-
chen worden, was unser Gedanken-, Sinnes- und Vorstellungsleben
eigentlich ist. Ich habe gesagt, es ist im Grunde genommen eine Art
Spiegelung. Es ist in der Tat so - ich habe das hier einmal besonders
deutlich auseinandergesetzt -, daB wir es beim Menschen zu tun
haben mit dem, was ich schematisch hier etwa so andeuten will:

Dies ist der physische Leib. AuBerhalb dieses physischen Menschen
lebt gleichsam in dem unendlichen Weltenall ergossen dasjenige, was
das eigentlich seelisch-geistige Wesen des Menschen ist, und im wa-
chen Tagesleben erstreckt sich dieses geistig-seelische Wesen in das
leiblich-seelische Wesen hinein. Dadurch entsteht eine Spiegelung,
und diese Spiegelung ist eigentlich das, was wir als den Inhalt unseres
wachen Tageslebens empfinden. Wirklich, unser Leib ist wie ein
Spiegel, und wie wir den Spiegel nicht sehen, sondern das, was sich
im Spiegel abspiegelt, so sehen wir, wenn der Mensch wach ist, im
Grunde genommen nicht das, was im Leibe vorgeht, sondern wir se-
hen das Spiegelbild, das, was sich in ihm von der &duleren physischen
Welt spiegelt.

Aber insofern wir im wachen TagesbewuBtsein darinnen sind, ist
ja im Grunde genommen auch unser Ich, das, was wir als seelisches

153



Wesen sind, in dieser Welt der Spiegelbilder. Denn die Welt rings-
herum ist Maja, sie ist eine Summe von Spiegelbildern. Es ist unser
wachendes Ich in dieser Summe von Spiegelbildern darinnen, und
wir sind im Grunde genommen als Wesen auf dem physischen Plane
auch-nichts anderes als ein Spiegelbild unter Spiegelbildern.

Machen wir uns das nur einmal klar. Was bleibt denn, insofern
wir auf dem physischen Plane sind, von unserem ganzen Vorstel-
lungsleben, wenn wir das TagesbewuBtsein ausloschen ? Dann 16scht
sich das Ich mit aus. Wenn es sich nicht spiegelt, wie es im tiefen
traumlosen Schlafe der Fall ist, dann ist auch das Ich ausgeldscht.
Und wenn wir aufwachen und die Welt der Spiegelbilder vor uns ha-
ben, so ist in dieser Spiegelbilderwelt auch unser Ich darinnen; so
daB wir, insofern wir auf dem physischen Plane leben, auch von uns
selber nichts anderes haben konnen als ein Spiegelbild.

Wir gehen durch die Welt als Wesen des physischen Planes und
haben niemals von uns etwas anderes als ein Spiegelbild. Wir leben
in der Welt; aber insofern wir uns bewul3t sind, haben wir nicht die
lebendige Tatséchlichkeit, sondern die Abspiegelung dieser lebendi-
gen Tatséchlichkeit vor uns. Wir leben als Spiegelbild unter Spiegel-
bildern; und das, was wir so erkennen lernen durch die Geistes-
wissenschaft - dal wir als Spiegelbild unter Spiegelbildern leben, als
Maja unter den Bestandteilen der groBBen Maja -, das empfindet der
Mensch, wenn er die Ohnmacht alles seelischen Erlebens gegeniiber
der vollsaftigen Wirklichkeit empfindet. Der Mensch sagt sich im
gewOhnlichen Leben nicht: Ich bin ein Spiegelbild unter Spiegelbil-
dern -, aber er empfindet es, und er empfindet es eben dann so
recht, wenn er flihlt: Wie kann ich mit diesem Spiegelbild das reale
vollsaftige Sein erreichen?

Machen wir uns einmal klar, was da vorliegt. Denken Sie sich, Sie
haben vor sich eine spiegelnde Wand; sie spiegelt das wider, was im
Raume ausgebreitet ist, zum Beispiel einen Tisch. Sie sehen aber
nicht den Tisch, sondern Sie sehen das Spiegelbild. Denken Sie sich,
sie wollten in das Spiegelbild hineingehen, den Tisch herausnehmen
und etwas daraufstellen. Das wiirden Sie nicht kdnnen, denn auf den
gespiegelten Tisch konnen Sie keine Teller und keine Suppenschiis-
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sel stellen. So unmoglich es ist, auf den gespiegelten Tisch Teller und
Suppenschiisseln zu stellen, so unmdglich ist es, aus dem, was der
Mensch auf dem physischen Plan erlebt und um sich hat zwischen
Geburt und Tod im Wachzustande, das Wesen der Unsterblichkeit
der Seele abzuleiten. Denn unsterblich ist die wirkliche Seele, nicht
ihr Spiegelbild, das wir auf dem physischen Plan erleben. Bedenken
Sie das nur ganz klar.

Der Mensch ersehnt, das zu erkennen, was sich ihm fortwahrend
verbirgt und was, indem er auf dem physischen Plane lebt, ihm nur
fortwéhrend ein Spiegelbild vorzeigt. Die Philosophien aller Zeiten
haben sich bemiiht, aus den Spiegelbildern die Wirklichkeit abzulei-
ten, aus den Spiegelbildern die Unsterblichkeit zu beweisen. Sie ha-
ben sich der Aufgabe unterzogen, symbolisch gesprochen, aus dem
Spiegelbild den Tisch herauszuholen, ihn ins Zimmer zu stellen und
Teller und Schiisseln daraufzustellen.

Wenn man die Philosophien durchgeht, die nicht befruchtet sind
von der Geisteswissenschaft, so erscheinen sie einem wie ein solches
vergebliches Bemiihen. Im Grunde genommen, wenn Sie mein Buch
«Die Ritsel der Philosophie» durchzunehmen versuchen, so werden
Sie darin erzdhlt finden, wie seit dem Beginne des philosophischen
Ringens der Menschheit die Philosophie gleichsam sich bemdiiht hat,
aus dem Spiegel den Tisch heraus zu bekommen und Teller und
Schiisseln daraufzustellen. Deshalb mufite jetzt, wo wir doch eine
solche geisteswissenschaftliche Bewegung haben, dem Buche ein
SchluBkapitel hinzugefiigt werden, welches zeigt, daB3 das, was vor-
her da war, ergénzt werden mull durch die Geisteswissenschaft, die
es nicht mit Spiegelbildern, sondern mit Realititen zu tun hat. Nun
konnten Sie sagen: Dann ist das Buch gewil} ein solches, das wir
nicht zu lesen brauchen, denn wozu sollen wir uns mit dem vergeb-
lichen Ringen der Menschheit befassen? Warum sollten wir iiber-
haupt auf die Philosophie Riicksicht nehmen, da sie sich doch nur
mit einem vergeblichen Miihen der Menschheit befal3it ? - Ja, so ist
die Sache denn doch nicht, so ist sie wirklich nicht! Dasjenige, was
wir treiben, indem wir uns in dieses von einem gewissen Gesichts-
punkte allerdings vergebliche Ringen vertiefen, ist dennoch etwas
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unendlich Bedeutungsvolles, etwas, was durch nichts anderes ersetzt
werden kann. Fir die Erkenntnis der unsterblichen Seelennatur, fiir
die Erkenntnis der geistigen Welt und auch des gottlichen Wesens
wird die Philosophie gewill immer unfruchtbar bleiben, aber sie
wird nicht unfruchtbar bleiben fiir die Entfaltung gewisser mensch-
licher Krifte, fiir die Heranentwickelung gewisser menschlicher Fa-
higkeiten. Gerade weil die Philosophie als solche sich nicht als taug-
lich erweist, die genannten Dinge zu erreichen, weil sie gewisserma-
Ben stumpf bleibt gegeniiber diesen Dingen, stirkt sie um so mehr
die Krifte der menschlichen Seele. Und wenn sie auch nicht Er-
kenntnisse tiberliefern kann, so bereitet sie doch - dadurch, daB sie
konzentriertes Gedankenleben ist - die Seele vor, sich geeignet zu
machen, um in die geistige Welt hinaufzudringen. Was wir durch
die Erarbeitung der Philosophie gewinnen, das hebt uns in die geisti-
ge Welt hinein, mehr als irgend etwas anderes. Gerade weil keine
Krifte zur Erwerbung von realen Erkenntnissen verloren gehen,
deshalb werden alle Kréfte angewendet fiir die Erhéhung der
menschlichen Féahigkeiten. Das aber miissen wir gerade aus dieser
Betrachtung hinnehmen, dafl das Erleben auf dem physischen Plane,
weil es ein Erleben in Bildern ist, etwas Unreales, etwas Unwirkli-
ches hat, und dafl wir im Grunde genommen, indem wir uns in die
philosophische Welt einleben, seelisch-geistig ein Unwirkliches
durchleben. Aber hat es denn einen Sinn, hat es eine Bedeutung, dal3
wir Seelisch-Geistiges auf dem physischen Plane als ein Unwirkli-
ches erleben? Konnen wir darin eine Weisheit der Weltenordnung
finden? Eine solche Frage miissen wir uns stellen, und um diese
Frage zu beantworten, miissen wir einige Erkenntnisse der Geistes-
wissenschaft uns vor die Seele riicken.

Wenn der Mensch durch Meditation, durch Konzentration, kurz,
durch Verstarkung seines seelisch-geistigen Erlebens ein wenig wei-
tergekommen ist, so geht er ja tiber in ein Erleben, das gleichsam ein
waches Schlafen ist, in ein Darinnenleben in der geistigen Welt. Und
die erste Erfahrung, die der Mensch macht, wenn er gewissermafien
am Ausgangspunkte der Initiation ist, wird eine solche Erfahrung
sein, dall der Mensch Augenblicke erlebt, wo wie glitzernd-flim-
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mernd, wie traumhaft, die geistige Welt in sein Bewulltsein herein-
dringt - das weil} er eigentlich erst hinterher, wo er sich sagen muf:
Jetzt hast du etwas von der geistigen Welt erlebt. Gewohnlich wird
diese Erfahrung von den Schiilern der Initiation zu wenig beachtet,
sonst wiirden sie leichter vorwértskommen.

Wiirde der Mensch nicht im Schlafe sein BewulBtsein verlieren, so
wiirde er wiahrend der ganzen Zeit, vom Einschlafen bis zum Auf-
wachen, in dieser geistigen Welt leben. Er ist wirklich die ganze Zeit
darin in einer Welt des objektiven Gedankenwebens. Wer die An-
weisungen in «Wie erlangt man Erkenntnisse der hoheren Welten?»
sorgfiltig befolgt, der kommt verhdltnisméBig bald darauf, daf} er
beim Aufwachen weill: Du tauchst auf, wie wenn du unter dem
Meere geschwommen hittest und jetzt in die Luft herauftauchen
wiirdest; du tauchst auf, wie wenn du mit deinem seelischen Erleben
gewoben hittest in einer Welt von lauter Gedanken. Da ist es so,
wie wenn du noch die letzten Fetzen dieses Erfahrens erhidschen
wiirdest beim Aufwachen.

Das kann einen groflen Eindruck machen, obwohl es sich sofort
verliert und zumeist sehr schwer ist, im Gedéachtnisse festgehalten
zu werden. Aber wichtig ist es fiir den, der vorwartskommen will,
gerade solche Momente des Aufwachens zu erhidschen, denn da ent-
steht das BewuBtsein: Du warst, bevor du aufgewacht bist, mit dei-
nem astralischen Leibe in einer webenden objektiven Gedankenwelt
darinnen, und indem du in deinen physischen Leib untergetaucht
bist, stoflit du an deine physische Leiblichkeit an, die dir das zuriick-
spiegelt, was du die ganze Nacht durchlebt hast, zunéchst so, daB3 es
glitzert in der Seele. Dieses BewuBtsein kann entstehen und sollte
beachtet werden, und es ist aulerordentlich wichtig, daB3 es entsteht.
Wenn man ein solches BewulBtsein hat, dann fingt man an zu wissen,
warum es schwierig ist, die Gedanken, die man durchlebt wiahrend
des Schlafes und auch wéhrend der Initiation, wirklich in die physi-
sche Welt, in das physische Denken hereinzubekommen; denn man
lebt mit seinen Gedanken ganz anders auler dem Leibe als im Leibe.

Um das sich klarzumachen, wollen wir einmal den Moment des
Aufwachens und das Aufgewachtsein ins Auge fassen. Wenn man
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aufwacht, taucht man also unter mit seinem geistig-seelischen Wesen
in seine physische Leiblichkeit. Dal man da im Gedankenweben
weiterlebt, das ist nicht weiter wunderbar, denn man hat die ganze
Nacht wahrend des Schlafes im Gedankenweben darinnen gelebt.
Dasjenige, was vorgeht, ist also das Folgende. Denken Sie sich also -
ich will es schematisch zeichnen -, Sie tauchen von aullerhalb unter
in den physischen Leib - ich will es nur in bezug auf das Haupt
zeichnen. Wihrend Sie noch nicht darinnen sind, sondern noch da
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drauBlen, da sind Sie in einer wunderbaren Welt webender Gedan-
ken, in der die Geister der ndchsthoheren Hierarchien ihre Tatigkeit
entwickeln. Bevor Sie aufgewacht sind, sind Sie mit Ihrem seelisch-
geistigen Erleben in der Welt der Angeloi, der Archangeloi, der
Archai und so weiter darinnen. Geradeso wie Sie in der physischen
Welt unter Tieren, Pflanzen und Mineralien sind, sind Sie wihrend
des Schlafes in der Welt der hoheren Hierarchien darinnen. Und die-
ses Drinnensein, dieses Arbeiten der héheren Hierarchien an Threm
seelischen Wesen, das geschieht eben mit den Gedankenkriften, die
da walten. Und jetzt tauchen Sie unter in Ihren physischen Leib.
Indem Sie untertauchen in den physischen Leib, konzentrieren Sie
Ihre Gedanken dadurch, daB sie gebannt sind an den kleinen Rau-
mesteil, den Thr Haupt umschlieBt. Da miissen Sie das, was drauflen
ausgebreitet ist, ganz konzentriert zusammenziehen. Was da vor-
geht, ist, da das Gedankenleben hineinzieht, untertaucht in das
Nervensystem. Da schiebt sich tatséchlich das Gedankenleben durch
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die Sinne hinein in das Nervensystem. Und was geschieht denn da?
Da geschieht es in der Tat, dal durch das Gedankenerleben fortwih-
rend die physische Substanz ergriffen wird, zuerst die Substanz des
Atherleibes, dann auch die physische Substanz. Und in der Tat, wenn
Sie einen Gedanken hineinstopfen in das Leibliche, wirkt dies in ge-
wissem Sinne ertotend; indem Sie einen Gedanken fassen in Threm
physischen Leib, ertdten Sie eigentlich etwas in lhrem Nerven-
system. «Ertdten» ist sogar das richtige Wort dafiir.

Wir denken jetzt etwas - und nach einiger Zeit besinnen wir uns,
was denn da in uns ist. So viele Nervenleichen als wir Gedanken ge-
hegt haben, sind jetzt in uns. Das, was zurilickbleibt, wenn wir etwas
gedacht haben, sind wirklich lauter Leichen, so dall wir, wenn wir
abends einschlafen, unseren physischen Leib aus dem Grunde sich
selbst {iberlassen miissen, damit er die Gedankenleichen wieder
fortschaffen kann, die wir wahrend des Tages durch unser Denken
geschaffen haben.

Miissen denn diese Gedankenleichen da sein? Ja, die miissen da
sein, denn diese Gedankenleichen sind eigentlich die Abdriicke des
Denkens; und wenn wir nicht diese Gedankenleichen bilden konn-
ten, so wiirden wir bei Tage geradesowenig bewuf3t einen Gedanken
fassen konnen wie in der Nacht. In der Nacht stehen wir im Gedan-
kenweben in der geistigen Welt darinnen. Da steht uns kein physi-
scher Leib zur Verfiigung, in den wir Gedankenleichen eindriicken
konnten. In der Nacht geht der Gedanke gleich fort und 16st sich auf
in dem Allgedankenleben. Das ist der Unterschied, dall wir bei Tage
die Gedanken dadurch festhalten kénnen, dal3 sie zu Leichen wer-
den, die wir dem physischen Leibe eingraben. Da verhirtet sich das
Gedankenleben, und dieses Verhérten bewirkt, dal wir das Gedan-
kenleben bewuflt haben konnen.

Das ist der genauere ProzeB. Da haben Sie wieder etwas von der
Art, an der man zeigen kann, wie der Materialismus eigentlich dane-
ben haut. Der Materialist glaubt, daB3 er in dem, was dadrinnen vor
sich geht, im LeichenprozeB, die Ursache des Denkens suchen miis-
se. Aber was da sich vollzieht, das sind in Wirklichkeit Absonde-
rungsprozesse des Denkens, Leichenprozesse; und das Nervensy-
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stem ist dazu da, damit durch die Tatigkeit des Denkens der Abson-
derungsprozeB erzeugt werden kann. Was das Denken {iibrig 146t,
was es nicht brauchen kann, was es ausstof3t, das untersucht die phy-
sische Physiologie. Dadurch aber bildet sich wéhrend des wachen
Tageslebens etwas, was man nennen kann das Ersterben des Den-
kens im physischen Leibe darinnen. Die Gedankenkrifte, die man
entwickelt, werden verwendet, um gleichsam Abklatsche, Abdriicke
von sich zu erzeugen. Da gehen die Krifte hinein in diese Abklat-
sche. Wahrend der Nacht gehen sie nicht in solche Abklatsche hin-
ein, da leben wir gleichsam im allgemeinen Meere des geistigen
Seins. Aber weil wir da keine Abklatsche bilden konnen im norma-
len Leben ohne Initiation, 16sen sich auch die Gedanken gleich
in diesem allgemeinen Meere auf. Wenn wir sie fassen wollen am
Morgen, dann sind sie eben aufgeldst; da kann sie nicht einmal die
Erinnerung festhalten.

Wenn wir also den ProzeB ganz genau fassen, so kdnnen wir
sagen: Irgendein Gedankenproze3 entwickelt sich. Indem er in un-
seren Leib hineindringt, erzeugt er jene Absonderungsprodukte in
den Nerven. Aber bevor er diese Absonderungsprodukte erzeugt,
spiegelt er sich. Bevor er {ibergeht in den Leib und die leibliche Ta-
tigkeit, spiegelt er sich zunichst; das Hervorrufen dieser Tatigkeit ist
ein Spiegeln.

-

= gplegelung

=+ Absondervngs-
' Produkf

Denken Sie sich einmal, Sie schauen durch das Auge einen Gegen-
stand an, oder horen durch das Ohr ein Gerdusch oder Tone zusam-
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menklingen. Drauflen ist der Tonzusammenklang. Dieser Tonzu-
sammenklang dringt in das Ohr hinein. In den Gehornerven ent-
steht ein ProzeB, eben diese Leichnamsbildung und -absonderung.
Und das, was Sie horen, ist daher der zuriickgeworfene Ton, eigent-
lich ein inneres Echo.

Auf diese Art sind wir in unserem alltdglichen Erleben ganz in
einer Spiegelbilderwelt, und unser eigenes Sein ist in diese Spiegelbil-
derwelt hineinverwoben. Denn unser wahres Sein wiirden wir erfas-
sen, wenn wir aullerhalb unseres Leibes uns schwimmend fiihlten
im geistigen Sein, wenn wir fithlen wiirden: Jetzt ergreift dich einer
der Angeloi; in dem webst du jetzt, du gehst auf in dem Reiche der
Angeloi, gehst liber in das Reich der Erzengel, in das Reich der Ur-
krifte und so weiter. - Da wiirden wir uns getragen fiihlen in die
Reiche der hoheren Wesenheiten. Wir wiirden fiihlen die Unsterb-
lichkeit der Seelen und wissen: so wahr diese Wesen das Geschehen
in der Welt von Weltalter zu Weltalter tragen, so tragen sie uns mit
von Weltalter zu Weltalter. Aber dieses nimmt der Mensch im ge-
wohnlichen Leben nicht wahr. Er taucht unter in den physischen
Leib, und das Erleben des eigenen Selbst im wahren Sein erstirbt
wihrend des Lebens im physischen Leibe, und es bleibt nur die Welt
der Spiegelbilder.

Wir koénnen also tief in den Erkenntnisproze hineinleuchten,
und man mochte wiinschen, dall ein Bewulfltsein von der Natur die-
ses Erkenntnisprozesses wirklich das Zeitalter ergreifen wiirde.
Denn dieses Erkennen der Welt als einer Summe von Spiegelbildern,
und das Erkennen dessen, da3 das eigentliche Sein darunterliegt, das
ist schon ein Aufsteigen zu dem, wozu die Menschheit durch die
Geisteswissenschaft wirklich gefiihrt werden soll. Wir konnen also
nicht mehr und nicht weniger sagen als: Der Mensch betritt den
physischen Plan, und indem er den physischen Plan betritt, wird er
aus der Welt der Realitét tatsdchlich in eine Welt der Irrealitét ver-
setzt, in eine blofBe Bilderwelt. - Und diese ganze Schwere dieser
Erkenntnis miissen wir empfinden, da3 wir innerhalb einer Bilder-
welt stehen, wenn wir auf dem physischen Plane denken, wenn wir
wahrnehmen und vorstellen.
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So konnen wir sagen, die geistigen Wesenheiten, indem sie uns
dem physischen Plan iiberlieferten, haben uns herausgeholt aus der
Welt wirklicher Realitdt und in eine Welt der Irrealitit versetzt.
Und wir erkennen das geradezu zunéchst als eine Tatsache des gei-
stigen Weltenzusammenhangs, wenn auch noch nicht des Welten-
planes. Als eine Tatsache des Weltenplanes erkennen wir es erst,
wenn wir die Frage aufwerfen: Warum sind wir, insofern wir Wesen
der realen physischen Welt sind, in eine Welt der irrealen Bilder hin-
einversetzt? Warum? - Nehmen wir an, wir wéren es nicht, neh-
men wir an, wir wiren so auf den physischen Plan versetzt, dafl wir
nicht Bilder, sondern Realititen hitten. Was heift das denn eigent-
lich ? Das wiirde heiflen: Wir stehen wahrnehmend der physischen
Welt gegeniiber; wir horen zum Beispiel einen Tonzusammenhang;
die Wirkung dieses Tonzusammenhangs geht in unser Ohr, in unse-
re Gehornerven hinein und bewirkt dort eine Verdnderung. Wiir-
den wir blof3 das genieBen, was da in den Gehornerven vorgeht und
es nicht hinaufprojizieren kénnen in unsere Vorstellungen, dann
wirden wir in der Realitdt drinnen sein; wir wiirden nicht Bilder,
sondern Realititen haben. Das ist aber nicht der Fall. Wir sind wirk-
lich herausgeworfen aus der Welt der Realititen und hineinversetzt
in eine Bilderwelt, in eine Welt der Irrealititen. Waren wir wirklich
in der Welt der Realitdten, in einer Welt der Wirklichkeit, dann
konnten wir niemals die Moglichkeit bekommen, selber einer Welt
Realitdt zu geben, denn dem, was wir als Realitét erleben, konnen
wir nicht selbst Realitdt geben. Ein Gegenstand, den ich von auflen
in die Hand nehme, ist irgend etwas. Er ist nicht nur ein Bild, der
Gegenstand ist etwas. Ebensowenig wie ich den Tisch schieben
kann, den ich im Spiegel sehe, ebensowenig kann ich irgend etwas
Reales anfangen mit der Welt, die mir nur in Bildern gegeben ist.
Aber wenn es sich darum handelt, da3 wir selber Realitdten schaf-
fen, dann ist es gerade richtig, dal wir in einer Welt von Bildern le-
ben, denn dann haben zwar die Bilder keine Realitdt, wir konnen
ihnen aber Realitét verleihen. Tun wir das?

Ja, meine lieben Freunde, das tun wir, auf einem Gebiete unseres
Lebens tun wir das. Das tun wir, wenn wir moralisch handeln. In
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dem Augenblicke, wo moralische Impulse unser Seelenleben durch-
zucken, in dem Augenblicke schaffen wir etwas in die Welt hinein,
das ohne uns nicht da wire. Indem wir die Welt vorstellen, haben
wir nur Bilder; indem wir moralisch handeln, stellen wir Realitidten
in die Welt hinein. Wir wiirden niemals dazu kommen konnen, mit
unserer Moral in einer Welt zu leben, die schon an sich uns als wirk-
lich entgegentrite. Denn da wiirden wir mit dem, was wir moralisch
tun wollen, iiberall ansto3en an die Welt.

Nehmen Sie die Tiere. Die Tiere erleben die Welt ganz anders als
die Menschen. Sie erleben sie nicht als eine Bilderwelt, sondern als
eine Welt wirklicher Realitdten. Deshalb konnen die Tiere auch kei-
ne Moral entwickeln. Der Mensch kann Moral entwickeln, aus dem
Grunde, weil er die moralischen Impulse selbst hineinstellen kann in
die Welt, die sonst nur eine Spiegelbilderwelt ist. Was der Mensch
als moralische Impulse hineinstrémen 148t in die Welt, das stromt
als eine von ihm ausgehende Wirklichkeit in die Welt hinein. Die
Gotter haben uns herausgestellt auf den physischen Plan und unser
seelisches Erleben zu einer Welt der Irrealitit gemacht, damit wir in
die Lage kommen, die moralischen Impulse als Realitit in die Irreali-
tdt hineinzustellen. Da haben Sie das Schaffen aus dem Nichts her-
aus, das Schaffen in das Nichts hinein durch Vorstellungen, die eben
nur Bilder, nur Irrealitdten sind.

Wenn wir nochmals den schlafenden Menschen betrachten, so
konnen wir sagen: Insofern dieser schlafende Mensch auflerhalb sei-
nes physischen Leibes und seines Atherleibes ist, erlebt er in der
Welt der webenden Gedanken, in die hineinverwoben sind die We-
senheiten der hoheren Hierarchien. Aber noch etwas anderes durch-
setzt und durchstromt diese Welt. Was ist das ? Die Wesen der hohe-
ren Hierarchien sind nicht blo Gedankenwesen, sie sind reale We-
sen, sie haben Substanz, und dasjenige, was sie als Substanz haben,
das erleben wir nun nicht in unseren Gedanken, sondern in unserem
Willen, namentlich in dem von der Liebe durchwalteten Willen. In
unserem Willen, indem wir hineinstellen die moralischen Impulse in
die Welt, die sonst fiir uns nur eine Bilderwelt ist, holen wir herun-
ter die Substanz der hoheren Wesen in unsere Welt. Was wir wirk-
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lich aus moralischen Impulsen heraus tun, heifit nichts anderes als
die Substanz der Wesen der héheren Hierarchien in unsere Welt
herunterholen.

Unsere Gedanken, wenn wir mit unserem geistig-seelischen We-
sen im physischen Leibe leben nach dem Aufwachen, werden ge-
spiegelt in einem Teile unseres Leibes: es werden gleichsam Ablage-
rungsprodukte des wachen Gedankenlebens im Nervensystem gebil-
det. Das Wesen der moralischen Impulse - die im Grunde genom-
men also aus dem Wesen der hdheren Hierarchien kommen - geht
in unseren ganzen Leib hinein, durchdringt unser ganzes Wesen, un-
seren ganzen Organismus, nicht bloB das Nervensystem; so daf} der
Mensch gewissermafien als ein Zweifaches vorgestellt werden kann:
als Nervenmensch, und daneben der ganze {ibrige physische
Mensch, in den hineinstrdmt alles dasjenige, was in seinen morali-
schen Impulsen sich darlebt. Aber wir kommen aus der Welt der gei-
stigen Wirklichkeiten, indem wir untertauchen in unseren physi-
schen Leib. Indem wir in unseren physischen Leib untertauchen,
herauskommend aus den Gedankenwelten, flimmern und glitzern
sie zuriickspiegelnd, im Nervensystem die Gedankenleichen bil-
dend. Wir nehmen dieses Flimmern und Glitzern nur nicht wahr in
unserem gewdhnlichen Leben. In uns leben die Gedanken, die aber
in uns nicht lebendige Wesen sind; sie spiegeln sich, und was wir
wahrnehmen, ist eine Art Lesen der Gedankenleichen. Aber diese
Gedanken, die sich spiegeln, die sind ein Lebendiges, und das hat
eine grole Bedeutung in der Weltenordnung. Indem ein Mensch vor
einem steht und man hinblickt auf diesen Menschen und sich be-
wuBlt ist: der nimmt wahr, der denkt, da geht dasjenige, was als Ge-
dankenweben in seinem Innern ist, hinein in sein Nervensystem,
spiegelt sich in allem Wahrnehmbaren, in Ténen und Farben - was
geschieht mit dem Geisteslicht, das da in ihn hineingeht, das Ein-
driicke macht auf sein Nervensystem? Was geschieht mit den Ein-
driicken, die da entstehen? Sehen Sie, da kommen die Cherubim,
sammeln dieses Licht und verwenden es zur weiteren Weltenord-
nung, und wir alle sind die Leuchter, die aufgestellt sind in der Wel-
tenordnung. Indem wir denken, wahrnehmen und vorstellen, sind
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wir die Leuchter der Cherubim in der Weltenordnung. So wie dieses
Licht hier in der physischen Welt den Raum erleuchtet, so sind wir
die Leuchter in der geistigen Welt fiir die Cherubim. Indem wir den-
ken, entsteht in uns Licht, das Gedankenlicht strahlt aus uns heraus,
und das erleuchtet die Welt, in der die Cherubim leben.

Indem wir hineintragen in unseren Leib aus der Welt der Hierar-
chien diejenigen Substanzen, aus denen geboren werden die morali-
schen Impulse und diese hineindringen in unsere ganze Organisa-
tion, geschehen unsere Willensimpulse, unsere Handlungen. Alles
was wir tun, geschieht dadurch, daB3 diese Willensimpulse in uns té-
tig sind. Da geschieht nicht nur das, was &uflerlich in der Welt durch
uns vor sich geht, sondern, insofern es moralisches Handeln ist, sam-
meln dieses moralische Handeln die Seraphim, und dieses morali-
sche Handeln ist die Wérmequelle fiir die ganze Weltenordnung.
Unter dem Einfliisse von Menschen, die unmoralisch handeln, er-
frieren die Seraphim, das heif3t sie bekommen keine Warme, mit der
sie heizen konnen die ganze kosmische Welt. Unter dem Einfliisse
des moralischen Handelns erlangen die Seraphim jene Krifte, durch
welche die kosmische Weltenordnung so erhalten wird, wie durch
die physische Warme die physische Weltenordnung.

Sie sehen, sehr real wird die Weltanschauung, die uns die Geistes-
wissenschaft gibt. Sie bringt uns zum BewuBtsein: Wenn du denkst,
wenn du vorstellst, bist du das angeziindete Licht der Cherubim.
Wenn du handelst, wenn du etwas tust, wenn du den Willen entfal-
test, dann bist du die Warmequelle, die Feuerquelle der Seraphim.
Wir schreiten durch die Welt, indem wir uns bewuf3t sind, dall wir
darin nicht nutzlose Taugenichtse sind, sondern darinnenstehen in
der Weltenordnung zum Nutzen der ganzen Weltenordnung, und
indem wir uns bewuBt sind, dafl wir es auch in der Hand haben, in
der Welt eine Quelle von Finsternis zu sein. Denn wollen wir dumpf
und stumpf sein und nicht denken, dann vermehren wir die Finster-
nis, und die Folge davon ist, dal die Cherubim kein Licht haben.
Sind wir schlecht und unmoralisch, so vermehren wir die Kélte in
der ganzen Weltenordnung, und die Seraphim haben keine Wirme.

Nicht solche blofle Theorien gibt uns die Geisteswissenschaft,
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wie das die dullere Wissenschaft tun kann, wenn sie nicht praktische
Wissenschaft ist und zur technischen Anwendung fiihrt. Die Gei-
steswissenschaft gibt uns etwas, wodurch wir erst lernen zu wissen,
was wir als Menschen in der ganzen Weltenordnung darinnen sind.
Dasjenige, was dann aus der Geisteswissenschaft folgt, das Wesentli-
che, das ist das Wichtige. Es ist ein erhohtes Verantwortlichkeitsge-
fiihl gegeniiber dem Menschensein. Man fiihlt, welche Aufgaben
man gegeniiber dem Kosmos hat, indem man Mensch ist. Man fiihlt,
daB man Mensch im richtigen Sinne sein kann und Mensch im nicht
richtigen Sinne sein kann, da3 man zu Finsternis und Kélte oder zu
Licht und Wéarme in der Weltenordnung das Seinige geben kann.

Man mochte gerade mit diesem lebenspraktischen Ziele die Gei-
steswissenschaft in die Welt hineintragen, auf daf} sie die Herzen er-
greife. Denn man kann sicher sein, dal dann die Geisteswissenschaft
wirklich imstande sein wird, eine neue menschliche Seelenverfas-
sung und damit tiberhaupt eine ganz neue Form des menschlichen
Erlebens auf der Erde und weiterhin im Weltenall zu erzeugen, daf3
sie nicht nur ein Wissen tiiberliefert, sondern eine Quelle von wah-
ren, echten Lebenskréften ist. Man mochte so gern, daB3 dieses erfaf3it
werde, so recht tief erfalBt werde von denen, die heute den Drang
fiihlen zu dieser Geisteswissenschaft! Denn allzusehr wird noch die-
se Geisteswissenschaft als etwas AuBerliches genommen, allzusehr
noch so, daB sie auch wie anderes Wissen die Neugierde oder sagen
wir die Willbegierde befriedigen soll. Aber der Ernst muf8 wachsen,
mit dem die Geisteswissenschaft ins Leben hineingestellt wird. Das
ist es, was unsere Zeit so notig hat: nicht blo den Glauben an die
geistige Welt, sondern die Moglichkeit, sich der geistigen Welt so
gegeniiberzustellen, daf3 sich die menschliche Seele wirklich hinneigt
zu der geistigen Welt. Und wie das Kind aus der Mutterbrust die
Nahrung saugt, so saugt diese Menschenseele aus dem, was ihr die
Geisteswissenschaft zu er6ffnen vermag, Lebenssubstanz fiir eine
neue Form des Erdenerlebens, des Erdentuns, des Sich-darinnen-
Wissens in der geistigen Weltenordnung.

Erst wenn von diesem Zauberhauch des Fiihlens und Empfindens
das Verhiltnis der Menschen zur Geisteswissenschaft durchdrungen
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sein wird, wird man die Geisteswissenschaft in ihrem wahren, inner-
sten Lebenskern verstehen. Das aber wird notwendig sein, daB sie
insbesondere erst Wurzel fasse unter denen, die teilnehmen an einem
gemeinsamen Werke geisteswissenschaftlicher Bestrebungen.

Was soll denn dieser unser Bau anderes sein, als dasjenige, an dem
wir teilnehmen - insbesondere jene, die daran arbeiten -, teilneh-
men als an einem Gemeinsamen, an einem ZusammenflieBen der
Gesinnungen, welche die Geisteswissenschaft erweckt! Das ist das
ungeheuer Wichtige und Bedeutungsvolle. Wird in dieser Gesin-
nung der Bau aufgerichtet, dann wird er nicht nur dieser trockene
Bau sein mit seinen Formen, sondern wird etwas sein, was weit in
die Welt hinausstrahlt; er wird das sein, was in liebevollem Schaffen,
in echtem zusammenwirkendem Schaffen diejenigen hingestellt ha-
ben, die daran gewirkt haben. Was diese haben hineinstromen lassen
in den Bau, was sie gleichsam zuriickgelassen haben in diesem Bau -
mag es selbst die kleinste Tatigkeit sein, mag diese Tatigkeit noch so
lose zusammenhédngen mit diesem Bau -, ist sie gerichtet in Liebe
nach dem, was der Bau sein soll. Und entstrdmt sie derjenigen
menschlichen Gesinnung, die aufgehen will in der kosmischen Ord-
nung, dann wird dieser Bau etwas sein, was nicht blof3 ein Totes ist,
sondern ein Lebendiges, ein wirklich Lebendiges.

Das ist ja das Geheimnis unserer Gedankenleichen, daf3 wir sie
wiahrend einer gewissen Zeit doch immer wiederum beleben kon-
nen. Und die andere Seite, die des Erinnerns, habe ich das letzte Mal
auseinandergesetzt: dasjenige, was die Gedanken als Gedankenlei-
chen in uns erzeugt haben und was in seiner Form zuriickbleibt, wie
die menschlichen Leichen auf der Erde zuriickbleiben, das kann
durch spétere Seelenkrifte wieder belebt werden. Und wenn eine
Erinnerung auftaucht, so wird das, was nur Gedankenleiche ist, fiir
eine Weile wieder lebendig erstrahlen in uns.

Arbeiten wir daran, da} unser Bau in der menschlichen Ordnung
etwas Ahnliches ist, daB diejenigen, die kommen, um ihn anzu-
schauen, unbewuBit versetzt werden in jene Sphére der Liebe, mit
der er aufgebaut ist! Denn dann wird er sein nicht blof ein Zusam-
menhang von toten Formen, sondern etwas, das im Anschauen be-
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lebt wird wie die Gedankenleichen der Erinnerung. Und es ist fiir al-
le Zukunft dann so, dal3 durch die Art, wie wir daran arbeiten, dieser
Bau etwas sein wird, was immer wieder und wieder belebt werden
kann von denen, die ihm gegeniibertreten.

Indem wir diese Gedanken auf unsere Seele wirken lassen, ge-
winnen wir ein lebendiges Verhiltnis zu diesem unserem Bau, jenes
lebendige Verhiltnis, das wirklich die Menschheit braucht, indem
sie von der Gegenwart in die Zukunft hineinlebt. Denn vieles wird
nicht Leiche bleiben diirfen, sondern wird leben miissen, aber wird
nur leben konnen dadurch, daB jene neuartige Gesinnung auf-
kommt, die ein Ergebnis der Geisteswissenschaft und der geistigen
Erkenntnis sein muB.
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VIERTER VORTRAG
Dornach, 20. Dezember 1914

Mit den verschiedenen Betrachtungen der letzten Zeit, die hier ange-
stellt worden sind, versuchte ich weniger, einzelne Begriffe und Vor-
stellungen Thnen zu {ibermitteln, als vielmehr eine bestimmte Art,
sich zur Welt zu stellen, zu charakterisieren. Denn das muf3 immer
wieder und wieder ins Auge gefafit werden, da3 das Allerwichtigste
in bezug auf die Errungenschaft, die durch die Geisteswissenschaft
kommen soll, nicht das Begriffliche, das VorstellungsméBige ist,
sondern die ganze Seelenverfassung, die ganze Seelenstimmung, die
sich der Mensch der Zukunft unserer Erdenentwickelung durch die
Geisteswissenschaft wird aneignen kdnnen.

Heute haftet fast allen, die sich in die Geisteswissenschaft hinein-
stellen, noch etwas an von Uberbleibseln alter Gesinnungen, alter
Seelenstimmungen. Und dies ist insbesondere dadurch noch in ver-
starktem Maf3e der Fall, als ja eine gewisse Seelenstimmung in der
modernen Seele erst seit verhdltnismaBig kurzer Zeit, seit drei, vier
bis fiinf Jahrhunderten etwa hervorgerufen worden ist im Suchen
nach der Entritselung von Naturerscheinungen, diese Seelenstim-
mung, die ich bezeichnen mochte als ausgehend von der sogenann-
ten wissenschaftlichen Weltbetrachtung, die man in weitesten Krei-
sen ja heute als die einzig giiltige ansieht. Wissen wir doch, dal} das
Durchdrungensein von wissenschaftlichen Begriffen und Vorstel-
lungen als Grundlage einer Weltanschauung ja nur bei einem klei-
nen Teile der Erdenmenschheit heute erst Platz gegriffen hat; denn
im Grunde genommen sorgt die moderne Schulerziehung dafiir, daf3
viel weniger die Wissenschaft als diese wissenschaftliche Gesinnung
sich rasend ausbreitet. Und da diese wissenschaftliche Art der
Seelenstimmung erst kurze Zeit Platz gegriffen hat, so ist es natiir-
lich auch der geisteswissenschaftlichen Weltanschauungsstimmung
schwierig, sich hineinzustellen in das, was erst seit so kurzer Zeit
Platz gegriffen hat, und was bei der Mehrzahl der Menschen sich
erst als ein Ubergangsstadium in der Evolution ausbilden muB.
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Diese wissenschaftliche Weltanschauungsstimmung fiihrt ganz
notwendigerweise allmihlich zu einer Art Materialismus, denn sie
kann gar nicht anders sein als einseitig. Sie ist ja in einseitiger Weise
erworben durch das, was man nennen kann die Kopferlebnisse des
Menschen, und sie strebt ja auch dahin, mdglichst alles aus den er-
wihnten Weltanschauungsvorstellungen auszuscheiden, was nicht
dieser Kopfstimmung des Menschen entspricht, was nicht erdacht,
nicht ersonnen, nicht durch Experiment oder durch die Beobach-
tung mit Hilfe des Ersinnens und Erdenkens gewonnen ist. Diese
Weltanschauungsstimmung hat auch, konnte man sagen, in bezug
auf die Anschauung vom Menschen ihre Einseitigkeit wirklich be-
wahrt, und in Anbetracht des vielen, was da an Impulsen in die
menschliche Seele eingezogen ist, konnen wir fiihlen, wie schwierig
es sein wird, die umfassendere, von dem ganzen Menschen wieder
ausgehende Seelenstimmung der Welt gegeniiber, durch die Geistes-
wissenschaft zu entfalten.

Wenn heute jemand, der so recht darinnensteht in der wissen-
schaftlichen Weltanschauung, ein Buch in die Hand bekommt wie
zum Beispiel «Die Geheimwissenschaft im Umri», da sieht er
selbstverstdndlich den Inhalt dieses Buches wie eine Art hirnver-
brannten Unsinns an, weil er diesem Buch durch seine einseitige
Gehirn- und Kopfstimmung natiirlich keine besonderen Tone abge-
winnen kann. Nun zeigt sich gerade an einer Erscheinung - natiir-
lich an vielen Erscheinungen, aber an einer Erscheinung ganz ekla-
tant - etwas von einem radikalen Gegensatz der geisteswissenschaft-
lichen Weltanschauungsstimmung gegeniiber der naturwissenschaft-
lichen Weltanschauungsstimmung. Diesen einen Punkt mdchte ich
zunéchst hervorheben.

Wenn wir geisteswissenschaftlich den Menschen studieren, so
zeigt sich uns bei dem weiteren Zuriickgehen in urferne, vergangene
Zeiten - wie wir sagen, in die Mondenentwickelung unseres planeta-
rischen Daseins -, dall, wenn wir so den Menschen zuriickverfol-
gen, gerade dasjenige, was fir des Menschen Erdenentwickelung
dem heutigen Menschen so bedeutungsvoll erscheint, eigentlich in
der alten Mondenentwickelung noch nicht vorhanden war. In dieser

170



alten Mondenentwickelung war von dem heutigen Menschen im
wesentlichen - ich sage im wesentlichen - dasjenige vorhanden, was
mehr oder weniger zusammenhingt gerade mit der heutigen Ge-
hirnentwickelung des Menschen. Und das, was der Mensch aufler
seinem Haupte hat, auler dem, was hauptsdchlich zum Schédel,
zum Kopfe gehort, seine librige Leiblichkeit, das ist im wesentlichen
Erdenprodukt, Produkt der Erdenorganisation.

Im wesentlichen, sage ich wieder. Man konnte ndmlich auch so
sagen: Wenn man zuriickverfolgt den Menschen bis zur alten Mon-
denentwickelung, dann sieht man allméhlich, je weiter man zuriick-
geht, seine duBeren GliedmaBen, durch die er heute ein Erden-
mensch ist, einschrumpfen, und das, was dann bleibt, ist sein Haupt,
das umgestaltet worden ist selbstverstindlich durch die Erdenent-
wickelung, das aber im wesentlichen bleibt, wenn man zuriickgeht
zur Mondenentwickelung. Das andere hat sich anorganisiert, ange-
gliedert. Ich habe das einmal genauer ausgefiihrt in den Vortragen
iiber «Okkulte Physiologie», von denen ich hoffe, dal3 sie bald ein-
mal erscheinen werden, in dem Prager Zyklus, den ich im Jahre
1911 gehalten habe. Also, im wesentlichen kommen wir darauf, daf3
der Mensch ausgegangen ist von dem, was heute zusammengedrangt,
konzentriert in seiner Schédelorganisation vorhanden ist; das andere
hat sich angegliedert. Wir miissen also sagen, schematisch gezeichnet
wiirden wir den Menschen in seiner Mondenentwickelung so ha-
ben, und in seiner Erdenentwickelung wiirden wir ihn so haben,
daB sich die tlibrige Organisation daran angliedert.

Nehmen Sie dieses, was ich eben gesagt habe, und vergleichen Sie
damit das, wozu es die einseitige naturwissenschaftliche Weltan-
schauung bis heute gebracht hat. In einseitiger Weise - selbstver-
standlich liegt all diesen Dingen etwas Berechtigtes zugrunde - geht
sie davon aus, zu sagen, der Mensch habe sich aus den niederen Tier-
stufen allmdhlich zu seiner heutigen Vollkommenheit heraufentwik-
kelt. Was sehen wir denn bei den niederen Tierstufen? Wir sehen
bei ihnen gerade dasjenige ausgebildet, was fiir den Menschen erst
bei der Erdenentwickelung zu der Gehirn- und Kopfentwickelung
hinzugekommen ist; und gerade das sehen wir bei den Tieren ver-
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kiimmert, was des Menschen Haupt enthdlt. Wir sehen bei den Tie-
ren gerade die Gliedmallen, das, was als Anhdngsel bei dem Men-
schen hinzugekommen ist, besonders ausgebildet, und das, was als
Haupt beim Menschen sich schon bei der alten Mondenentwicke-
lung besonders herausgebildet hatte, was sich dann konzentriert hat,
das sehen wir bei den Tieren noch zusammengeschrumpft, verkiim-
mert. Aber nur das gerade sieht die naturwissenschaftliche Weltan-
schauung. Wir konnen sagen, die naturwissenschaftliche Weltan-
schauung zaumt eigentlich das Pferd beim Schwinze auf, denn sie
macht das, was sich bei dem Menschen erst angegliedert hat, zum
Ausgangspunkt, und das, was beim Menschen vorhanden war, bevor
er liberhaupt solche Organe besal3, wie sie die jetzigen Tiere haben,
zu etwas, was sich aus diesen Formen selber entwickelt haben soll.

Logisch angesehen, heiit das nichts Geringeres, als so zu schlie-
f3en : Man betrachtet erst ein Kind und dann den Vater und findet,
daB3 der Vater grofer ist als das Kind. Da man nun infolge eines logi-
schen Schlusses annimmt, da3 das GroB3ere, sich entwickelnd, nur
aus dem Kleinen hat entstehen konnen, so miiite sich der Vater aus
dem Kinde entwickelt haben, und nicht umgekehrt. - So schlief3t
man tatséchlich. So grotesk wird sich einstmals die Einseitigkeit der
modernen naturwissenschaftlichen Denkweise vor einem neueren
Bewulitsein der Menschheit ausnehmen. Man wird wissen, daf} die
einseitig aufgefafite Darwinsche Theorie logisch nichts anderes ist
als die Behauptung, daB3 das Kind seinen Vater geboren habe.

Nun koénnen Sie sich denken, welche Anstrengungen noch not-
wendig sein werden, bis die Menschheit umlernt in bezug auf solche
Sachen, wie sie jetzt angedeutet worden sind, und was alles dazuge-
hort, um wirklich umzulernen. Man hat es gliicklich dahin gebracht,
eine Weltanschauung zu begriinden, die die Welt auf den Kopf stellt,
und nunmehr wird die Notwendigkeit an die Menschheit heranriik-
ken, die Welt wieder auf die Beine zu stellen. Aber man hat sich -
seit kaum drei bis vier Jahrhunderten - recht daran gewohnt, die
«Kopfstellung» als die richtige anzusehen.

Es gehort wirklich zu unseren Aufgaben, nicht bloB theoretische
Vorstellungen uns anzueignen iiber dieses oder jenes in der Welt,
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sondern Gefiihle und Empfindungen uns anzueignen fiir die Aufga-
ben, die uns innerhalb der geisteswissenschaftlichen Bewegung
obliegen. Wir miissen uns klar sein, wie sehr dasjenige, was fiir uns
folgen muB} aus der geisteswissenschaftlichen Auffassung der Welt,
sich wirklich unterscheiden mull von dem, was uns drauflen heute
iiberall umgibt. Sonst werden wir immer wieder und wieder in den
Fehler verfallen, die radikalen Unterschiede nicht zu bemerken und
leichtfertig Kompromisse schlieBen zu wollen, wihrend wir uns
doch bewul}t sein miissen, daf3 wir nicht anders konnen, als nicht
auf frilhere Weltanschauungen etwas darauf zu pfropfen, sondern
aus einer neuen Urzelle des Weltanschauungslebens dasjenige zu
entwickeln, was uns als das Richtige aus der Geisteswissenschaft her-
aus immer mehr und mehr vorschweben kann. Nur aus diesem Be-
wuBtsein heraus wird es uns gelingen, unsere Seele in unsere Aufga-
be hineinzustellen, und wir miissen uns daran gewohnen, dall viele
Fragen, die drauBlen, auBBerhalb des Kreises geisteswissenschaftlicher
Anschauung auftauchen, erst angefalit werden konnen, wie ich das
mit Bezug auf eine Frage gestern gezeigt habe, wenn wir uns auf das
einlassen, was die Geisteswissenschaft in unserer Seele auslosen
kann.

Lassen Sie uns noch etwas anderes betrachten, das uns naheliegen
kann gegeniiber dem Orte, wo wir gerade jetzt stehen, dem Orte,
wo wir unseren Bau aufgefiihrt haben. Ich habe es frither 6fter be-
tont, wie Kunst, Wissenschaft und Religion drei Zweige des mensch-
lichen Geisteslebens sind, die aus einer Wurzel entsprangen. Wenn
wir zuriickgehen - so sagte ich oftmals - in die Zeit der Urmyste-
rien, da finden wir die Verrichtungen der Urmysterien nicht so, daf3
wir sagen konnten, sie wiaren Kunst oder Religion oder Wissen-
schaft, sondern sie sind das alles zusammen. Eine Einheit, organisch
miteinander verbunden, sind Wissenschaft, Religion und Kunst in
den Urmysterien.

Was die Menschen heute mit den ohnméchtigen Begriffen und
Vorstellungen, von denen ich gestern gesprochen habe, sich zu ver-
gegenwirtigen versuchen, das erblickte der Mensch in lebendiger
Darstellung, in lebendiger Anschauung in den Urmysterien. Er
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nahm das wahr, was er heute nur denken kann. So wie wir heute ein
Kunstwerk anschauen, werden wir kiinftig nicht an das Kunstwerk
herangehen. Wir werden kiinftig nicht an das Kunstwerk so heran-
gehen, daB3 wir es anschauen und dann glauben, dall wir es erst mit
den Gedanken verstehen, sondern wir werden es in unmittelbarem
Anschauen in der Seele erlebend verstehen. So verstand - erlebend
in dem, was er anschaute - der Mensch, der in die Mysterien einge-
weiht wurde, dasjenige, was er wissentlich begreifen sollte. Was er
so wissentlich begreifen sollte, was er anschauend verstehen, verste-
hend anschauen sollte, das war zugleich ein Schones als in dueren
Formen und Farben auftretend, in T6nen und Worten redend: es
war zugleich Kunst. Sie waren eins, Wissenschaft und Kunst.

Heute gibt uns nur noch die Kunst, die sich abgetrennt hat von
dem, was uns Wissenschaft geben soll, eine Vorstellung von dem,
wie man im unmittelbaren duBeren Vereintsein zugleich innerlich
vereint ist mit dem Objekte; und nur diejenigen, welche die Barbarei
des Symbolismus, des Symbolisierens in die Kunst hineintragen wol-
len, versiindigen sich gegen dieses unmittelbare erlebende Verstehen
des Kunstwerkes. Denn in dem Augenblicke, wo man anfingt, ein
Kunstwerk zu deuten, verldit man dasjenige, was man das erlebende
Verstehen des Kunstwerkes nennen kann. Es ist im Grunde genom-
men eine wirkliche Barbarei, sagen wir, dem «Hamlet» gegeniiber so
zu verfahren, daf} die einzelnen Personen als die Prinzipien der theo-
sophischen Anschauung gedeutet werden oder dergleichen. Mdochte
ich es doch nicht erleben, dall man die einzelnen Formen unseres
Baues in dieser Weise symbolisch deutet, denn das unmittelbare ver-
stehende Erleben ist es, um was es sich dabei handelt!

So war in den Urmysterien wissenschaftliches Erleben der Welt
zugleich kiinstlerisches Erleben der Welt, und zugleich war dieses
wissenschaftliche und kiinstlerische Erleben der Welt religidses Er-
fiihlen der Welt. Denn was so erlebt wurde im unmittelbaren leben-
digen Anschauen, im erlebenden Verstehen und verstehenden Erle-
ben, das war zugleich dasjenige, was man verehren konnte, zu dem
man mit religidser Inbrunst seine ganze Seele erheben konnte. Reli-
gion, Kunst und Wissenschaft, sie waren eins; und es mufite - ich
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mochte das religiose Wort gebrauchen - um der menschlichen erb-
siindlichen Schwachheit willen die Trennung eintreten in Wissen-
schaft, Kunst und Religion. Was urspriinglich eins war, muflte
sich spalten, so dal} eine religiose Stromung, eine kiinstlerische
Stromung und eine wissenschaftliche Stromung entstand. Was ur-
spriinglich die ganze Menschenseele erfaBt hat als Organismus,
gewoben von wissenschaftlichem, religiosem und kiinstlerischem
Inhalt, das mufite verteilt werden auf die einzelnen Seelenkrifte.
Fiir den Verstand, fiir das Denken, wurde dem Menschen die Wis-
senschaft gereicht, damit, wenn er in der Wissenschaft denkend
die Welt erlebt, sein Wollen und Fiihlen schlafen, sich ausruhen
koénnen.

Der Mensch wurde schwach. Einseitig, im Denken, suchte er wis-
senschaftlich die Welt zu erleben, und wieder einseitig suchte er sie
kiinstlerisch zu erleben, damit die dndern Kréfte schlafen konnen,
und wieder einseitig religios suchte er die Welt zu erleben aus dem-
selben Grunde. Der Mensch wiirde nicht dasjenige, was er gedank-
lich erarbeiten kann, in solcher Vollkommenheit herausgestalten
koénnen, wie es heute geschieht, wenn sich nicht eine einseitig wis-
senschaftliche Stromung herausgebildet hitte; er wiirde nicht das,
was kiinstlerisch erreicht worden ist, haben erlangen konnen, wenn
sich nicht die Kunst abgesondert hitte; und die religiose Inbrunst
wiirde nicht jene Hohe erreicht haben, die sie erreichen mufte,
wenn sie sich nicht abgesondert hétte von den dndern Seelenkréften,
die der Wissenschaft und der Kunst gewidmet sind.

Aber in bezug auf diese Absonderung sind wir tatsdchlich bei ei-
ner Krisis angelangt, und diese Krisis spricht sich deutlich aus; sehr,
sehr deutlich spricht sie sich aus. Worin? Ich mochte sagen, gerade
in den letzten Jahrhunderten hat die Menschheit es immer mehr er-
fahren miissen, wie diese Krisis sich ausspricht. Es haben sich so
weit getrennt Wissenschaft, Kunst und Religion, daB sie sich gegen-
seitig nicht mehr verstehen, daf} sie gegenseitig keine Beziehungen
mehr zueinander haben konnen. Langsam sehen wir, wie die «diplo-
matischen Beziehungen» abgebrochen werden zwischen Religion,
Wissenschaft und Kunst. Wir sehen, wie noch solche Beziehungen
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vorhanden waren, sagen wir, in der Hoch-Zeit der italienischen Re-
naissance, wo noch ein inniges Band gewoben ist zwischen Religion
und Kunst in den Schépfungen Raffaels, Michelangelos und Leonardo
da Vincis. Aber je mehr wir hineingehen in die neuere Zeit, desto
mehr finden wir, wie sich allméhlich ein gegenseitiges Nichtverste-
hen herausbildet zwischen Wissenschaft, Kunst und Religion. Wir
sehen da - und miissen es leider bekennen -, wie vielfach in den letz-
ten Jahrhunderten die Religion sogar kunstfeindlich geworden ist;
wir sehen, wie sie die Kunst herausgeworfen hat, wie es religidse
Strémungen gibt, welche die Hohe des religiosen Fiihlens dadurch
zu erreichen suchen, dal3 sie die Bildwerke herauswarfen und die
Kirchen moglichst niichtern und kunstleer machten. Wir sehen fer-
ner, wie eine andere religiose Stromung dahin gekommen ist, Bild-
werke zwar noch zu haben, aber meistenteils solche, die keine
Kunstwerke mehr sind, denn das, was wir vielfach an Bildwerken
aus den letzten Jahrhunderten in den Kirchen noch finden, ist jeden-
falls nicht dazu berufen, den Kunstsinn, den &sthetischen Sinn zu
wecken, sondern ihn griindlich auszurotten. Und wir sehen auf der
andern Seite, wie die Kunst sich immer mehr und mehr entschlagen
hat ihres Zusammenhanges mit der Auffassung des gottlich-geistigen
Seins, wie alles in Naturalismus iibergegangen ist, wie man immer
mehr und mehr nur dasjenige darstellen will, was ein Vorbild hat in
der duBeren Natur.

Selbstverstandlich mufl dann die Kunst ihre, wenn ich so sagen
darf, «diplomatischen Beziehungen» zur Religion abbrechen, wenn
sie nur naturalistische Kunst sein will, denn dasjenige, was die Reli-
gion verehren muf3, kann kein Vorbild in der dufleren Natur haben.
Das ist ja ganz selbstverstindlich. Und wie wenig die Wissenschaft
ihre Beziehungen aufrechterhalten hat, sehen wir an dem langsamen
Heranriicken dieses Abbrechens der Beziehungen. Ja, man sieht das
langsam heranriicken.

Wir haben einen ausgezeichneten Kiinstler im 16. Jahrhundert,
der zugleich als Anatom und Techniker auf den verschiedensten Ge-
bieten titig gewesen ist: Leonardo da Vinci. Wer seine wissenschaft-
lichen Werke durchnimmt, fiihlt noch {iberall, wie diese wissen-
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schaftlichen Werke durchdrungen sind von kiinstlerischem Sinn.
Man sieht aber, wie mehr und mehr verdunstet dieser Sinn in der
neueren Zeit, wie unkiinstlerisch er geworden ist, und wie man heu-
te zu glauben scheint, dal} gerade die GroB3e der Wissenschaft darin
bestehe, unkiinstlerisch zu sein. Es ist geradezu fiir eine gewisse
Richtung der neueren Zeit zum Dogma geworden, daB3 Goethe des-
halb ein so schauervoller Physiker sei, weil der kiinstlerische Sinn
ihn nicht einen ordentlichen Physiker habe werden lassen.

Kurz, es ist zum Nichtverstehen gekommen zwischen den drei
Stromungen. Das aber bezeichnet die Krisis. Denn wenn sich dasje-
nige, was aus einer Wurzel stammt, in seinen gegenseitigen Bezie-
hungen so voneinander sondert, da3 die Lebensséfte nicht mehr aus
der gemeinsamen Wurzel kommen, so mufl die Krisis eintreten, so
mulB die einseitige Entwickelung diese Stromungen zum Verdorren
fiihren. In bezug auf das Nichtverstehen dessen, was gemeinsamer
Organismus, zusammenhédngender Organismus in der Menschenna-
tur ist und in der duBeren Entwickelung sich trennt, haben wir es in
neuerer Zeit iberhaupt zum Krisenhaften gebracht. Wir stecken
darin in den Krisen. Solche Krisen konnen so bezeichnet werden,
dafl wir sagen, die menschliche Natur fordert organische Vereinheit-
lichung dessen, was eine Zeitlang getrennte Wege in der dulleren
Welt gehen muflite. Auf vielen Gebieten des Lebens kann der
Mensch, der nicht stumpf durch die Weltenentwickelung geht, sol-
ches Krisenhafte wahrnehmen, und ein solcher Mensch wird vieles
von dem, was nicht so bleiben kann, wie es in der heutigen Entwik-
kelung ist, in seinen Ursachen in diesen Krisen beobachten, und er
wird AufschluB iiber das gewinnen, was zu geschehen hat, um die
Krisen zu iiberwinden.

Eine Krisis haben wir angedeutet in dem Sich-gegenseitig-nicht-
mehr-Verstehen von Wissenschaft, Kunst und Religion. Eine andere
Krisis geht durch die Welt, die nur von wenigen bemerkt wird, die
aber furchtbar ist in ihrer Wirkung, eine Krisis, die herriihrt von
dem Nichtverstehen zweier Stromungen. Die eine Stromung ist die,
welche einstmals durch die Welt gehaucht wurde in den so unend-
lich tiefen, in das Menschenherz eingegrabenen Ausspriichen: «Mein
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Reich ist nicht von dieser Welt» und «Ihr seid von unten her, ich
aber bin von oben her». Des Menschen Wurzel ist in der geistigen
Welt.

Die zweite Stromung, die sich immer mehr und mehr entwickeln
muB} zu einem krisenhaften Gegeniiberstehen dem, was zum Aus-
druck kommt in den Worten: «Mein Reich ist nicht von dieser
Welt» und «Ich bin von oben her, Ihr aber seid von unten hery», das
i1st das Wort: «L'etat c'est moi! Der Staat bin ich!», mein Reich, das
Reich meines Ichs ist ganz an diese Welt gebunden. Das Richtige
liegt in der Synthesis der beiden Sitze. Es liegt in dem universell auf-
gefaBten Christentum, ausgesprochen in den Worten «Gebt dem
Kaiser, was des Kaisers ist und Gott, was Gottes ist». Im richtig ver-
standenen Christentum liegt kein falsches Abkehren von der Welt.
Es liegt darin aber auch nicht jene Einseitigkeit, die blofl in dem
Sich-Anhdngen an die materiellen Einrichtungen des Weltendaseins
sich ausleben kann.

Wir beriihren, indem wir solches aussprechen, wahrhaft die tief-
sten Aufgaben der Anthroposophie, die allertiefsten Aufgaben.
Denn die Anthroposophie, im wahren Sinnes des Wortes, mul3
nicht einseitig einer Kopfstimmung entsprungen sein, sondern der
ganzen Seele des Menschen. Und dann erst wird diese Seele den
Ubergang finden in das anthroposophische Leben, wenn sie ganz,
nicht blof} in ihrem Vorstellungsleben, ergriffen wird von dem, was
die Geisteswissenschaft gegeben hat, wenn sie ganz, ganz davon
ergriffen wird.

Es ist eine Tatsache, da3 das, was des Menschen Haupt geworden
ist im Mondendasein, wiahrend des Erdendaseins auf dem Weg ist, der
ganze Mensch zu werden. Wéhrend der alten Mondenentwickelung
war ein Wesen da, der Vorfahr des gegenwartigen Menschen. Was da-
zumal ein duBlerer Organismus war, ist heute zum Haupte geworden.
Die Glieder haben sich angesetzt. Wenn die kommende Jupiterent-
wickelung da sein wird, wird dieser ganze Organismus des heutigen
Menschen Haupt geworden sein. Was Sie heute als ganzer Mensch
sind, wird Gehirn, Haupt des Jupitermenschen sein, so wie der ganze
Mondmensch zum Haupt des Erdenmenschen geworden ist.
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Darin besteht die Aufgabe wahrer geistiger Entwickelung, daf3 die
Zukunft wirklich vorausgenommen wird. Deshalb miissen wir uns
bewullt werden, da3 um uns herum eine Kopfkultur ist, und daB es
uns obliegt, eine Menschheitskultur zu schaffen. Unser Kopf konnte
nicht denken, konnte keine Vorstellungen, keine Begriffe spiegeln,
wenn er sich so verhielte, wie unser ganzer iibriger Organismus; nie-
mals konnte er dann wirklich seine Aufgabe erfiillen. Unser Kopf
spiegelt die Welt, die ja unsere Wahrnehmungswelt wird, nur des-
halb, weil er sich in seinem Wahrnehmen vergessen kann, richtig
vergessen kann. In seinem Fiihlen ist der Mensch - Gott sei Dank -
ja immer kopflos. Wenn Sie versuchen, sich durchzuspiiren, durch-
zufiithlen und sich zu fragen: Was fiihle ich am wenigsten in meinem
Organismus? - so ist es wirklich der Kopf, der sich im normalen
Leben am meisten vergifit. Und wenn er sich wirklich einmal nicht
vergiflt, dann tut er weh, und dann ist es ihm auch am liebsten,
wenn er gar nichts wahrnehmen muf}, sondern hiibsch in Frieden
gelassen und ohne Wahrnehmung gehalten wird. Da macht er sei-
nen Egoismus geltend. Sonst aber 16scht er sich aus, und weil er sich
ausloscht, konnen wir die ganze umliegende Welt wahrnehmen. Er
ist organisiert dazu, sich auszuldschen.

Wiirden Sie nur ein klein wenig die duere Peripherie des Kopfes
nicht vergessen, sondern ins Auge fassen, dann kénnten Sie schon
nicht mehr die duBlere Umgebung wahrnehmen. Denken Sie sich,
daB Sie, anstatt die dullere Welt wahrzunehmen, Ihr Auge sehen
wiirden; wenn Sie zum Beispiel einen Schritt nur zuriicktreten wiir-
den mit Threr Wahrnehmung, dann wiirden Sie die Schéddelhdhle se-
hen, aber mit Wahrnehmung der Aulenwelt wére es nichts. In dem-
selben Mafle und in dem Augenblicke, in dem es dem Menschen ge-
lingt, seinen Organismus ganz auszuschalten - was man bekanntlich
durch Meditation und in der Initiation erreicht -, in demselben Ma-
Be und Augenblicke wird dieser Organismus ein wirklicher Spiegel
der Welt, nur, dal wir dann nicht den Organismus sehen, sondern
den Kosmos. So wie der Kopf auch nicht sich selber sieht, sondern
dasjenige, was um ihn herum ist, so siecht der ganze Mensch, wenn er
Wahrnehmungsorgan wird, den Kosmos. Das ist das Ideal, das uns
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vorschweben muf}: Vergessen des Organismus, so wie er uns auf
dem physischen Plane erscheint, und dafiir ihn beniitzen kénnen als
Spiegelungsapparat fiir die Geheimnisse des Kosmos.

So erweitern wir allmihlich unsere Kopfauffassung zu einer
Ganz-Mensch-Auffassung der Welt, und wir miissen lernen, etwas
davon zu verspiiren, zu empfinden, zu fithlen, wie wirklich An-
throposophie den ganzen Menschen ergreifen mul3, iiberwindend
diese Kopfstimmung - so darf ich sie nennen im Gegensatz zur
anthroposophischen Stimmung -, die einseitige Kopfstimmung,
die von der modernen Wissenschaft ausgeht und so ganz nur den
Kopf erfafit.

Wenn Sie etwas von dem real nehmen, was ich gestern gesagt ha-
be, als ich schilderte, wie sich der Mensch bewulit werden kann, daf}
er ein Leuchter ist fiir die Cherubim, ein Warmeapparat fiir die Sera-
phim, wie er sich im Denken und Wollen hineinstellt in die Welt
der Cherubim und Seraphim, wie er etwas bedeutet fiir diese Welt,
wie sein Selbst nicht nur fiir sich da ist, sondern in einem lebendigen
Verhiltnis zu dem Weben und Leben der geistigen Hierarchien steht
- wenn Sie das zu einer Gesinnung machen, dann werden Sie etwas
verspliren davon, wie der ganze Mensch richtig Gehirn werden
kann, wie er als ganzer Mensch so in Kommunikation kommen
kann mit seiner Umgebung, wie sonst nur das Haupt. Dann werden
Sie fiihlen, was eigentlich gemeint ist mit diesem: als ganzer Mensch
auffassen die Welt.

Wenn man aber wieder als ganzer Mensch auffalit die Welt, dann
kann man nicht einseitig denken, fithlen und wollen, sondern man
lebt sich ein in das ganze Erdensein. In das ganze Erleben der Welt
lebt man sich ein, und es entsteht von selbst, ich mdchte sagen, das
innere Angewiesensein darauf, die Dinge nicht nur in Gedanken zu
haben, sondern auch in Formen, nicht nur in den formlosen Gedan-
ken, sondern in den schonen, ausdruckvollen Formen. Es entsteht
der Trieb, das Bediirfnis, in kiinstlerischen Formen die Dinge auszu-
driicken, die man verstandesméfig hat.

Und wiederum: wenn der Mensch eintaucht in das ganze geistige
Weltenleben, so wird sein Leben im Grunde genommen Gebet, und
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er hat dann nicht mehr so unbedingt nétig, sich hiibsch Miniitchen
auszusondern, in denen er betet. Sondern er weill: Wenn ich denke,
bin ich Leuchter der Cherubim, wenn ich handle, wenn ich wollend
handle, bin ich Wéarmeapparat fiir die Seraphim. Der Mensch weil3,
er lebt darinnen in dem ganzen geistigen Weltgefiige. Denken wird
ihm selbst zur religiosen Gesinnung, Handeln wird ihm zum mora-
lischen Gebet.

Wir sehen, wie diese drei Gebiete, Kunst, Religion und Wissen-
schaft, die eine Weile getrennt gehen mufiten in der Welt, sich wie-
derum suchen aus dem ganzen Menschen heraus. Der Mensch hat
sich im Beginne der Erdenentwickelung so viel mitgebracht aus der
auBerirdischen Entwickelung, dafl er noch das lebendige, einheitli-
che Gefiihl, das einheitliche Streben hatte, wie es sich in der alten
Zeit in der Vereinigung von Kunst, Religion und Wissenschaft aus-
driickte. Man konnte sagen, im Menschen strebte damals noch sein
Engel, sein Angelos. Aber der Mensch wére niemals frei geworden,
wenn es so fortgegangen wire. Der Mensch muflte emanzipiert wer-
den von diesem alten Erbgut. Aber er muf} in der aufsteigenden Ent-
wickelung wiederfinden, was er in der absteigenden Entwickelung
verloren hat.

Es ist ofter liber ein schones Wort Goethes gesprochen worden
von der Baukunst. Er hat die Baukunst eine gefrorene Musik ge-
nannt. Bleiben wir bei diesem Ausspruch stehen. Man kann wirk-
lich die Baukunst in ihrer bisherigen Entwickelung eine Art gefrore-
ne Musik nennen. Die Formen der Baukunst sind wie erstarrte Me-
lodien, wie festgewordene Harmonien und Rhythmen. Aber wir ha-
ben die Aufgabe, da wir unmittelbar darinnenstehen in der angedeu-
teten Krisis, das Erstarrte wieder in Bewegung, in Lebendigkeit zu
bringen, gewissermallen die erstarrten Formen wiederum musika-
lisch lebendig zu machen. Wenn Sie unseren Bau sehen, werden Sie
ihm das Bestreben ansehen, die alten erstarrten Bauformen in Bewe-
gung zu bringen, in Leben umzuformen, sie wieder musikalisch zu
machen. Das liegt zugrunde, warum wir keinen Rundbau haben,
sondern eine einzige Symmetrieachse, ldngs welcher sich die Motive
fortbewegen.
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So sehen wir, wie das, was geisteswissenschaftliche Weltanschau-
ung auch als Kunst will, in innigem Zusammenhang steht mit allen
Aufgaben, mit allen notwendigen Impulsen unserer Zeit, die wir in
den Krisen unserer Zeit erkennen. Dieses zu verstehen, zu durch-
schauen, ist unsere Aufgabe, ist ungeheuer notwendig zu unserer
Aufgabe. Alle Einzelheiten unserer Aufgabe miissen wir von diesem
Gesichtspunkte aus allméhlich zusammenschauen.

Der Mensch verlernt heute friih, seinen ganzen Organismus wie
eine Art Gehirn zu gebrauchen. Die Anlage hat er schon, aber kaum
hat er sich vom kriechenden Kinde zum aufrechtgehenden Men-
schen entwickelt in den ersten Lebensjahren, so verlernt er, eine Be-
ziehung zu seinem ganzen Organismus zu haben, so wie er sie dann
sein ganzes Leben hindurch zu seinem Gehirn hat; denn dieses Sich-
Aufrichten, dieses Sich-in-die-Vertikale-Bringen ist in der Tat ein
Arbeiten des Geistes an dem ganzen Menschen. Das ist der letzte
Rest dessen, was wir aus dem geistigen, vorgeburtlichen Leben mit-
bringen, denn im Erdenleben verlernen wir es rasch. Und dann
schleppen wir den ganzen Organismus, der it und trinkt und ver-
daut, wie eine Last durch das Leben; wir schleppen ihn durchs Le-
ben und bringen ihn nicht mehr in eine respektable Beziehung zur
geistigen Welt, sondern weitab von der geistigen Welt.

Das Kind hat noch die grole Weisheit, sich danach zu richten,
dafl des Menschen Aufgabe in weltenfernen Hohen liegt und hat in
seinem Organismus die Richtung nach weltenfernen Hohen. Wenn
das vortiber ist, wird - ich will nicht gleich so unhoflich sein wie die
mittelalterlichen Mystiker, die da sagten, es werde der Organismus
zum eklen Madensack, sondern ich will sagen - der Organismus
wird zum Verdauungs- und Magensack und wird abgesondert von
der Beziehung zur AuBlenwelt.

Nicht einmal jene Beziehung zur AuBenwelt wird noch aufrecht-
erhalten, von der ich gestern gesprochen habe. Wenn wir zum Bei-
spiel das Haupt in die Hand stiitzen, um dadurch etwas Gewichtiges
in dem &ufleren Organismus zum Ausdruck zu bringen, wir beach-
ten es kaum. Und wenn jemand in seinem Unbewuflten sich noch
ein wenig die Gewohnheit bewahrt hat, den ganzen Organismus
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mitzubenutzen und nicht nur mit dem Gehirn zu denken, sondern
auch die Hand oder den Zeigefinger an die Stirn oder die Nase zu
legen, damit andeutend, daB er jetzt wirklich unterscheidet und ur-
teilt - wir beachten nicht, dafl das ein instinktives Bestreben ist, den
ganzen Organismus wie ein Gehirn zu gebrauchen. Es braucht ja
nicht in dieser dulleren Weise zu geschehen. Selbstverstindlich
denkt die Geisteswissenschaft nicht daran, den Menschen zu einem
Zappelfritzen zu machen, der mit dem ganzen Leibe denkt. Aber
geistig muB} selbstverstindlich das BewuBtsein sich dazu erweitern,
mit dem ganzen Menschen darinnenzustehen im Kosmos, zu wis-
sen, daf sich der Kosmos durch den ganzen Kdorper spiegeln kann,
wie sich jetzt der Kosmos nur durch das Gehirn spiegelt.

Wenn so das BewuBtsein erweitert wird, wenn wirklich der
Mensch dariiber hinauskommt, sozusagen seinen Organismus nur
mitzuschleppen durch das Leben, wenn er ihn gebrauchen, handha-
ben lernt, dann wird dasjenige vorbereitet, was in unserer Zeit vor-
bereitet werden muf3: Eine menschliche, eine totalmenschliche Welt-
anschauung, gegeniiber der bloBen Gehirnanschauung, muf} dasjeni-
ge werden, was die Anthroposophie anzustreben hat.

Versuchen wir das, und versuchen wir so zur Gesinnung zu erhe-
ben, was sonst doch nur Vorstellung bleibt, dann werden wir errei-
chen, was intendiert wird mit dieser unserer geisteswissenschaftli-
chen Bewegung. Denn wir werden allméhlich als Menschen finden,
hinaufsteigend in der Entwickelung, die wirkliche Christus-Gestalt,
wenn wir uns immer mehr und mehr eingelebt haben in die ganz-
menschliche Auffassung der Welt. Daf} diese Christus-Gestalt nicht
gefunden werden kann, daran ist nur die Gehirnanschauung schuld.
In dem Augenblicke, wo sie iiberwunden sein wird, wo die Geistes-
wissenschaft so stark geworden sein wird, da3 sie den Menschen in
der charakterisierten Weise umorganisiert in bezug auf sein Bewulf3t-
sein, wird das, was schon 6fter gesagt worden ist von der Christus-
Anschauung, wirklich eintreten. Dann aber wird unsere Menschen-
welt dasjenige erreichen kdnnen, was sie doch nur von innen heraus
erreichen kann und was sie liber manches hinwegfiihren wird, das
jetzt nicht nur innerlich, in bezug auf die Weltanschauungen,

183



sondern auch &uflerlich in bezug auf die Menschen und Nationen
geradezu zu einer Krisis unter der gebildeten Erdenmenschheit
gefiihrt hat.

Man mochte, dall die Menschen allmahlich einsehen, wenigstens
ein kleiner Teil der Menschen einsdhe, dall wirklich Hilfe notig ist.
Dann wird man auch einsehen, daf3 die Hilfe, welche die Menschheit
braucht, nur geleistet werden kann von den Seelen aus, nur von
innen heraus, und daB alles andere nicht einmal Surrogate sein
konnen, weil gegeniiber den groBen Krisen unserer Zeit Surrogate
nicht mehr helfen konnen, sondern nur das Echte und Wahre. Und
das Echte und Wahre mul3 im Geiste von der Menschheit eroben
werden.
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Weihnachtsfeier






ERSTER VORTRAG
Dornach, 26. Dezember 1914

Mit scharfen Ziigen wird sich vielen Seelen die Erinnerung gerade an
dieses Weihnachtsfest einpragen, denn es ist wohl kaum ein scharfe-
rer Gemiitskontrast zu denken als der, welcher sich ergibt, wenn
wir unsere Seele erheben zu der Stimme, die den Hirten ertonte,
darstellend einen ewigen Wahrspruch fiir alle menschliche Erhebung
der nachchristlichen Zeit:

Gottliche Offenbarung in den Hohen
Und Friede den Menschen auf Erden,
Die eines guten Willens sind -

wenn wir unsere Seelen erheben zu dem «Friede den Menschen auf
Erden» und die heutige Tatsache betrachten, dasjenige, was wir aus-
gebreitet finden iliber den Horizont eines groBen Teiles der gebilde-
ten Welt.

Gerade um dieses Kontrastes willen wird ein lange in der Erinne-
rung bleibendes Wahrzeichen fiir die Menschenherzen der Erde das
nun erlebte Weihnachtsfest sein. Kénnen wir doch gewil3, wenn wir
dasjenige wahren, was wir unaufhdrlich zu wahren haben auf dem
Felde unseres geisteswissenschaftlichen Denkens - innere Herzens-
aufrichtigkeit und innere Seelenwahrhaftigkeit -, konnen wir doch
wahrlich dieses Weihnachtsfest nicht mit denselben Gefiihlen bege-
hen, wie wir andere Weihnachtsfeste begangen haben. Denn anre-
gen muB es uns zu tiefem Nachdenken, anregen muf} es uns ganz be-
sonders zu dem, was sich uns aus unserer geisteswissenschaftlichen
Vertiefung heraus als Idee fiir die Menschenzukunft ergibt, zu dem,
was Menschenherzen zuriickfithren kann zu Zeiten, die der unsrigen
nicht dhnlich sind.

Wir haben im Laufe der Jahre gar manches in unsere Seele einge-
schrieben, das uns hinweisen kann auf die Art von Seelenverfassung,
welche solche Zeiten herbeifiihrte. Was ist es denn, wovon wir fiih-
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len miissen, da3 es auch noch der Gegenwart so sehr fehlt? Wenn
wir dasjenige, was oftmals das Herz unserer Betrachtungen gebildet
hat, uns vor das Seelenauge rufen, dann werden wir sehen: es fehlt
in den Tiefen der menschlichen Seele doch noch die Wahrheitser-
kenntnis davon, was in die Welt gezogen ist an dem Tage, dessen
Erinnerung wir in dieser Winterweihenacht jedes Jahr begehen.

Das ganz Bedeutungsvolle, das ganz Tiefe, das geschehen ist in der
Zeit, an die uns diese Winterweihenacht erinnert, es ist wahrhaftig
nicht umsonst tief bedeutsam ausgedriickt in dem Spruche, den die
Erdenmenschheit ja auch, man mochte sagen, als den eindringlich-
sten angesehen hat, eben in dem Spruche:

Gottliche Offenbarung in den Hohen
Und Friede den Menschen auf Erden,
Die eines guten Willens sind.

Das Einfachste, es ist oftmals fiir die Menschenherzen das am
schwersten Verstindliche, und so einfach dieser Spruch uns erklingt,
so tun wir doch recht, wenn wir uns immer klarer und klarer ma-
chen, daB3 alle kommenden Zeiten des Erdendaseins fahig sein wer-
den, diesen Spruch gerade immer tiefer und tiefer zu verstehen, sich
immer mehr und mehr in seine bedeutsamen Worte hineinzuleben.

Nicht umsonst ist am populdrsten geworden aus der geheimnis-
vollen Geschichte des Erscheinens des Christus Jesus auf Erden die
Erscheinung des in der Weihnachtsweihenacht in das Erdenleben
eintretenden Jesuskindes. Haben wir doch damit die Mdoglichkeit,
etwas vor die Menschenseele hinzustellen, das liebevoll aufgenom-
men wird, auch von dem Herzen des noch kleinsten Kindes, sofern
dieses Kind die duBleren Sinneseindriicke, wenn auch vielleicht noch
nicht einmal mit Worten, empfangen kann - und das doch zugleich
etwas ist, was so tief sich hineinsenkt in diejenigen Seelengriinde, wo
die Liebe am sanftesten und zugleich am stirksten wérmend den
Menschen durchwellt.

Wabhrhaftig, die Erdenmenschheit ist noch nicht viel weiter als
bei der kindlichen Auffassung des Christus Jesus-Geheimnisses, und
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Epoche iiber Epoche wird noch vergehen miissen, bis die Menschen-
seele wiederum jene Stirke gewinnt, durch welche sie die ganze
GroBe des beginnenden Mysteriums von Golgatha in sich aufzuneh-
men vermag. So sei denn dieses Mal nicht eine Weihnachtsbetrach-
tung wie in anderen Jahren angestellt, sondern einiges vor lhre See-
len gebracht, das uns hinweisen kann darauf, wie manches uns noch
fehlt von jener Tiefe, die notwendig ist, um das Mysterium von
Golgatha so recht in unseren Seelen aufleuchten zu lassen.

Wir haben gerade im Laufe des letzten Jahres 6fter gesprochen da-
von, wie wir eigentlich auf unserem geisteswissenschaftlichen Boden
nicht den Eintritt nur eines Jesuskindes, sondern zweier Jesuskinder
zu feiern haben. Und es darf gesagt werden, dall damit, da3 sich uns
durch geisteswissenschaftliche Betrachtung dieses Geheimnis von
den zwei Jesuskindern geoffenbart hat, der schwache Anfang ge-
macht worden ist zu einem neuen Verstdndnisse des Mysteriums von
Golgatha. Langsam und allmihlich nur konnte dieses Mysterium von
Golgatha die Menschengemiiter ergreifen. Wie es eingezogen ist in
diese Menschengemiiter, das kann sich vor unsere Seelen hinstellen,
wenn wir zum Beispiel einen Blick darauf werfen, dal gewisserma-
Ben dasjenige, was sich die heutige Christenmenschheit erkdmpft hat
in der Anschauung des Weihnachtskindes, sich durchringen mubfte,
von Osten nach Westen gehend, durch andere Auffassungen von
einem gottlichen Mittler zwischen den hochsten gottlich-geistigen
Wesenheiten und der menschlichen Seele.

Auch darauf haben wir schon o6fter den Blick geworfen, dal3
parallelgehend mit dem Strome christlichen Lebens von Osten nach
Westen ein anderer Offenbarungsstrom ging, mehr im Norden,
nordwérts vom Schwarzen Meer, der Donau entlang aufwarts bis
zum Rhein heriiber, bis nach Westeuropa hinein. Jener Dienst, den
wir kennen als den Mithrasdienst, er ist verschwunden in den ersten
Jahrhunderten der christlichen Zeit. Aber in den ersten Jahrhun-
derten der christlichen Zeitrechung hatte er in Europa ebenso viele
Herzen ergriffen wie das Christentum selber, hatte sich tief einge-
pragt und sich verbreitet in den Gegenden Mittel- und Osteuropas.
Mithras erschien denen, die sich zu ihm bekannten, ebenso hehr
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und grof} als der gottliche Mittler, der heruntergestiegen ist aus
geistigen Hohen in das Erdendasein herein, wie den Christen der
Christus erschien. Ebenso horen wir, wie das Hereintreten des Mi-
thras in das Erdendasein in der Winterweihenacht des kiirzesten Ta-
ges gefeiert worden ist; ebenso horen wir, dafl er verborgen in einer
Hohle geboren worden ist, dal Hirten zuerst seine Offenbarung
horten. Der Sonntag wurde ihm, ebenso wie andere christliche Fest-
tage, geweiht.

Und wenn wir fragen: Was ist das Charakteristische an dem Her-
absteigen dieser Mithrasgestalt?, so miissen wir sagen: So wie der
Christus vorgestellt wurde in dem Jesus, so konnte der Mithras
nicht vorgestellt werden. Das BewuBtsein war vorhanden, daB,
wenn man ihn duBerlich abbildete, eine bildhafte Vorstellung von
ihm machte, dal man dann nur eine duflere symbolische Vorstel-
lung habe. Denn der wahre Mithras war nur zu schauen von denen,
die hellseherisches Schauen hatten. Zwar wurde er vorgestellt als
Mittler zwischen den Geistern der hoheren Hierarchien und der
Menschenseele; aber nicht so wurde er vorgestellt, dafl er sich in ei-
nem Menschen verkorpert habe. Vorgestellt wurde er als herabstei-
gend zur Erde, doch in seiner wahren Wesenhaftigkeit - nicht im
Bilde, wo alle ihn sehen konnten, sondern in seiner wahren Wesen-
haftigkeit - nur sichtbar fiir die Initiierten, fiir diejenigen, die hellse-
herisches Schauen hatten. Daf} diejenige gottlich-geistige Wesenheit,
die als Mittler vorzustellen ist zwischen den Geistern der hoheren
Hierarchien und der Menschenseele, in einem Erdenleibe selber sich
verkorpert, diese Vorstellung war im Mithrasdienste noch nicht
vorhanden. Denn der Mithrasdienst fullte noch darauf, dal3 altes
primitives Hellsehen bei einer groen Anzahl von Menschen vor-
handen war.

Wenn wir den Weg, den der Mithrasdienst von Osten nach We-
sten ging, untersuchen, so finden wir, wie unter den Menschen, die
Mithrasdiener wurden, eine grole Anzahl von solchen war, die sel-
ber schauen konnten in jenen Zwischenzustdnden zwischen Schla-
fen und Wachen, wo die Seele nicht im Trdumen, sondern in geisti-
ger Wirklichkeit lebt, das wirkliche Herabsteigen des Mithras von
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Aon zu Aon, von Etappe zu Etappe, aus den geistigen Welten bis
zur Erde hin. Und die dndern wurden mitgerissen von diesen Se-
hern. Zeugnis ablegen konnten viele davon, da3 den Menschen ein
solcher Mittler, aber ein Mittler zu den geistigen Welten gegeben sei.

Was man als Mithraskultus hatte, war eben eine dullere, mehr oder
weniger bildhafte Darstellung dessen, was die Seher schauten. Was
ist es eigentlich, was uns in diesem Mithrasdienst entgegentritt ? Wir
diirfen nicht glauben - das geht aus unserer ganzen Weltanschauung
hervor -, dal von dem Christus erst etwas gewulit wird seit dem
Mysterium von Golgatha. Als denjenigen Geist, der kommen wird
fiir die Menschheit, haben ihn die Eingeweihten der Mysterien und
deren Schiiler auch in den vorchristlichen Zeiten wohl gekannt. Die
Eingeweihten haben auf ihn hingewiesen als den hohen Sonnengeist,
den sie von den geistigen Hohen herabkommend schauten, der sich
der Erde nahte, um in der Erde seine Wohnung aufzuschlagen. Als
den Kiinftigen, als den Kommenden haben sie ihn bezeichnet. Sie
haben ihn gewuf}t im Geiste und haben ihn herabsteigend geschaut.

Dann trat ein das Mysterium von Golgatha. Wir wissen, was es
bedeutet. Wir wissen, dafl durch dieses Mysterium von Golgatha der
Geist, durch den die Erde ihren Sinn bekommen hat, in einen Men-
schenleib gezogen ist. Wir wissen, wie seither dieser Geist mit der
Erde verbunden ist, und wir wissen auch, wie die Menschheit sich
entwickeln soll, um in gar nicht so ferner Zukunft auch wieder im
Geiste zu schauen den Christus, der durch das Mysterium von Gol-
gatha sein eigenes Leben mit dem Leben der Erdenmenschheit verei-
nigt hat. Wir sprechen nichts Uneigentliches aus, wenn wir sagen:
Dasjenige, was die alten Eingeweihten an den verschiedenen Orten
oder Pflegestitten des Geistigen geschaut haben, das ist seither zu
erkennen als durchdringend, durchwellend, durchpulsend, durch-
webend das Erdenleben.

Aber so war es, dal} sich immer mehr und mehr verlieren mufite
fir das hellseherische Erkennen, mit diesem hellseherischen Erken-
nen selber, das Hinaufschauen in die geistigen Sphéren, um den
Christus zu schauen, nachdem er heruntergestiegen war auf die Erde
zu denjenigen, die da auf der Erde erkennen sollten, daf3 die Erde
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nicht nur menschliche Liebe birgt, sondern durchpulst ist von gott-
licher Liebe, die sich immer mehr als hochster Schatz der Erden-
menschen offenbaren will. So recht sollten die Menschen empfin-
den, daB} sie in ihrem Erdenhause das groe Geschenk der kosmi-
schen Liebe, den Christus, von dem Gotte, den man den Vatergott
nennt, empfangen haben; so recht sollten sie ihn kennenlernen als
das Wesen, das fortan mit den Taten, mit dem ganzen Sinn der Er-
denevolution verbunden sein soll; so recht sollten sie ithn kennenler-
nen in seinem Leben, von dem ersten Atemzuge als Kind bis zu der
grofften Tat durch das Mysterium von Golgatha, die Menschenher-
zen offenbart werden kann.

Noch war es uns ja mdglich, im Laufe der letzten Zeit jene Liicke
durch das Fiinfte Evangelium auszufiillen, welche in den vier ande-
ren Evangelien geblieben ist. Ja, es ist unserer Zeit beschieden wor-
den, noch genauer, man mdochte sagen, jeden Schritt dieses Gottes-
lebens auf Erden kennen zu lernen. Und weil die Menschen also
gleichsam ganz vertraut werden sollten mit dem Christus Jesus als
einem ihrer Briider, als einem solchen, der aus den weiten geistigen
Reichen in das enge Erdental gezogen ist aus Liebe zu den Men-
schen, weil die Menschen ihn so kennenlernen sollten in vertraute-
ster, intimster Erkenntnis, deshalb mufiten eine Weile die Erkennt-
nis- und Liebekrifte des menschlichen Gemiites gesammelt werden,
um in rein menschlich-gdttlicher Gedrungenheit, mochte ich sagen,
anzuschauen dasjenige, was sich abspielte unter den Menschen als
der Anfang einer neuen, der christlichen Zeit. Dazu aber mufite die
Kraft im Menschen gleichsam ganz hinkonzentriert und hingelenkt
werden auf das Leben des Christus Jesus, und mufite abgelenkt wer-
den eine Zeitlang von dem Hinaufblicken zu den geistigen Sphéren
auf dasjenige, was eingezogen ist in das Kind von Bethlehem, was
heruntergestiegen ist aus den kosmischen Héhen.

Heute aber leben wir in der Zeit, in welcher der Blick sich wieder
weiten mufl, wenn Menschenfortschritt und Menschenheil wirklich
die Erde beherrschen sollen. Weiten mul3 sich dasjenige, was der Chri-
stus in dem Leibe des Jesus von Nazareth war, zu dem, was er ist: zu
dem Leben der Erde herabsteigend aus gottlich-geistigen Hohen.
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Man moéchte sagen: Der Mithrasdienst war etwas wie eine letzte,
starke Erinnerung an den noch nicht zur Erde gekommenen, aber
herabsteigenden Christus. Dann aber war es der Menschheit be-
schieden, den Christus immer inniger in das Gemiit aufzunehmen,
so daB das Aufnehmen bis in das kleinste Kind hinein méglich war,
aber in der Weise, dal} neben diesem, mit diesem zusammen lief ein
Abfluten der alten Art, hinaufzuschauen mit hellseherischem Blick
zu den Hohen, aus denen Christus herabgestiegen ist, durch deren
Anschauung wir erkennen, dall der Christus ein kosmisches Wesen
ist, aus dessen Anschauen wir auch nur wissen, welchen Wert er fiir
das enge Erdental hat. Langsam und allmihlich flutete ab dieses hell-
seherische Hinaufschauen in kosmische Weiten, in denen Christus
als kosmisches Wesen den Menschen erscheinen kann. Ein starker
Anklang noch an das alte Wissen von dem iiberirdischen Christus
war der Mithrasdienst.

Dann sehen wir, wie gleichsam allméhlich abflutet, abnimmt die
hellseherische Erkenntnis, wie selbst fiir diejenigen, die noch hellse-
herische Erkenntnis im alten Stile haben, ein Abfluten der hellsehe-
rischen Fahigkeiten eintritt, und wie mit diesem Abfluten auch die
Moglichkeit authort, den Christus ganz in seiner wahren Wesenheit
zu erkennen. Man erkennt ihn in seiner wahren Wesenheit, wenn
man ihn nicht nur in seinem irdischen, menschlichen Wirken, son-
dern in seiner ganzen himmlischen Glorie erkennt.

Immer mehr schwand aber die Moglichkeit, Christus neben dem
irdischen Dasein in seiner Himmelsglorie zu sehen. Wir sehen, wie
das, was im Mithrasdienst noch lebte, schon abgeschwécht er-
scheint - trotz der hehren Grofie, welche die entsprechende Lehre
in sich birgt - in demjenigen, dessen Namen wir auch 6fter erwéhnt
haben: in dem Begriinder des Manichdismus. Mani weist uns auf den
Jesus hin, aber es ist nicht ein solcher Hinweis, wie er bei dem einfa-
chen, primitiven, gldubigen Gemiite ist, weil in diesem Geiste, der
das Manichdertum begriindete, noch altes Hellsehen war. Es ist aber
auch noch nicht dasjenige, was der Gegenwart werden kann in be-
zug auf die Auffassung des Mysteriums von Golgatha. Der Christus
Jesus ist fiir Mani ein Wesen, das nicht wirklich irdische menschliche
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Leiblichkeit angenommen hat, sondern nur in einem Scheinleibe, in
einem #therischen Leibe auf Erden gelebt hat. Wir sehen das Ringen
im Manichdertum zum Begreifen des Mysteriums von Golgatha.
Warum findet dieses Ringen statt ? Weil es dem Begriinder des Mani-
chdertums noch moglich war, zu schauen in geistige Hohen, zu
sehen, wie das geistige Wesen, das Christus-Wesen heruntersteigt.
Aber es war noch nicht die Moglichkeit vorhanden, wirklich einzu-
sehen, wie in die irdische Welt eindringt dieses geistige Wesen, wie
es wirklich in einem menschlichen Leibe Wohnung nimmt. Ein
Ringen der Seele war erst notwendig, bevor dieses volle Verstindnis
moglich war.

Wir sehen auch wiederum die Lehre der Manichéder sich ausbrei-
ten von Osten nach Westen, eine Lehre, welche auf der einen Seite
noch hinblickt zu dem gottlichen Geiste, der herniedersteigt, hin-
blickt auf alles dasjenige, was die alte Weltanschauung noch hatte:
zu schauen nicht nur nach den physischen Wesen, die sich den
menschlichen Sinnesaugen bieten, sondern zu den Wesen, die als
Sternenwesen durch das Weltenall ziehen. Andererseits durchdrang
die Zusammenkettung des menschlichen Schicksals, des menschli-
chen Lebens mit diesem kosmischen Leben die Seele des Manichéers.
Tief wurzelte sich in ihm ein die Frage: Wie ist vereinbar das Bose,
das im Menschenleben waltet, mit der Wirkung des guten Gottes?
Tief, tief hineingeschaut in das Rétsel des Bosen hat das Manichéer-
tum. Aber dieses Ritsel des Bosen kann uns doch nur in seiner Tiefe
vor das Seelenauge treten, wenn wir es im Zusammenhange mit dem
Mysterium von Golgatha aufzufassen in der Lage sind, wenn wir das
Mysterium von Golgatha durchdringen mit dem Rétsel des Bosen,
wie es auch der Manichdismus erstrebte. Daher das Ringen der
Uberreste alter hellseherischer Erkenntnis mit dem Problem des
Bosen, mit dem Rétsel des Bosen im Manichdertum.

Und wabhrhaftig, gerade diejenigen, welche am tiefsten und inten-
sivsten berufen waren, ihre Seelen hinzugeben an das Verstindnis
des Mysteriums von Golgatha, sie haben gerungen mit dem, was
noch hereinleuchtete in die neueren Zeiten von den Uberresten der
alten hellseherischen Erkenntnis. Wir brauchen nur zu denken an
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einen groflen Lehrer des Abendlandes, den heiligen Augustinus. Be-
vor er sich durchgerungen hatte zu der Erkenntnis des paulinischen
Christentums, war er hingegeben an die Lehre der Manichéer. Einen
grofBeren Eindruck machte es ihm noch, wenn er vernehmen konn-
te, dall heruntergestiegen war das gottliche Mittlerwesen aus gott-
lich-geistigen Sphdren von Aon zu Aon. Dieses geistige Schauen
tiberleuchtet auch fiir Augustinus in den ersten Zeiten seines Rin-
gens noch die Erkenntnis, wie in einem fleischlichen Leibe der Chri-
stus auf der Erde Wohnung genommen hat, und wie sich mit dem
Mysterium von Golgatha das Rétsel des Bosen 16st. Ergreifend ist es,
zu schauen, wie Augustinus mit Faustus, dem beriihmten Bischof der
Manichéder, Zwiesprache hélt und eigentlich nur dadurch, dal dieser
Bischof nicht den nétigen Eindruck auf ihn machen kann, sich weg-
wendet von dem Manichdertum und sich dann dem paulinischen
Christentum zuwendet.

Dann sehen wir immer mehr abfluten dasjenige, was wir nennen
konnen die Erkenntnis des tiberirdischen Christus, wie er war vor
dem Mysterium von Golgatha; und im Grunde genommen schwin-
det erst mit dem Heraufkommen der neuen Zeit, des filinften nach-
atlantischen Zeitraums, vollstindig dahin das, was die Uberreste des
alten hellseherischen Erkennens waren. Diese alte hellseherische
Erkenntnis kannte noch den himmlischen Christus neben dem irdi-
schen Christus. Fithlen konnte man natiirlich diesen himmlischen
Christus auch noch in den Anfidngen des Christentums, aber an-
schauen, erkennend anschauen, wie er heruntersteigt, das war nur
dem alten, hellseherischen Erkennen moglich. Uns muf} es tief be-
rithren, wenn wir vernehmen, wie in den ersten Zeiten der Ausbrei-
tung des Christentums diejenigen, die ihre Erkenntnis noch aus dem
alten Hellsehertum genommen haben, den Christus sich vergegen-
wartigen wollten: wie sie, um den Christus zu erkennen, nicht blof3
nach Bethlehem hinblickten, sondern in die Himmelssphéren schau-
ten, um zu sehen, wie er von da heruntersteigt, den Menschen das
Heil zu bringen.

Wir wissen, dall neben dem Mithrasdienst, neben dem Manichéer-
tum im Abendlande die Gnosis vorhanden war. Auch diese wollte
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verbinden, wenigstens soweit sie christliche Gnosis war, das Herab-
steigen des Christus aus gottlichen Sphéaren von Aon zu Aon mit
dem Erkennen des irdischen Lebenslaufes des Christus Jesus. Und
dann ist es ergreifend, zu sehen, wie das menschliche Gemiit sich im-
mer mehr und mehr konzentrieren will auf die Anschauung des
bloB irdischen Lebens des Christus Jesus. Ergreifend ist es, zu sehen,
wie dieses einfache menschliche Gemiit, das nicht das alte Hellsehen
hat, um das Leben Jesu darzustellen, sich fast fiirchtet vor der gran-
diosen Vorstellung, die man haben mufte fiir den aus Himmelshdhen
herabsteigenden Christus. Ganz betdubt von den Vorstellungen, die
noch die Gnosis hatte, sind die ersten Christen. Sie fiirchteten sich
vor diesen Vorstellungen.

Bis in unsere Zeit geht bei denen, die zwar im tiefsten Gemiit be-
rithrt sind vom Mysterium von Golgatha, aber sich nicht aufschwin-
gen konnen zu jenem Geist-Erkennen, eine gewisse Furcht, das Ge-
miit konne in ein Chaos hineinkommen, wenn es sich erhebt in die
Zeiten, in denen man sehen kann, was an geistiger Erkenntnis in
den Lehren der Gnostiker wohnt. Uns aber beriihrt das, was noch
die Gnostiker sagen konnten liber den Himmels-Christus neben
dem irdischen Christus, gar sehr. Ich mdchte sagen, es wird unser
Seelenblick keineswegs stumpfer fiir das irdische Leben des Christus
Jesus, wenn er hinaufgezogen wird jetzt durch neues Hellsehen zu
geistigen Hohen, wo der himmlische Christus zu finden ist, und von
wo er herabgestiegen ist. Dann beriihrt es uns so tief, wenn die
Gnosis erzdhlt: «Jesus sprach:

Sieh hin, o Vater,

Wie dies Wesen auf der Erde,
Aller Ubel Ziel und Opfer,

Fern von deinem Hauche irrt.
Sieh, das bitt're Chaos flieht es,
Ratlos, wie's hindurch soll finden.
Darum sende mich, o Vater!
Siegeltragend steig ich abwirts,
Der Aonen Zahl durchschreit ich,
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Jede heiige Kunde deut ich,
Zeige dann der Gotter Bildnis.
Und so schenk ich euch

Des heiligen Weges

Tief verborgne Kunde:

< Gnosis > heilit sie nun fiir euch.»

Wir fithlen, dal} die neue Geisteswissenschaft uns wiederum da-
hin filhren muB, da wir um das Christus-Ereignis herumweben
konnen in unserer Anschauung die geistige Aura, die aus Griinden,
die wir schon oftmals erortert haben und auf welche wir auch heute
wieder hindeuten mufiten, fiir die Menschheit eine Zeitlang verlo-
rengehen mufte. Wir miissen es langsam und allméhlich tun. Wir
miissen gewissermallen das, was uns die Geisteswissenschaft zu of-
fenbaren vermag, so zu fassen suchen, dal das menschliche Gemiit,
das heute noch weit von der Geisteswissenschaft entfernt ist, es zu
fassen vermag.

Darum wurde versucht, im Grunde genommen die ganze anthro-
posophische Weisheit von dem Christus-Ereignis, namentlich von
der Weihenacht und ihrer Verbindung mit dem menschlichen Ge-
miit, in einfache Worte zu fassen, die Thnen auch hier vorgefiihrt
worden sind:

Im Seelenaug' sich spiegelt

Der Welten Hoffnungslicht,

Dem Geist ergebne Weisheit

Im Menschenherzen spricht:

Des Vaters ew'ge Liebe

Den Sohn der Erde sendet,

Der gnadevoll dem Menschenpfade
Die Himmelshelle spendet.

Hoffentlich werden Zeiten kommen fir die irdische Evolution,
in denen mehr, viel mehr und mit deutlicheren Worten gesprochen

werden kann tiber das Geheimnis von Golgatha, mit einfachen Wor-
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ten fiir die ganze Welt; in denen ausgesprochen werden kann fiir die
ganze Menschheit dasjenige, was die Geisteswissenschaft der Mensch-
heit auch iiber das Mysterium von Golgatha zu sagen hat.

Wir sehen ja, wie gerade bis zum Ende des vierten, sogar bis zum
Beginn des fiinften nachatlantischen Zeitraumes, das alte hellseheri-
sche Erkennen so abflutet, dal3 die letzten Reste, die den Menschen-
seelen noch gegeben sind, der Verachtung anheimfallen. Wir sehen
dieses erschiitternd verkdrpert in derjenigen Gestalt, welche in Eu-
ropa auftritt - viel weiter verbreitet, als man denkt - gerade bei dem
Abfluten des vierten nachatlantischen Zeitraumes, in der Gestalt des
volkstiimlichen Abenteurers - denn ein Abenteurer ist er geworden -,
der noch tragen kann die zeitgeméBen letzten Reste der hellseheri-
schen Erkenntnis in demjenigen, den das Volksbuch nennt: «Magi-
ster Georgius Sabellicus, Faustus junior, fons necromanticorum,
astrologus, magus secundus, chiromanticus, aeromanticus, pyro-
manticus, in hydra arte secundus.» So lautet der vollstdndige Titel
jenes Faustus, der dann im 16. Jahrhundert als Reprasentant des vol-
lig abklingenden alten Hellsehens dasteht, desjenigen Faust, der
noch einen Blick in die geistigen Welten hinein hatte, wenn er auch
schon chaotisch war, dieser Blick.

Dann kommt das herauf mit der neueren Zeit, dal3 es der Men-
schenseele nicht mehr gegeben ist, wenn sie sich wie in den alten
Zeiten passiv in gewisse Zustdnde versetzt, geistig zu schauen, son-
dern in der sie passiv nur das Sinnliche schauen kann und das, was
der Verstand aus dem Sinnlichen kombinieren kann. Die ganze Tra-
gik des letzten geistigen Schauens ist in den einfachen Mitteilungen
iiber den Faustus junior zum Ausdruck gekommen. Im Grunde ge-
nommen nennt er sich schon in seinen Titeln so, da} wir erkennen
konnen, er ist gleichsam der letzte Ausldufer derjenigen, die noch
hineinschauen konnten in die Sphéren, aus denen der Christus her-
untergestiegen ist. Er nannte sich Faustus junior mit deutlicher An-
spielung auf den alten Faust, den Manichéer Bischof Faustus, den
Lehrer des Augustinus, der noch das besall, nach dem Augustinus
sich gesehnt hatte; denn die Schriften des Augustinus waren niemals
so sehr verbreitet in Europa als in der Zeit, in der die Sagen von
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Faustus junior entstanden sind. Und er nannte sich Magus secundus,
anspielend auf den Magus primus, der fiir diejenigen, die hinein-
schauen in diese Verhiltnisse, auch noch dasteht als einer, der mit
hellseherischem Blick hinausschaute, hinaufragte zu den Himmels-
sphéren, vor dem sich aber flirchteten diejenigen, die nur anerken-
nen wollten, nur sich konzentrieren wollten auf das irdische Leben
des Christus Jesus. Auf den alten Simon Magus, den Magus primus,
weist Faustus damit hin, indem er sich nennt Magus secundus. Aber
noch auf einen anderen weist er uns hin, von dem wir aus unseren
geisteswissenschaftlichen Betrachtungen ja auch wissen, wie sein
Blick hinaufgerichtet war in die geistige Welt, um zu schauen in den
geistigen Sphéren. «In hydra arte secundus» nennt er sich noch, hin-
weisend auf Pythagoras, der in der damaligen Zeit auf diesem Felde
der Kunst der Primus genannt worden ist.

Wir sehen die letzte verglimmende Abendrite dessen, was altes
Hellsehen war, und wir sehen, wie den Menschen schon unverstiand-
lich wird dieses alte Hellsehen. Ja, es hat sich wirklich erfiillt das,
was uns so ergreifend in der Faust-Sage dargestellt worden ist: wie
sich Augustinus sehnt nach dem Faustus senior, und wie er dann mit
der Lehre des Faustus senior bekannt wird, wie uns gesagt wird,
durch einen alten Mann und Arzt. Ebenso tritt uns, iibertragen auf
moderne Verhiltnisse, Faustus junior entgegen in der Volkssage.
Auch der alte Mann erscheint da wieder, der ihn warnt, aber Faustus
junior hat seinen Pakt schon geschlossen; seine Erbschaft iibergibt
er dem Doktor Wagner.

Und wahrhaftig, wenn wir die Zeiten iiberblicken und das, was
heriibergekommen ist als Anschauung von einer geistigen Welt seit
dem Herankommen des filinften nachatlantischen Zeitraumes, so
miissen wir sagen: Es ist das dem Doktor Wagner iibergebene Erbe.
Denn es kommt darauf an, wie man ein solches Erbgut verwalten
kann. Bei Faust ist es noch ein Hineinschauen in die geistigen Wel-
ten; bei Wagner ist es dasjenige, was nur in Pergamenten kramt, aus-
schaut nach alten Zeiten, und was im Grunde doch ganz richtig cha-
rakterisiert ist mit den Worten: dal man gierig nach Schitzen grébt
und froh ist, wenn man Regenwiirmer findet.
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Das ist die materialistische Weltanschauung unserer neueren Zeit,
und es ist kein Wunder, dal} in dieser materialistischen Weltanschau-
ung alle Anschauung von dem Himmels-Christus verlorengegangen
ist, ja, daB} heute noch immer Furcht vorhanden ist vor der Erweite-
rung des Bildes, auf das sich die Erdenkréfte konzentrieren sollten
bis heute. Aber wir wissen auch: die Erdenmenschheit miifite alles
Verstiandnis fiir dieses Bild wahrhaft verlieren, wenn sie nicht zu
weben vermag, durch eine neue, geistige Anschauung, eine neue Au-
ra um das so ergreifende Bild von dem Weihnachtskinde und von
seinem Werden durch dreilig und drei Erdenjahre. Die Geisteswis-
senschaft wird berufen sein - die Seelen, welche sich ernstlich mit
Geisteswissenschaft beschiftigen, werden es verspiiren, daf3 sie dazu
berufen ist -, den Blick der Menschengemiiter wieder zu schérfen
neben dem irdischen Christus fiir den Himmels-Christus. Denn
dann wird der Christus erkannt werden fiir alle kiinftigen Erdenzei-
ten so, dal3 er niemals wieder verlorengehen kann dem Menschen-
fortschritt und dem Menschenheil.

Wenn die Weisheit wieder hinaufdringen wird in geistige Hohen,
wo in gottlichen Sphéren auch das Feuer der Liebe brennt, dann wird
die Menschenseele wahrhaftig nicht wieder verlieren all das Wunder-
bare, all das in tiefste Liebeskrifte Hineindringende, was Menschen
gewinnen konnen durch den Christus Jesus. Aber Unendliches wird
dazugewonnen werden. Es wird dazugewonnen werden, was dazu-
gewonnen werden mul3, wenn die Menschheitsentwickelung in der
entsprechenden Weise weitergehen soll.

Das aber, was wir heute zu sagen vermdgen, es ist wahrhaft so -
trotzdem sich schon erdffnet haben die neuzeitlichen Quellen einer
neuen Geisteserkenntnis -, dafl man es gut im Symbolum des Weih-
nachtsfestes begeht. Wer sich so recht einlebt in das, was heute noch
unser geisteswissenschaftliches Erkennen ist, dessen Seele iiber-
kommt tiefe, tiefe Demut. Denn nur ahnen diirfen wir, was die Gei-
steswissenschaft einstmals in der Zukunft fiir die Menschheit wer-
den soll, denn was wir heute von ihr zu erkennen vermdgen, es
kann sich nur verhalten zu dem, was einstmals der Menschheit ge-
schenkt werden wird, wenn viele, viele Zeit noch verflossen sein
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wird, wie das ganz junge Weihnachtskind zu dem erwachsenen
Christus Jesus.

Wir haben wirklich heute in unserer neubeginnenden Geisteswis-
senschaft erst noch das Kind. Daher ist das Weihnachtsfest so recht
unser Fest, und wir verspiiren, dall wir gegeniiber dem, was als Men-
schenlicht walten kann in der Erdenentwickelung, heute leben in
tiefer, finsterer Winternacht, und dafl wir wirklich stehen mit unse-
rem heutigen Wissen vor dem, was sich uns in tiefer Winterfinster-
nis der Erdenentwickelung offenbart, wie einstmals die Hirten ge-
standen haben vor dem Christuskinde, das sich thnen zuerst offen-
barte. Gegeniiber dem Verstindnis von dem Christus Jesus kdnnen
wir uns heute so recht fithlen wie die damaligen Hirten und so recht
bitten die Quellen des geistigen Lebens, die immer mehr und mehr
flieBen mogen den Menschen, so recht, recht bitten, sie mogen im-
mer mehr und mehr wahrmachen goéttliche Offenbarung in den gei-
stigen Hohen, und jenen Frieden geben, den diese Offenbarung den
Menschengemiitern geben kann, die wirklich guten Willens sind.
Wie ein Wahrzeichen erscheint uns dann wohl gerade dieses Weih-
nachtsfest. Wir wissen noch wenig von dem, was die Welt einstmals
als Geisteswissenschaft haben wird. Wir ahnen, was noch kommen
mag, wir ahnen es in tiefer Demut. Aber das Wenige, wenn wir es so
recht in unser Herz eindringen lassen wollen, ach, wie kommt es
uns dann vor!

Ein Blick iiber das heutige europdische Erdenrund, meine lieben
Freunde: Wie denken die Volker iiber einander? Wie suchen die
Volker jedes bei dem éndern die Schuld fiir dasjenige, was geschieht!
Schreibt sich uns die Geist-Erkenntnis wahrhaft ins Gemiit ein, oh,
dann werden wir die Schuld verstehen, die da gesucht wird von dem
einen Volke bei dem dndern, von der einen Nation bei der dndern.
Wahrhaftig, diese Schuld hat jemand, der recht, recht international
ist, der seine Schritte von Nation zu Nation lenkt. Aber man redet
von ihm nur in den Kreisen derer, in deren Herzen ein wenig Gei-
steswissenschaft eingezogen ist. Da reden wir von Ahriman, dem so
recht internationalen Wesen, das im Bunde mit Luzifer die wahre
Schuld hat. Aber man findet ihn nicht, wenn man immer den Blick
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hinwendet zu den dndern, sondern nur, wenn man die Wege zur Er-
kenntnis sucht durch Selbsterkenntnis. Da hinunter in die chaoti-
schen Tiefen geht es. Dann fithlen wir ihn, diesen Ahriman. Aber
wenn wir ihn recht erkennen und ihn im Zusammenhange erken-
nen lernen mit dem, was uns das Mysterium von Golgatha sein
kann: die Verkiindigung der Offenbarung der Weisheit in den Ho-
hen und des Friedens in den Tiefen des Erdentales, dann erst verspii-
ren wir, was das ganze Feuer der Liebe ist, die von dem Mysterium
von Golgatha ausstrahlen kann, und die nicht Grenzen kennt, die
aufgerichtet sind zwischen Nationen und Volkern.

Manches steht bereits in dem, was als Geisteswissenschaft schon
vor unsere Seelen getreten ist. Aber blicken wir hin auf dasjenige,
was sich vor dieser unserer chaotischen Gegenwart schon geoffen-
bart hat und was jetzt einen so erschiitternd traurig-schmerzlichen
Ausdruck gefunden hat, dann finden wir, wie so sehr klein jene See-
lenwohnung ist, in der heute wohnen muf3 das neue Verstédndnis
von dem Weihnachtskinde, das zur Erde gekommen ist. War es mit
diesem Weihnachtskinde so, daf} es den armen Hirten erscheinen
muBte, dal es im Stall geboren werden muBlte, verborgen vor dem,
was damals die Welt beherrschte - ist es nicht mit dem neuen Ver-
standnis dessen, was mit dem Mysterium von Golgatha zusammen-
hingt, jetzt wieder so? Ist nicht so unendlich weit von diesem Ver-
standnisse dasjenige entfernt, was drauflen in der Welt uns heute er-
scheint, wie entfernt war die Welt im Beginne unserer Zeitrechnung
von dem, was sich enthiillte den Hirten, als sie horten:

Gottliche Offenbarung in den Hohen
Und Friede den Menschen auf Erden,
Die eines guten Willens sind.

Feiern wir, meine lieben Freunde, dieses Weihnachtsfest des er-
neuerten Christus-Verstidndnisses in unseren Herzen und in unseren
Seelen; fiihlen wir uns, wenn wir ein rechtes Weihnachtsfest feiern
wollen, gleich jenen Hirten, weit weg von dem, was jetzt die Welt
erfiillt. Aber erkennen wir durch das, was uns als Hirten sich offen-
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bart, dasjenige, was damals erkannt werden mufite, erkennen wir die
Verheiflung einer sicheren Zukunft. Und bauen wir auf in unseren
Seelen das Vertrauen zur Erfiillung dieser VerheiBung: das Vertrau-
en dazu, dafl dasjenige, was wir heute empfinden wie das Kind, das
wir anbeten wollen - das neue Christus-Verstdndnis ist dieses Kind -,
werde wachsen, es werde leben und es werde in nicht zu langer Zeit
so heranwachsen, dal} sich in ihm verkorpern kann der dtherisch er-
scheinende Christus, wie sich der Christus verkorpern konnte im
fleischlichen Leibe zur Zeit des Mysteriums von Golgatha. Erfiillen
wir uns mit dem Lichte, das uns durch das Vertrauen in diese Ver-
heiBBung bis ins tiefste Seeleninnere erleuchten kann, durchwéirmen
wir uns mit der Warme, welche unser Gemiit durchpulsen kann!
Wenn wir uns also gegeniiber der geistigen Hohe fiihlen, in welcher
das Licht jener Geisteswelt vor unsere ahnende Seele treten kann,
dann allein konnen wir sicher sein, daf} es einmal die Welt erhellen
werde.

Wenn wir also denken, begehen wir - gerade in dieser schweren,
schmerzlichen Zeit - ein echtes Weihnachtsfest. Denn nicht nur ist
die tiefe, finstere Winternacht der Jahreszeit da; es ist {iber den V6l-
kerhorizont hin das Ergebnis ahrimanischer Finsternis da, wie sie
allmihlich heraufgezogen ist seit dem Beginne des fiinften nachat-
lantischen Zeitalters. Wie aber die Christus-Verkiindigung zuerst nur
den Hirten zukommen konnte und dann die Welt immer mehr und
mehr erfiillte, so wird immer mehr und mehr die Welt erfiillen auch
das neue Verstindnis des Mysteriums von Golgatha. Und Zeiten wer-
den kommen, die als Lichtzeiten auch fiir die Menschheit ablésen
werden die Zeit der Winterfinsternis, in der wir heute leben.

Fiihlen wir uns also als Hirten gegeniiber dem, was auch noch ein
Kind ist: gegeniiber dem neuen Christus-Versténdnis, und fiihlen
wir, daB3 wir durchpulsen kdnnen, in aller Demut durchpulsen koén-
nen mit einem neuen Sinn den Spruch, der nicht nur ewig wihren
soll innerhalb des Fortschrittes der Erdenentwickelung, sondern der
auch immer bedeutungsvoller werden soll. Vereinigen wir uns mit
dem Gemiite, aber mit erhohtem Bewulitsein, in dieser Weihnachts-
zeit in dem so verheiBungsvollen Wahrspruch:
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Gottliche Offenbarung in geistigen Hohen,
Friede, Friede immer mehr und mehr
Allen Menschenseelen auf Erden,

Die eines guten Willens sind.
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ZWEITER VORTRAG
Basel, 27. Dezember 1914

Der groB3e neuere Mystiker Angelus Silesius hat das schone Wort ge-
sprochen :

Wird Christus tausendmal zu Bethlehem geboren
Und nicht in dir, du bleibst noch ewiglich verloren.

Zwei Seiten hat dieser Ausspruch. Die eine besteht darin, daB mit
ithm gleichsam das Bekenntnis abgelegt wird: die rechte, die wahre
Weihnachtszeit muf3 gefeiert werden in dem inneren Herzen des
Menschen, und Anregung muf} alles duBere Weihnachtsfeiern sein
zum Erstreben der inneren Tatsache, die da in der Winterweihe-
nacht aus den Tiefen unserer Seele, aus dem Dunkel, das im Inneren
der Seele so waltet, wie das Winterdunkel drauflen, die tiefsten Kraf-
te heraufholt, die die Seele in sich finden kann. Und diese tiefsten
Krifte fiihlen sich verbunden mit derjenigen Wesenheit, von der der
Mensch ahnen kann, wie sie alles Erdenwerden durchwallt und
durchwellt und ihm den Sinn gibt. Wir finden in den Tiefen unserer
Seele etwas, mit dem der Christus ist, wenn wir nur tief genug her-
untergehen in die Untergriinde unseres Seelenlebens, dahin, wo wir
noch mit unserem den geistigen Méchten der Welt ergebenem Sinn
BewubBtsein entfalten.

Und die andere Seite des Spruches von Angelus Silesius besteht
darin, dal} der Mensch, der heute im Erdenwerden sich so recht als
Mensch erfiihlt, sich zum BewuBtsein bringen kann, wie wahres
Menschensein, Nichtverlorensein als wahrer Mensch, daran ge-
kniipft ist, daB3 die Seele im Innersten sich verbunden fiithle mit der
wesenhaften Substantialitét des Christus Jesus. Aber uns ist durch
mannigfaltige Betrachtungen im Laufe der Jahre klargeworden, dafl
im Fortschritt der Erdenentwickelung das Christus-BewuBtsein
selbst sich immer vertiefen miisse, da}, mit d4ndern Worten, die
Menschen, wie sie von Inkarnation zu Inkarnation gehen, immer
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tiefer und tiefer zum Verstédndnis desjenigen kommen, was eigent-
lich der Christus ist. Und wir haben versucht in den letzten Zeiten,
diese Christus-Erkenntnis dadurch zu vertiefen, dafl wir gerade einen
Quell geschaffen haben, durch den wir die Weihnachtsweihenacht,
die Winterweihenacht, das Fest der Jesu-Geburt, in einem tieferen
Sinne feiern konnen. Wie das gemeint ist, gehe aus unserer heutigen
Betrachtung einmal hervor.

Ein groBer Historiker der neueren Zeit wurde von einer an den
Weltereignissen interessierten Personlichkeit gefragt, warum denn
in seinen Biichern die Ereignisse ausgeschaltet werden, die sich ab-
spielen im Anschluf3 an das Mysterium von Golgatha, warum denn
da nirgends die Rede ist von dem Eingreifen der Krifte und Méchte
des Christus Jesus in den Fortgang des menschlichen Geschehens.
Gefragt wurde der grofle Historiker, warum er erklart, wie die Pap-
ste in die Geschichte eingegriffen haben, die Konige, die Heere, die
verschiedenen Verwaltungsinstanzen, selbst Naturereignisse in die
Geschichte eingegriffen haben, aber nichts kdnne man in seinen
Schriften finden dariiber, wie sich hindurchzieht durch das mensch-
liche Geschehen seit dem Mysterium von Golgatha, was an Kréften
in die Menschheit ilibergegangen ist durch dieses Mysterium von
Golgatha. Der Historiker wurde nachdenklich. Dann sagte er nach
einiger Zeit, nachdem er in der Sache mit sich griindlich zu Rate ge-
gangen war: Fiir die Geschichtsbetrachtung mull es doch bei der
Art bleiben, die ich bisher gepflogen habe; denn dasjenige, was an
Christus-Kréaften das Weltengeschehen durchwellt und durchstromt,
das gehort einer Art Urwelt an, in die die Menschenseele nicht hinein-
zuschauen vermag. Man kann wohl betrachten, welche Wirkungen
ausgegangen sind von dem Mysterium von Golgatha und von den
Christus-Taten, aber man kann nicht die Eigenheit dieser Christus-
Taten in der Geschichte selbst schildern.

Nun, dies ist nur eine der Illustrationen, die gegeben werden kon-
nen fiir die Tatsache, dal} selbst fiir so etwas wie die Geschichtsbe-
trachtung die illustresten Personlichkeiten der neuesten Zeit nicht
von sich sagen kdnnen, daf} ihre Seele bereits das Weihnachtsfest ge-
feiert hat; denn noch nicht war aufgegangen in der Seele dieses Hi-
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storikers die lebendige Gestalt, die lebendige Wesenheit des Christus
Jesus, so daB er sie hitte schauen konnen, wie sie von Jahr zu Jahr,
von Woche zu Woche, ja von Stunde zu Stunde durch alles das geht,
was im Menschenwerden geschieht. Man kann hineinschauen heute
noch als ein griindlicher Historiker in das geschichtliche Werden
und nichts vernehmen davon, daf} iiberall die Kraft des Christus in
diesem geschichtlichen Werden seit dem Mysterium von Golgatha
vorhanden ist. Verschiedene Ursachen konnen wir suchen dafiir -
und auch finden -, dal gewissermaflen in der Seele vieler, vieler
Menschen noch nicht das Winterweihefest, das dem Weihnachts-
mysterium gewidmet ist, gefeiert wird.

Einen gewissen Aufschlufl kann uns geben derjenige, der uns diese
Tatsache gewissermalen aus den Tiefen seines Wesens heraus, wo er
so recht das christliche Mysterium empfand, dargestellt hat: Goethe.
Den Wilhelm Meister, den Goethe so liebevoll geschildert hat in
seinem ganzen menschlichen Werdegang, 1463t er in ein SchloB kom-
men. Wilhelm Meister wird von dem SchloBherrn herumgefiihrt,
und dann wird ihm gezeigt die Bildergalerie des Schlosses. Diese Ga-
lerie ist eine eigentiimliche Galerie; sie enthélt ndmlich hintereinan-
der die hauptsichlichsten Szenen des geschichtlichen Werdens: wie
verflossen ist die Weltgeschichte bei den verschiedenen Volkern des
Altertums, und auch beim althebridischen Volk, von Paradieseszei-
ten, vom Siindenfalle an, bis hindurch in die weiteren Epochen des
geschichtlichen Lebens. In bedeutungsvollen Szenen ist das ge-
schichtliche Werden dargestellt, und dann endet die Sache bei der
Zerstorung Jerusalems - und nicht findet sich irgendein Bild, wel-
ches enthielte irgendeine Szene aus dem Leben des Christus Jesus,
trotzdem die Geschichte liber das Mysterium von Golgatha hinaus-
gefiihrt wird bis zur Zerstérung Jerusalems. Da fragt Wilhelm: Wa-
rum hast du in deiner Bildergalerie nicht irgend etwas {iber den gott-
lichen Mann, der so viel Heil in die Menschheitsentwickelung ge-
bracht hat? Ich finde in diesem Geschichtsgang eine Liicke; ich sehe
den Tempel Jerusalems zerstort, ohne dafl der Mann aufgefiihrt
wird, dem sie kurz vorher noch kein Gehdr geben wollten. - Und
geantwortet wird Wilhelm: Dies zu tun, wie Ihr verlangt, wére ein
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Fehler gewesen. Das Leben dieses gottlichen Mannes steht mit der
Weltgeschichte seiner Zeit in keiner Verbindung. Es war ein Privat-
leben, seine Lehre eine Lehre fiir die einzelnen. Was Volkermassen
und ihren Gliedern 6ffentlich begegnet, gehort der Weltgeschichte,
der Weltreligion an, welche wir fiir die erste halten. Was dem einzel-
nen innerlich begegnet, gehdrt zur zweiten Religion, derjenigen der
Weisen. Eine solche war die, welche Christus lehrte und iibte, so
lange er auf der Erde umherging.

Wabhrhaftig, ein tief zu unserem Herzen sprechendes Wort! In be-
zug auf die Christus-Tatsache steht jeder Mensch als einzelner da,
und steht in bezug auf die Christus-Tatsache allen Menschen, die auf
der Erde wohnen, als unmittelbare Individualitidt gegeniiber. Dasje-
nige, was man darstellen kann als Volksgeschichte, schleicht sich in
die Angelegenheiten der einzelnen Volker; denn es betrifft dasjeni-
ge, was, wenn ich mich so ausdriicken darf, im Umkreis des mensch-
lichen Schicksals vorgeht, mit dem Menschlichen vorgeht. Das, was
der Christus Jesus in die Welt gebracht hat, es geht tief, tief innerlich
hinein in dasjenige, was - welchem Teile der Erdenentwickelung er
auch angehort - jedes Herz, jede Menschenseele insofern erfiihlt und
erlebt, als sie sich im wahren Sinne des Wortes als Mensch und als
bloBer Mensch fiihlt. Man mu3 es wieder empfinden, daf} dieses
Sich-als-Mensch-Fiihlen erst mit dem, was durch das Mysterium von
Golgatha gezogen ist, in die Menschheitsentwickelung der Erde ein-
getreten ist.

Und gehen wir weiter: Derjenige, dem das Schlof3 gehort, fiihrt
nun Wilhelm Meister weiter und zeigt ihm eine andere Galerie, die
er verborgen gehalten hat. Nun treten sie in das Innere eines dndern
Raumes, wo die Ereignisse des Neuen Testamentes dargestellt sind.
Also nicht da, wo die weltlichen Ereignisse von Etappe zu Etappe
dargestellt sind, wo man das Exoterische zeigt, sollte Wilhelm sehen
die Ereignisse des Neuen Testamentes, sondern in einem esoteri-
schen Raum, fiir dessen Anschauung die Seele sich erst bereitet, her-
auszieht aus demjenigen, was weltgeschichtlich ist und den einzelnen
Volkern angehdrt. Und nur auf die esoterische Basis des einzelnen,
individuellen Menschen soll sich die Seele stellen. Dann wird sie die
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Schwelle tibertreten, wo die Bilder des Neuen Testamentes aufge-
stellt sind. Auch in diesem Raum findet sich nicht das ganze Neue
Testament, sondern nur die Szenen bis zum Abendmahl. Wilhelm
fragt: «Habt ihr denn auch, so wie ihr das Leben dieses gottlichen
Mannes als Lehr- und Musterbild aufstellt, sein Leiden, seinen Tod,
gleichfalls als ein Vorbild erhabener Duldung herausgehoben?» Dar-
auf erhilt er eine bedeutungsvolle Antwort, eine Antwort, aus der
zu entnehmen ist, mit welchen Schauern man empfinden kann das
Allerheiligste, das vorgegangen ist auf Erden mit dem Wesen, das
Wohnung genommen hat in einem Leibe, dessen Geburt wir in der
Winterweihenacht feiern. Gleichsam in das néchste Esoterische soll
Wilhelm gefiihrt werden, um die Bilder bis zum Abendmahl zu
sehen. Aber dann kommt das Esoterischste, und das wird mit heili-
gen Schauern also ausgesprochen: «Wir ziehen einen Schleier liber
diese Leiden, eben weil wir sie so hoch verehren. Wir halten es fir
eine verdammungswiirdige Frechheit, jenes Martergeriist und den
daran leidenden Heiligen dem Anblick der Sonne auszusetzen ...»

So konnte man esoterisch fiihlen im 18. Jahrhundert. Es war gut,
so esoterisch zu fiihlen, denn wir konnen durchaus gerade von unse-
rem Gesichtspunkt aus zugeben, daf} in einer gewissen Weise die
bildlichen Darstellungen gerade des Leidens, wenn sie nicht von den
hochsten, von den wirklich bedeutendsten Kiinstlern gegeben sind,
das heilige Mysterium von Golgatha zu den Menschen herabgezogen
haben. Und wir kénnen die Empfindung verstehen, dal3 ein tiefer
Erfiihler des Mysteriums von Golgatha in der damaligen Zeit nicht
schauen wollte alle die Zerrbilder, die man vielfach gemacht hat von
diesem heiligen Mysterium, sondern einen Schleier iiber all das gezo-
gen haben wollte, weil er fiihlte, daB3 nur der Seele innigste, heiligste
Krifte libersinnlich verbunden sein wollen mit demjenigen, was sich
anschliefit an die Geheimnisse des heiligen Abendmabhls.

Aber welche Empfindung ist denn im Grunde genommen in allem
darinnen? Was diirfen wir dann gerade empfinden, wenn wir ein
solches Gefiihl beim esoterischen Seelenerleben begreifen wollen?
Das miissen wir begreifen, da3 Sehnsucht in den Menschenherzen
war, als so etwas geschaut wurde: Sehnsucht war in dem menschli-

209



chen Herzen nach einer Auffassung, einer Anschauung des Christus-
Mysteriums, die groBer ist als diejenige, die man damals haben konn-
te. In aller Demut, in einer noch viel groeren Demut als den &ndern
Dingen der Geisteswissenschaft gegeniiber, diirfen wir uns heute ge-
stehen, ja, wahrhaftig gestehen: nach demjenigen, was als Christus-
Erkenntnis uns werden soll durch die Geheimwissenschaft, lechzen
sehnsiichtig die besten Seelen seit langer, langer Zeit.

Heute diirfen wir uns sagen: Was man vorher nur in anderer
Form wissen konnte, es wird geschaut werden von den Seelen, wenn
bald die Zeit erfiillt wird sein! Das BewuBtsein davon, dafl einstmals
solche Erkenntnis das menschliche Herz wird durchzucken konnen,
und die Sehnsucht darnach, sie lebte als Lebensritsel in den besten
der Seelen. Eine Christus-Erkenntnis ist es, nach der die Menschen
trachteten, die dem GrofBlen, das geschehen ist auf Golgatha, ange-
messen ist und die man ins Auge fassen darf, ins Seelenauge auch
dann, wenn die Schleier hinweggezogen werden. Fiir einige Freunde
habe ich es gestern ausgefiihrt, wie in einer gewissen Weise die Chri-
stus-Erkenntnis zuriickgehen mufite, wie in den ersten Zeiten der
Entwickelung des Christentums diese Christus-Erkenntnis, noch
befruchtet von dem alten Hellsehen, aufgenommen worden ist, und
wie dieses spéter nach und nach abgeflaut ist. Und ein altes gnosti-
sches Gedichtchen las ich gestern unseren Freunden vor, das ich
auch hier vorbringen mochte, um so recht darauf hinzuweisen, wie
gegeniiber der alten atavistischen, hellseherischen Erkenntnis ein Be-
wuBtsein hier vorhanden war: Der Christus, den wir anschauen,
wenn wir ihn durch das Weihnachtskind in die Welt kommen se-
hen, der Christus ist ein Weltenwesen, das immer mehr wéchst, in je
hohere geistige Spharen wir den Seelenblick wenden - denn durch
diese Sphdren steigt er herunter. Deshalb mufite eine abgelebte
Menschheit einen Schleier ziehen vor dieses Ereignis, weil sie noch
nicht imstande war, darauf hinzuweisen, wie in dem Geheimnis des
Kindes, das jedes Kind im Gefiihl versteht, zugleich die hochste
Weisheit liegt. In diesem Kind war geboren ein Wesen, das durch die
Welten ging, bevor es auf der Erde erschien.

Jesus sprach:
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Sieh hin, o Vater,
Wie dies Wesen auf der Erde

- gemeint ist die menschliche Seele -

Aller Ubel Ziel und Opfer,

Fern von deinem Hauche irrt.
Sieh, das bitt're Chaos flieht es,
Ratlos, wie's hindurch soll finden.

Im Zwiegespriach mit dem gottlichen Vaterwesen wird Jesus vor-
gefiihrt, wie er durch die Weltensphéiren den Weg herunter nimmt,
wie er hinschaut auf die im Chaos irrende, aber zu ithm sich sehnen-
de Menschenseele, der er das Heil bringen will. Und also spricht
Christus weiter zum Vater:

Darum sende mich, o Vater!
Siegeltragend steig ich abwirts,

- die Himmelssiegel tragend -
Der Aonen Zahl durchschreit ich ...

In den geistigen Sphéren sind iibereinander geschichtet die geisti-
gen Welten, und je hoher wir hinaufsteigen, desto mehr finden wir,
daB die ilteren Welten gegenwirtig noch leben; das, was das Alteste
war, ist zu gleicher Zeit heute in den hochsten Sphéaren zu finden.
Was einst mit der Saturnentwickelung verbunden war, finden wir
heute in den hdchsten geistigen Sphéren, und insofern man mit der
Zeitentwickelung zusammenbringt diese Aufeinanderfolge der gei-
stigen Sphiren, werden sie Aonen genannt.

Der Aonen Zahl durchschreit ich,
Jede heiige Kunde deut ich,
Zeige dann der Gotter Bildnis.
Und so schenk ich euch

Des heiligen Weges

Tief verborgne Kunde:

«Gnosis» heiflt sie nun fiir euch.
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Verlorengegangen bis zu einem gewissen Grad ist der Menschheit
das Bewulitsein dieses kosmischen Christus. Es mufite verlorenge-
hen, weil das alte Hellsehen hinschwinden muflte, eine Zwischen-
zeit kommen muflte, gleichsam ein geistloser Aon, damit wieder
entstehen kann eine neue Art des hellseherischen Blickes. Der muf}
sich aber wieder hinaufwenden in die geistigen Welten, muf3 nicht
bloB mit dem, was du3eres Menschenschauen ist, das Wesen charak-
terisieren, das durch die Winterweihenacht hereintritt in die Mensch-
heitsentwickelung, sondern verfolgen, wie dieses Wesen von Him-
melssphidre zu Himmelssphére steigt, heruntersteigt auf die Erde
und der Erde Sinn gibt, ja, der Erde Sinn gibt.

Sieh hin, o Vater,

Wie dies Wesen auf der Erde,
Aller Ubel Ziel und Opfer,

Fern von deinem Hauche irrt.
Sieh, das bitt're Chaos flieht es,
Ratlos, wie's hindurch soll finden.
Darum sende mich, o Vater!
Siegeltragend steig ich abwirts,
Der Aonen Zahl durchschreit ich,
Jede heiige Kunde deut ich,
Zeige dann der Goétter Bildnis.
Und so schenk ich euch

Des heiligen Weges

Tief verborgne Kunde:

«Gnosis» heiflt sie nun fiir euch.

Als was erscheint uns denn eigentlich diese Erde, insofern sie um
uns herum ist, wenn wir sie in ihrem wahren Sein betrachten? Wer-
det Thr jemals sagen: Dies ist ein Mensch -, wenn man Euch einen
solchen Leichnam heranbringt, dessen Seele in geistigen Welten au-
Berhalb des Leichnams bereits wohnt? Werdet Thr jemals sagen:
Dies ist im vollen Sinne des Wortes noch ein Mensch? - Gerade die
hoéheren Glieder der Menschennatur sind nicht mehr in dem entseel-
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ten Leichnam. In dem Falle aber, in dem ein entseelter Leichnam ist,
ist nach und nach die Erde seit der Mitte der atlantischen Zeit in der
Entwickelung. Die Erde um uns herum, trotz aller ihrer Schonhei-
ten, ist seit Mitte der atlantischen Zeit Leichnam werdend, und sie
wird immer mehr und mehr Leichnam. Und indem man hinausgeht
und vor den gigantischen Felsen steht, sagt man sich am besten: Das
ist das Skelett, das die Erde herangestaltet von der Mitte der atlanti-
schen Zeit an! - Und indem Ihr, was die Felsen bedeckt, als Erde ins
Auge falit, seht Ihr die absterbenden Teile des eigentlichen Erden-
organismus, der nur bis zur Mitte der atlantischen Zeit lebend war.
Sogar die Geologie ist sich schon klar dariiber, daf, indem wir iiber
die Erde schreiten oder den Pflug durch die Erdscholle fithren, wir
iiber den Erdenleichnam schreiten oder den Pflug durch den Leich-
nam fiihren. Sogar unsere Geologen haben es schon ausgesprochen,
und die duBere Wissenschaft selbst, wenn sie anfingt zu denken,
kann nicht anders, als solche Dinge anzuerkennen. So stehen wir im
Grunde genommen, indem wir von der Erde umgeben sind, dem
Tode gegeniiber, und wir schauen zu, wie unser Erdenball nach und
nach abstirbt.

Und nun denken wir uns, das Mysterium von Golgatha hitte sich
nicht vollzogen, diejenige kosmische Wesenheit, die wir die Christus-
Wesenheit nennen, wire niemals durch die Jesusknaben in die Er-
denentwickelung hereingekommen - dann wire es nichts mit der
Erdenentwickelung; sie wire ein Sterben heute schon. So aber ist die
Christus-Wesenheit durch die beiden Jesuskinder gegangen und dann
durch den einen Jesusknaben, in dreijahriger Erdenzeit, durch das
Mysterium von Golgatha gegangen, und die Erde bekam einen neu-
en Keim der Lebendigkeit. Und nicht wird die Erde, wenn die Zeit
einst erfiillt ist, verbleiben im Weltenraum, und die Seele - Ahriman
und Luzifer verfallen! Nein, das wiirde geschehen, wenn der Chri-
stus nicht als lebendiger Keim in die Erde hineingekommen wire.
Aber da er hineingekommen ist, wird die Erde nicht in Erdenstaub
verfallen, die Seele nicht blo3 dem Luzifer und Ahriman verfallen,
denn ein neues Leben ist mit dem Christus-Keim in die Erdenent-
wickelung hineingekommen. So wie die Erde sich einstmals abge-
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spalten hat von der Sonne und ein Sohn der Sonne geworden ist, so
wird dadurch, daB3 der Christus der Erdenentwickelung einen Sinn
gegeben hat, die Erde durchdrungen von diesem sinnvollen Wesen
zu neuer Entwickelung.

So sehen wir hinein durch die Geisteswissenschaft in das Mysteri-
um von Golgatha, so stehen wir erschauernd in der heutigen Zeit
und fiithlen uns berufen, erst dadurch, dal wir aufweisen diejenigen
Gebiete, in die das sinnliche Schauen nicht mehr reicht, den Schleier
heben zu diirfen, weil wir nicht wollen hinter diesem Schleier nur
dasjenige schauen, was ja schauen mufite eine Zeit, die ihrer Aufgabe
nach sich nach dem Materialismus hin entwickelt hat.

Daher beginnt in unserer Zeit wiederum die Moglichkeit, da3 die-
jenigen, die ihre Seele erfiillt wissen von geisteswissenschaftlichen
Impulsen, zum Christus hinaufschauen als zu einem kosmischen
Wesen. Dadurch wird wahrhaftig nicht - es mufl das immer wieder-
um gesagt werden - verkleinert die unendliche Hingabe, die wir
haben konnen fiir das Kind der Weihnachtsweihezeit. Das einfache
christliche Empfinden wird dadurch nicht vermindert. Es wird ver-
tieft, wenn wir also den Christus empfinden kdnnen, wie unser lieber
Freund Christian Morgenstern ihn empfand, als ein Gedicht aus seiner
Seele erbliihte, das uns erscheinen kann wie ein Wiederauferstehen ur-
alt heiliger gnostischer Ideen, in denen zu gleicher Zeit die Christus-
Liebe waltete und die kosmische Weisheit titig war. Und so feiern
wir ein neues Weihnachten, indem in der finsteren Nacht des Mate-
rialismus wieder Stimmen ertonen, die nicht die der alten Gnostiker
sind, aber die befruchtet sind von demjenigen Sinn, der hingerichtet
ist nach der lebendigen kosmischen Christus-Wesenheit.

Licht ist Liebe ... Sonnen-Weben
Liebes-Strahlung einer Welt
schopferischer Wesenheiten -

die durch unerhdrte Zeiten
uns an ihrem Herzen hilt,
und die uns zuletzt gegeben
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ithren hochsten Geist in eines
Menschen Hiille wiahrend dreier
Jahre: da Er kam in Seines

Vaters Erbteil - nun der Erde
innerlichstes Himmelsfeuer:
daf auch sie einst Sonne werde.

Wird Christus tausendmal zu Bethlehem geboren,
Und nicht in dir, du bleibst noch ewiglich verloren.

Lassen wir in unsere Seele einziehen das innerliche Winterweih-
nachtsfest, lassen wir unsere Seelen erfithlen, wie geboren werden
muB in unserer Zeit eine neue Christus-Erkenntnis. Diese Christus-
Erkenntnis, welcher Art ist sie denn? Sie kniipft dasjenige, was des
Menschen Intimstes ist und gleichsam sein ganzes Wesen zusam-
menzieht, an das Allereinfachste: sie kniipft das Kindesleben, noch
nicht das voll entwickelte Menschenleben, an das hochste kosmische
Sein und Werden. Wir fiihlen, indem wir hinschauen zum Christus-
Kind, dessen wir in der Winterweihenacht gedenken, die méchtigste
Winterweihe vor unserem Seelenblick stehen, die durch alle Aonen
reicht, und wir verbinden alles Weltenwerden, wohin wir auch
schauen, mit allem Menschlichen, mit dem tiefsten Menschlichen.

So fiihlt derjenige, der sein Gefiihl entnimmt aus unserer Geistes-
wissenschaft, wie der Sieg iiber allen Tod erworben wird durch die
Vereinigung der Seele mit der Christus-Wesenheit in unserer Zeit -
worauf ich heute bei einer uns tief erschiitternden Gelegenheit an
dem Grabe des durch den Krieg uns entrissenen Freundes hindeute-
te. Aber so lange konnte man nicht erfithlen, wie das hochste Kos-
mische mit dem intimsten Menschlichen zusammenhéngt, als man
nicht die Geschichte in ihrem innersten Extrakte schauen konnte in
dem Geheimnis von Bethlehem. Das aber wird dem Menschen,
wenn er sich das Mysterium von den beiden Jesusknaben vor Augen
fiihrt. Da haben wir die Kraft des in der vorchristlichen Zeit weise-
sten Menschen, des Zarathustra, in dem einen Jesusknaben. Das,
was von der einen Seite herabstromt an menschlicher Entwickelung,
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wir haben es in dem einen Jesusknaben. Wir haben des dndern Aura
durchhellt und durchleuchtet von dem, was von Buddha ausgegan-
gen ist. Und wir haben das duBlere leibliche Leben, abstammend aus
den edelsten Séften des althebrdischen Volkes, und wir haben das,
was des Lukas-Jesusknaben Seelisches ausmacht, hinaufgeleitet bis
zum Erdenursprung. Denn wir wissen, dal} das, was das tiefste Seeli-
sche des Lukas-Jesusknaben war, zuriickgeblieben ist, als der Mensch
in der alten lemurischen Zeit die Erde betreten hat, und daf3 es durch
die heiligen Mysterien aufbewahrt worden ist und dann hingeleitet
wurde, als der Lukas-Jesusknabe geboren wurde, zu dem Leib, der
da geboren wurde. Daher jenes eigentiimliche Sprechen des Lukas-
Jesusknaben unmittelbar nach der Geburt, das nur die Mutter ver-
stehen konnte, das keiner Sprache glich, das auch der Knabe sogleich
verlernte, als Erdenbewulfitsein in ihm auftauchte. Aber es war ein
Aussprechen eines Geheimnisses unmittelbar nach der Geburt. Im
Grunde genommen ist vieles von dem, was wir iiber das Christus-
Mysterium zu enthiillen haben, eine Auslegung dessen, was der
Lukas-Jesusknabe unmittelbar nach seiner Geburt gesprochen hat.

So haben wir durch unsere Geisteswissenschaft den Christus-
Impuls ganz heraus aus dem tieferen Menschenwerden begriffen,
jenem Menschenwerden der alten vorchristlichen Zeiten, wo gewis-
sermaflen auch die Unterschiede wieder aufhoren, die Eingeweihten
wieder sprechen. Wenn man einmal begriffen haben wird, was alles
in die Menschheitsentwickelung eingetreten ist mit dem Mysterium
von Golgatha, dann wird man auch die Moglichkeit finden, liberall,
wo Menschenwerden ist, auch in der Geschichte, die Krifte weiter
zu fordern. Aber erst mull man wissen, wer der Christus wirk-
lich war, bevor man zum Beispiel auch in der Geschichte von ihm
sprechen kann.

Dann aber, wenn sich innerhalb unserer geistigen Stromung See-
len finden, immer mehr und mehr Seelen, die da suchen den Impuls,
innerlich zu entziinden das Licht, das entziindet werden kann, wenn
wir hinuntersteigen in die tiefsten Seelenkréfte, die heute der Mensch
nach dem Mysterium von Golgatha haben kann, dann wird sich zei-
gen, dal} durch solches Hinuntersteigen wirklich das Christus-Licht
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in jeder einzelnen Seele angeziindet wird. Dieses Christus-Licht, das
wird zum Baume, zum Weihnachtsbaume, der da leuchten wird in
allem menschlichen Zukunftswerden so, daf} erreicht werden muf
das, wohin die Seele schaut in der wiederbelebten Erde, so daf sie im
Leben dieser wiederbelebten Erde alliiberall den Christus findet.
Das wird sie. Und so ernst genommen kann die Christus-Botschaft
der Geisteswissenschaft werden, dal} bei den Bekennern dieser Gei-
steswissenschaft wirklich in jeder einzelnen Seele einmal jenes Weih-
nachtsfest gefeiert wird, welches darstellt die Geburt jener Christus-
Erkenntnis, die von dem Christus selbst kommt, die also eine wahre
Christus-Geburt, eine Geburt des Christus in uns ist. Sie muf} aber
eintreten, diese Christus-Geburt in uns.
Wabhr, wahr ist das Wort:

Wird Christus tausendmal zu Bethlehem geboren
Und nicht in dir, du bleibst noch ewiglich verloren.

Und fiigen wir hinzu zu diesem wunderschonen Ausspruch des
Mystikers Angelus Silesius: Darum wollen wir uns ewiglich finden,
indem wir ewig suchen nach dem Erlebnis der Winterweihenacht,
nach der Geburt des Christus in den Tiefen unserer Seele!
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HINWEISE

Textunterlagen: Von den Vortrdgen liegen jeweils mehrere Mitschriften vor, die nur teilweise
namentlich gekennzeichnet sind (Franz Seiler, Clara Michels, Agnes Friedldnder, Louise
Boese). Die Texte der Nachschreiber stimmen nicht ganz wortlich iiberein. Wahrend bei den
fritheren Auflagen nach jeweils einer Mitschrift gedruckt wurde, konnten fiir die Neuauflage
1987 auch die iibrigen Nachschriften beriicksichtigt werden, wodurch sich einige Ergédnzun-
gen und Verbesserungen des Textes ergaben. Textdifferenzen gegeniiber fritheren Auflagen
sind also entstanden durch Einarbeiten alles vorliegenden Nachschriftenmaterials. Textstellen
in eckigen Klammern sind Zusétze der Herausgeber.

Der Vortrag vom 7. Oktober 1914 wurde in der 2. Auflage von 1987 neu hinzugenommen.
Er war frither in zwei Teilen erschienen (siche unten unter «Einzelausgaben») und in der
urspriinglichen Planung fiir andere Bénde vorgesehen.

Zeichnungen: Die Original-Tafelskizzen von Rudolf Steiner sind nicht erhalten, da erst ab
1919 damit begonnen wurde, schwarzes Papier auf die Tafel zu spannen, um so die Zeichnun-
gen aufbewahren zu kénnen. Die Zeichnungen im Text muflten deshalb nach den spérlichen
Angaben der Stenographen wiedergegeben werden.

Der Titel des Bandes wurde vom Herausgeber der 1. Auflage von der von Marie Steiner
1936 veroffentlichten Einzelausgabe iibernommen. Siehe auch Hinweis zu Seite 13.

Einzelausgaben

Dornach, 3.-6. Oktober 1914: «Okkultes Lesen und okkultes Horen», Dornach o.J.
(1935).

Dornach, 12., 13., 19., 20. Dezember 1914: «Wie bekommt man das Sein in die Ideenwelt
hinein? Gespiegelte Vorstellungen und schaffende Phantasie. Realitdt der moralischen Impul-
se», Dornach 1937

Dornach, 7. Oktober 1914, erster Teil des Vortrages in «Christian Morgenstern, der Sieg
des Lebens tiber den Tod. Gedenkworte und Ansprachen», Dornach 1935; Zweiter Teil «Zei-
ten der Erwartung. Neue Formen der alten Schonheit aus der Welt des Geistes», Dornach
1935

Dornach, 26. Dezember 1914 «Weihnachtsvortragy, o. O. (Berlin) 0.J. (1915); «Das Weih-
nachtsfest des erneuten Christus-Verstidndnisses», Dornach 1935; in «Die Geburt der Chri-
stus-Erkenntnis in uns. Das Weihnachtsfest des erneuten Christus-Verstiandnisses», Dornach
1967; in «Weihnachtsfeier. Das Weihnachtsfest des erneuten Christus-Verstiandnisses. Der
kosmische Christus und die Geburt der Christus-Erkenntnis in uns. Goethes < Pddagogische
Provinz>», Dornach 1977

Basel, 27. Dezember 1914 in «Weihnachtsfeier. Der kosmische Christus und die Geburt
der Christus-Erkenntnis in uns. Goethes «Padagogische Provinz»», Dornach 1935; in «Die
Geburt der Christus-Erkenntnis in uns. Das Weihnachtsfest des erneuten Christus-Versténd-
nisses», Dornach 1967; in «Weihnachtsfeier. Das Weihnachtsfest des erneuten Christus-Ver-
standnisses. Der kosmische Christus und die Geburt der Christus-Erkenntnis in uns. Goethes
«Pidagogische Provinz>y», Dornach 1977
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Werke Rudolf Steiners innerhalb der Gesamtausgabe (GA) werden in den Hinweisen mit
der Bibliographie-Nummer angegeben. Siehe auch die Ubersicht am SchluB des Bandes.

Zu Seite

13 was in Miinchen beabsichtigt war: Fiir die Zeit vom 18. bis 27. August 1914 war in Miin-
chen ein Vortragszyklus «Uber okkultes Horen und okkultes Lesen» sowie die Auffiih-
rung eines neuen, fiinften Mysteriendramas vorgesehen. Wegen des Ausbruchs des
ersten Weltkrieges konnten diese Veranstaltungen nicht stattfinden.

14 Rezension iiber mein Buch «Theosophie»: Die Rezension, geschrieben von Dozent Dr.
Hermann Westermann, erschien in der Zeitschrift «Die Zukunft», XIX. Jahrg. Nr. 15
vom 7. Januar 1911.

16 in einer Anmerkung dazugefiigt: Siehe im SchluBkapitel der «Theosophie», GA Bibl.-
Nr. 9, «Einige Bemerkungen und Ergidnzungen», S. 204 ff.

22 im Schlufskapitel... meines Buches «Die Rdtsel der Philosophie».: «Skizzenhaft dargestellter
Ausblick auf eine Anthroposophie» in «Die Ritsel der Philosophie in ihrer Geschichte
als Umrif3 dargestellt», GA Bibl.-Nr. 18. Das Zusatzkapitel erschien erstmals 1914.

25/26 der Bau da draufien: Wiahrend der Zeit, als der Bau des ersten Goetheanums errichtet
wurde, fanden die Vortrdge Rudolf Steiners in der unmittelbar danebenliegenden
«Schreinerei» statt.

27 wie ich es beschrieben habe in meinem Buche «Wie erlangt man Erkenntnisse der hoheren
Welten?», GA Bibl.-Nr. 10, Kapitel «Die Spaltung der Personlichkeit wiahrend der Gei-
stesschulung.

47 Der Schluf3 dieses Vonrages ist von allen vier Mitschreibern nur liickenhaft festgehalten
worden.

51 in einem Miinchner Vortragszyklus: «Von der Initiation. Von Ewigkeit und Augenblick.
Von Geisteslicht und Lebensdunkel», GA Bibl.-Nr. 138.

55 wieich es erzdhit habe tiber unseren lieben Freund Christian Morgenstern: Im Vortrag vom
9. Mai 1914 in Kassel, enthalten in «Unsere Toten», GA Bibl.-Nr. 261, Seite 24ff. Siehe
auch Hinweis zu Seite 86.

56 durch die geschilderten Erfahrungen: Siehe hierzu auch den Vortrag vom 9. April 1914 in
«Inneres Wesen des Menschen und Leben zwischen Tod und neuer Geburt», GA Bibl.-
Nr. 153.

57 «Die Schwelle der geistigen Welty, GA Bibl.-Nr. 17.

64 in einem offentlichen Vortrag: In Berlin am 15. Januar 1914 «Das Bose im Lichte der
Erkenntnis vom Geiste», enthalten in «Geisteswissenschaft als Lebensguty», GA Bibl.-
Nr. 63.

71 das Weltenwort walten zu lassen: In einer anderen Nachschrift steht «das Weltenwort
erténen zu lasseny.

76 Der hier folgende Satz ist in keiner der Nachschriften vollstindig wiedergegeben. Nur
das nachstehende Satzfragment ist von 2 Nachschreibern festgehalten:
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«Durch das, was Sie mit einem anderen Wesen sprechen, durch die gemeinsame Tatig-
keit mit dem anderen Wesen, entsteht wirklich das in der geistigen Welt ... zu horen
und zu lesen ... was mitgeteilt wird, ... was da erlebt wird.»

77 «Theosophie. Einfiihrung in iibersinnliche Welterkenntnis und Menschenbestimmungy
(1904), GA Bibl.-Nr. 9;
«Die Geheimwissenschaft im Umrif3» (1910), GA Bibl.-Nr. 13.

80 Aber der heilige Paulus sagt schon: 1. Kor. 3, 19.

84 unser Bau, den wir hier aufgerichtet haben: Siehe hierzu «Wege zu einem neuen Baustil»,
8 Vortrage zwischen 12. Dezember 1911 und 26. Juli 1914, GA Bibl.-Nr. 286.

86 Der Dichter Christian Morgenstern, 1871 - 1914, hatte erstmals im Jahre 1909 Vortrage
Rudolf Steiners in Berlin gehort und wurde wenige Monate darauf Mitglied der damali-
gen Theosophischen (seit 1913 Anthroposophischen) Gesellschaft. Der zuletzt erschie-
nene Gedichtband ist die noch von ihm selbst herausgegebene Sammlung «Wir fanden
einen Pfad». Die nachgelassenen Gedichte, aus denen rezitiert wurde, erschienen erst-
mals 1927 im Druck mit dem Titel «Mensch Wanderer».

88  Wir haben ... gesprochen am Tage der Grundsteinlegung... Herman Grimm: Am 20. Sep-
tember 1914 bei der Gedenkfeier zum Jahrestag der Grundsteinlegung des Dornacher
Baues, in der Gesamtausgabe vorgesehen fiir Bibl.-Nr. 250, frithere Teilausgabe mit dem
Titel «Die Sehnsucht der Seelen nach dem Geist», Dornach 1938. Herman Grimm lebte
von 1828 bis 1901.

Gesprdch Goethes mit Eckermann: Am 6. Juni 1831.

89 in einem Berliner Vortrag: Am 15. Dezember 1910, enthalten in «Antworten der Gei-
steswissenschaft auf die grolen Fragen des Daseinsy», GA Bibl.-Nr. 60, Seite 187-188.

94 das zweite, was von mir tiberhaupt gedruckt worden ist: «Goethe und Shakespeare, eine
Parallele», erschienen in «Freie Schlesische Presse», Troppau, ca. 1883. Der Aufsatz
konnte leider bisher nicht aufgefunden werden.

95 Ich traf einmal mit Herman Grimm zusammen: Siehe Vortrag vom 15. Dezember 1910
(Hinweis zu Seite 89), GA Bibl.-Nr. 60, Seite 189 ff.

95 ff. Die Zitate Herman Grimms sind entnommen seinen Biichern: «Homers Ilias», Einlei-
tung zum 2. Teil, Berlin 1895, und «Beitridge zur Deutschen Culturgeschichte», Kapitel
«Erinnerungen und Ausblicke», Berlin 1897.

106 dalkert: dsterreichisch fiir dumm, nichtssagend, ungeschickt.
113 einige wichtige Ideen unseres Baues: Siehe Hinweis zu Seite 84.

129 Capesius und Strader: Siehe Rudolf Steiner «Vier Mysteriendramen», Die Pforte der Ein-
weihung, viertes Bild, GA Bibl.-Nr. 14.

134 iiber die Erziehung des Kindes: Siehe Aufsatz «Die Erziehung des Kindes vom Gesichts-
punkte der Geisteswissenschaft». Rudolf Steiner hat hieriiber an verschiedenen Orten
Vortrige gehalten.

138 in so schmerzlicher Weise erlebt: Nur wenige Monate vorher hatte der erste Weltkrieg
begonnen.
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139 den Ihnen auch in diesen Vortrigen ... charakterisierten Emerson: Siche Vonrag vom
15. November 1914 in «Der Zusammenhang des Menschen mit der elementarischen
Welt», GA Bibl.-Nr. 158.

Ralph Waldo Emerson, 1803-1882, nordamerikanischer Dichter und Philosoph,
«Essays» 1841.

Jan van Ruysbroek, 1293-1381, flamischer Mystiker.

140f. Zitat aus Maurice Maeterlinck: «Der Schatz der Armen», deutsch von Friedrich von
Oppeln-Bronikowski, Jena 1898.

141 Maurice Maeterlinck, 1862-1949, franzosisch-belgischer Dichter.

143 Zitat aus Johann Gottlieb Fichte: «Reden an die deutsche Nation», 1807/08, Ausgabe
Reclam (Leipzig 0.J.), 1. Rede.

148 Zur Zeichnung: Die Zeichnung ist so wiedergegeben, wie sie von den Nachschreibern
festgehalten worden ist. Sie wurde von Rudolf Steiner wihrend des Vertrages in drei
Abschnitten an der Tafel skizziert. Zum besseren Verstidndnis sind die einzelnen Ab-
schnitte mit a, b und ¢ gekennzeichnet. - Dies ist eine Anderung gegeniiber der Auflage
1967, wo die Abschnitte der Zeichnung einzeln dem Text eingefiigt waren und die
Proportionen nicht ganz zueinanderstimmten.

155 ein Schlufskapitel hinzugefiigt: «Skizzenhaft dargestellter Ausblick auf eine Anthroposo-
phie» in Rudolf Steiner, «Die Rétsel der Philosophie in ihrer Geschichte als Umrif3 dar-
gestellty (GA Bibl.-Nr. 18). Das SchluBlkapitel erschien erstmals in der Auflage 1914.

171 in dem Prager Zyklus: «Eine okkulte Physiologie», acht Vortrage, Prag 20. bis 28. Mérz
1911, GA Bibl.-Nr. 128.

schematisch gezeichnet wiirden wir den Menschen so haben: Die in der Auflage von 1967
hier eingefligte Skizze wurde nunmehr weggelassen, da sie weder in den vorliegenden
Originalausschriften der verschiedenen Nachschreiber enthalten ist, noch im Original-
stenogramm von Franz Seiler.

177/178  Bibelzitate: Joh. 18, 36; Joh. 8, 23.

178 L'etat c'est moi: Wird dem franzosischen Konig Ludwig XIV. (reg. 1643- 1715) zuge-
schrieben.

181 ein schones Wort Goethes: «Ein edler Philosoph sprach von der Baukunst als einer er-
starrten Musik ...». Maximen und Reflexionen. Sieche die Ausgabe von Goethes Natur-
wissenschaftlichen Schriften, herausgegeben und eingeleitet von Rudolf Steiner, 5.
Band, Spriiche in Prosa, Abteilung Kunst, S. 513, nebst Anmerkung von Rudolf Steiner
(GA Bibl.-Nr. le), sowie Goethes Gesprach mit Eckermann vom 23. Mérz 1829.

189 zwei Jesuskinder: Vgl. Rudolf Steiner «Aus der Akasha-Forschung. Das Fiinfte Evange-
lium», GA Bibl.-Nr. 148.

193 Muni, lebte von 216-277. Im Jahre 1930 wurden in Mitteldgypten manichéische Origi-
nalschriften gefunden.

195 Faustus: Im Jahre 383 Begegnung zwischen Augustinus und Faustus von Mileve, Con-
fessiones V, 6f.
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197
198

199

205
206

207
210
213

214
215

was noch die Gnostiker sagen konnten: Der Originaltext steht im 10. Kapitel des V.
Buchs der «Philosophumena» des Gnosisgegners Hippolytos, erst Mitte des 19. Jahr-
hunderts in einem Athoskloster aufgefunden. Ausgabe von P. Wendland in «Die grie-
chischen christlichen Schriftsteller der ersten drei Jahrhunderte», Bd. XXVI, Leipzig
1916, S. 102. Die sinngetreue Ubertragung des griechischen Textes stammt von Rudolf
Steiner. Vgl. Th. Maurer in «Das Goetheanumy, 15. Jg., Nr. 7.

«Im Seelenaug'sich spiegelt...»: Vgl. Rudolf Steiner « Wahrspruchworte», GABibl.-Nr. 40.

Titel jenes Faustus ... im 16. Jahrhundert: Abt Johannes Trithemius erzéhlt, wie Faust,
als er 1506 in Geinhausen ein Zusammentreffen mit ihm vermeiden wollte, eine Be-
suchskarte mit der genannten Aufschrift hinterlieB (Quelle der Totenbeschwdrer,
Sterndeuter, heilverkiindender Magier, Handleser, Luftdeuter, Feuerdeuter, heilkundi-
ger Harnbeschauer). Vgl. Herman Grimm, Die Entstehung des Volksbuches von Dr.
Faust, in «Fiinfzehn Essays, Dritte Folge», Berlin 1882, sowie Karl Kiesewetter, «Faust
in der Geschichte und Tradition», Leipzig 1893.

Simon Magus: Siehe Apostelgesch. 8, 9 ff.
Angelus Silesius (Johannes Scheffler), 1624- 1677. «Der Cherubinische Wandersmann.

Ein grofier Historiker: Leopold von Ranke, 1795-1886. Vgl. Herman Grimm «Frag-
mente» zweiter und letzter Teil, Berlin 1902, Seite 174 f.

Wilhelm Meister: In « Wilhelm Meisters Wanderjahre», Zweites Buch, zweites Kapitel.
altes gnostisches Gedichtchen: Siehe Hinweis zu S. 196.
unsere Geologen: Zum Beispiel Eduard SueB3, 1831-1914, in «Das Antlitz der Erde».

die Jesusknaben: Siehe Rudolf Steiner «Die geistige Fiihrung des Menschen und der
Menschheity, GA Bibl.-Nr. 15.

Christian Morgenstern, 1871- 1914. Gedicht in «Wir fanden einen Pfad».

bei einer uns tief erschiitternden Gelegenheit: Siehe Rudolf Steiners Ansprache am Grabe
von Albert Faif}, in «Unsere Toten», Ansprachen, Gedenkworte und Meditationssprii-
che 1912-1924, GA Bibl.-Nr. 261.
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PERSONENREGISTER

(H =Hinweis)

Angelus Silesius Qohannes Scheffler)
(1624-1677)205 H, 217
Augustinus (354-430) 195 H, 198, 199

Cisar, Gaius Julius (100-44 v. Chr.) 95
Carlyle, Thomas (1795-1881) 100

Eckermann, Johann Peter (1792-1854)
88 H

Emerson, Ralph Waldo (1803-1882)
97,99, 139 H

Faustus, Georgius Sabellicus (um 1480-
1540) (Faustus junior) (Magus secundus)
198 H, 199

Faustus von Mileve (um 350)

(Faustus senior) (Magus primus)
195 H, 199
Fichte, Johann Gottlieb (1762-1814)
143 f. H
Friedrich der GroBle (1712-1786) 102

Goethe, Johann Wolfgang (1749-1832)
88ff. H, 120ff., 177, 181 H, 207 H
Grimm, Herman (1828-1901) 88 H, 89ff.

Homer (9. Jahrhundert v. Chr.) 96, 97ff.

Maeterlinck, Maurice (1862-1949) 141 ff.
Mani(216-277) 193 ff. H
Michelangelo Buonarroti (1475- 1564)
96 ff., 176
Morgenstern, Christian (1871 - 1914)
55 H, 86ff. H, 214 H

Napoleon 1., Bonaparte (1769-1821) 102
Novalis (Friedrich von Hardenberg)
(1772-1801) 139ft.

Paulus (Apostel) (gest. um 64 n. Chr.)
80 H, 195

Pestalozzi, Johann Heinrich (1746- 1827)
143

Pythagoras (etwa 582-497 v. Chr.) 199

Raffael Santi (1483 - 1520) 96, 97, 176
von Ranke, Leopold (1795-1886)

206 H (ohne Namensnennung)
Ruysbroek, Jan van (1293-1381) 139 H

von Schlegel, August Wilhelm (1767-1845)
102

Shakespeare, William (1564-1616) 94 ff.

Simon Magus (z. Zt. des Apostels Paulus)
199 H

Steiner, Marie (1867- 1948) 90

Tacitus, Publius Cornelius (um 55-um
120 n. Chr.) 95 f.

da Vinci, Leonardo (1452-1519) 176
Voltaire (Francjois Marie Arouet)
(1694-1778) 96 f.

Walther von der Vogelweide (um 1170-
um 1230) 98
Westermann, Hermann
14 H (ohne Namensnennung)
Wilhelm 1. (1797-1888) 101
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